Evioyvon vroctulopdtov pe cuvleta vid - Iepicotyén

ENIZXYXH YHHOXTYAQMATOQN ME XYNOETA YAIKA - IIEPIZ®IT'EH

I'OYXZHXE KQNXTANTINOX

Mepiinyn

H ovykexpuyévy epyacio oavopepetar otny TeYVIKH EVICYVONS DIOGTOAMUATOV UE oOVOETO VAIKG, uE
Kamoio, ee1dixevon oty Aertovpyio e Tepiopiyéng. 2oy uio. odvioun e160ywmyn, Yivetor A0yog yia tov
OKOTO YpHons twv gOVOeTwv vAikdV oav uéco evioyvons pelav, kalms kol TAEOVEKTHUATO Kol
UEIOVEKTHUATA ODTHS THS EPOpuoyns. AxoAovBel avapopda otH COUTEPLPOPEG. TOD TEPIOPIYUEVOD
okvpodéuarog e ovvleta vAkd, kabwng ko uspikés teyvikés evioyvons. Télog, emiyeipeitor pia
obdyrpion uetold twv oyéoewv tov Koavoviouov Ersufdocewv (KAN.EIIE.) ko1 twv amoteAeouarwy evog
TELPOLUATOS TEPIOPLYENS JOKIUIWY UE UaVODES TOVOETWY DAIKWV.

1. EIZATQI'H - ZKOIIOX XPHXHX XYNOETQN YAIKQN
H evioyvon katackevdv pe cuvleta vAkd amotedel pio véa teyvikn, 1 omoia otadidetal pe
HEYAAN ToyvTNTO Kol Pploket OA0 Kol peyoAvtepn epoppoyn. Q¢ Ogpéiia povada
ypnowonoovvtor iveg AavBpoka, vaAov 1 opopdiov, 7OV, GE GUVOLACUO HE EWOIKEG
eno&edkég pnriveg, oynuatilovv éva chvOeTo VAIKO VYNANG avTOXNG, TO OTOT0 EMIKOAAATOL
0TI KOTAAANAO TPOETOYLAGUEVES EMPAVEIEG TOL OOUIKOV GTOLXEIOV, OMOTEAMVTOS LOVIUN
EMEVOLON €MOKELNG Ko evioyvong tov. [lapadelypato epappoynsg t@v cuvleTOvV VAIK®OV
elvar M emOAAnon Aopidwv ce gpehkvdpeva TEAUATO KOl 1 TEPTOMEN (mepiopryén)
VROGTLVA®UATOV pe vepdopote. Extog and ta mopandve, to obvleto vAkd spappolovrol
OTIG EMIOKEVEG Kol oav eAdopata, VAL 1 Kot TAEypato. [dwitepa oty mepiopryén tov
VTOGTLA®UAT®V, TO. VOAGHOTA UTopel va elvar piag 11 6vo devBivoewv kol oOAdCOU 1| G
GTPMOOELG.

2KomOG TS (PNONG TOV GUVOETOV LVAIKAOV glvar 1 BeATimon TG Unyovikng GOUTEPLPOPAS
TOV SoUIKOV oTotyelov, dnAadn Bertioon g avioyns, e mapapdpemong actoyiog (dpa
KOl TAOCTILOTNTOG) KO TNG KAVOTNTOG Amoppoenong evépyeloc. Me yprion chvOeT®V LAIKOV
UTOPOVE ETIONG VO ALENCOVUE TN CLUVAQPEL GE KPICUEG TEPLOYES EVADGEWV OTAGUMV UE
pdrion, kabmg Kol vo, LEIMGOoVHE TNV THOVOTNTA TOV TOTIKOV AVYIoHOD OTAMGU®V [1]. AAAleg
TEPIMTMOGELS TPOTIUNONS GVVOETOV LAK®V gival kdto and cvvOnkeg éviova dafpmTikon
TEPPAALOVTOC, OGS KOl GE EVIGYLON VEICTOUEVOV KOTACKELVMOV GE TEPLOYES LYNANG
CEWCHIKOTNTOG, KOODS TOpPEYOLV ONUAVTIKE TAEOVEKTNUATO £VOVIL TOL  GLUPATIKOD
OTAIGLLOY.

Ta mleovektnuato TV oLVOETOV VAIKOV &ivol opketd Kot onuoviikd. Apywd,
TOPOVGIALOVY TOAD VYNAN EPEAKVGTIKN OVTOYN KOl CUUTEPIPEPOVTOL YPOUUUKA ELUGTIKA.
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Zyquo 1: Xxécelg Tdong — TapapopeOong Yo GOVOETA VAIKA 6€ EPEAKVGO. [2]
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T'ovong Kovetavtivog

To Bdépog tovg eivar pkpd, dev dafpdvovtor kKot dwotifevtor oe mOAD  peydio pnk.
Emniéov, n teyvikn evioyvong yopaxtnpiletor amd evkoMa, gveMéio kol ToydTNnTO
EPAPUOYNG. Z€ O,TL APOPA TO PEIOVEKTNUATO T®V GOVOET®V DMK®OV TO0 KOGTOG £ivol LYNAO,
peltovetoar Opmg kobmg n (nton avéaveton. Emiong mapovsidlovv yoaunAn ovtiotaon oe
VYNAEG Beprokpaciec, evod etvat apeiofntovpevn N avlekTkOTNTA TOVS o€ dtdpketa. TELOG,
a&iCer va avagepbel O6TL T oOHVOETOL VAMKA £YOLV TPOKOAEGEL TO EVOLUPEPOV TOAADV
epevVNTOV Kol yiveton mpoomdBeln mpOPAeyMc axoua Kot TG oKPPoUS OVEANGTIKNG
CLUTEPIPOPAG Kol TNG aVTIOTOYNG AVIOYNG KOl TAACTIHOTNTAG TOV EVIGYVUEVOV OOUK®OV
otoyeimv.
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Syque 2: Aoypappote TicEV-ToPUULOPPOCEDY TPIGLOTIKOV SOKIUI®V, U1 EVIGYVUEVOV (aploTEPE)
KOl EVICYVUEVOV pE dVO OTPOCE®Y DPaoua avOpaia (6e&1d). [3]

(6]

SR D Lot e ; &
Syue 3: Mopon actoyiog doxipiov: (o) Arepicetykto dokipto dwotoung I, (B) kot (v) [epioerypéva
doxipa opboymvikng dtatopng, (8) xar (€) [eproprypéva doxipa dtatopng I'. [3]

2. ZYMIIEPI®OPA MEPIZ®I'MENOY XKYPOAEMATOX MEXQ XYNGETQN
YAIKQN

Mo ™ pekétm g CLUTEPLPOPES TEPIGPLYUEVOL OKVPOSEUATOS Omd ovVOeTa LAKA
Bempoipe KOAVOPIKO GTOLYEIO CKLPOOEUATOC, OLAUETPOV D, TUAYUEVO LE OAOGMOUO HovoDa,
TaXOVG ¢, KoL PETPOL ELaoTIKOTNTAG £/
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L
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Zyquo 4: (o) AEoViKY| KATAmOVIoN VTOGTLADUATOG Le LovdDa cOVOET®V VAIK®OV. (B) AvamTuén
EYKAPOLOV TAGEMV AOY® S10YK®ONG. [4]

Ot tdoeig o, otov povova dtvovtar omd T oyfon:
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1
S —
E g, —E-pf-Ef-gf (1)

omov to. peyébn o, kar &, aopodv Tov pavoda, evd ©g o, AUUPAVETOL TO YEOUETPUO
TOGOOTO OMAMGHOV TV ohvOeTv VAKOV. Me ™ cupfoln tng mepiopryéng amopedyetol M
PNYUAT®OT Kot avEAVETOL 1 AvTOYT KO 1] TOPOAUOPPOGIULATNTO TOL HEAOLS. AvTo cvuPaivel
péypt v e€AvTAnon g avtoyng Tov povova Kot T Bpavon avtod. Avti sivor kot m
Bempovpevn avtoyn Tov oToLyEioL.

Zyquo 5: @pavor povdva cOVOETOV LAKOV Kotd T d1ebBuvon Tng TEPUETPOV OTAV 1) EPEAKVGTIKY
TG01N o, PTAGEL TNV AVIOXH TOV povdve f e [4]

H oyéon Olmtikng tdong — mapopdp@mong Yoo OKUPOJEUN TEPIGOPLYUEVO HE  Hoavova
oVVOETOV LVAIKAOV diveTol TOPOCTATIKG GTNV EKOVA S.
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ymuo 6: Koumodeg OMmTIKng TOoMg — TOPAUOPPOOTS Yo CKVPOSENN TEPIOPIYUEVO e chVOETA
VAKA. [4]

Mmnopovv va dtatvmwBovv ot eENG TapaTNPNCELS:

o [evikd M KopmOAn tdong — mapapdpemong sivor oyedov drypappikn. H addayn kiiong
avVTIOTOYEL OTNV OtV  TOPOUOPP®OT,  OVTOXNS TOVL  OMEPICPLYKTOV  GKLPOJEUATOC
(e, ~0.002).

o Movoveg moAD pkpod whyovg ovuPdAiovv poévo oty adénon TG  OPluKNG
TOPALOPPOONG £, KoL O)L TNG AVTOYNG TOL LEAOVLS (KAUTVUAN 0 6TO Zymua 6).

e Ortav yivetoar yprion HovdL®OV e WKPO TAYOG, 1 OVTOYN MOV TPOKVMTEL AVTIGTOEL OF
TOPAUOPPMOCT HKPOTEPT TNG OPlokNS (&, ) (KoumoAn B oto Zynua 6). ZopminpouUoTiKd,
ahENGT TOL TTAYOLVS TOV PavdDE 00MYEL Kot 6€ aENoN TOV TOPATAvVED LEYEODV.

e Metalh TV VAMK®OV KOl Yoo OHOol YEOUETPio pavovdv, ot iveg dvBpako TPooeipovv
LEYOADTEPT OVTOYN] OTO GTOLXELD, EVA 01 IVEG YLOALOD PEYAAVTEPT] OPLOKT TAPAUOPPMOT).

o Ad0y® ™G TOALAEOVIKOTNTOG TNG EVTOTIKNG KATAGTACTG TOL LOVOLO, TNG CLUYKEVTIPMOONG
T4ce®V OTIG Yovieg, ™S VTOPENG TOAADY GTPOCEMV KOl TNG TOWOTNTAS EPAPUOYNS TOL
HovoLa, M EPEAKVOTIKN OVTOYT TOV HOvOLO KATE TV £VVOLa TNG TEPUETPOV Eivol LIKPOTEPT
amod TNV EPEAKLOTIKY OVTOYN TOV LMK®OV ToL povovo. Qg avioyn Aowdv AopPdvetor m
HELOUEVT avTOYn Kot TPOoKLTTEL e T fondeta evog petmtikod cuvieheot [4].

3. TEXNIKEX ENIBOAHX THX [EPIZ®IIT'EHX KAI ENIZXYXHX
YIHNOXTYAQMATOQN ME XYNGOETA YAIKA - EIAIKEX IIEPIIITQXEIX

[Ma v enitevén g mepiocEyEng 6ta VIOSTLAGUATO GLVIOWME KATAPEVYOVUE GE EVOV OO
TOVG TOPOAKATO TPOTOVC:

o Xpnon emKoAANT®V KOALAPOV (Awpideg amd wonhopuéva moivpepn (FRP)).

e Xpnomn mpoevietapévev KoALApwV ard FRP 6 popen tavidv «moketapicpatogy.

e Xpnomn onelpoeldovs omAMGHoL (Zynua 7), mtov puropet va givor and FRP.
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yquo 7: Tepiceryén pe omelpoeldn omAcuo. [2]

e Xpnon oAdsmpov povdva and eOALa FRP (emikdAAnon/tepttoAiEn vTOGTUAMUOTOG).
H tehevtaio pébodog onpepa givar Ko 1 o otadedopévn [2].

Awbéoeg texvikég evioyvong €xovv avoantuybel v kébe eldovg EOPTIOT, CTOTIKY Kol
SLVOUIKY]. AVAAOYQ LLE TNV KOTOGKELT] TOL GUVOETOV DAIKOV UITOPOVUE VO EEx®pPicovpe dVO
Katnyopieg texvikdv. H mpdn avagépetotl 6€ cUGTHUATA VYPNG EPAPLOYNG KOL 1) OEVTEPT GE
TPOKOTOGKEVAGHEVO DAKA.

g 0,71 0Qopd T GLGTNUATO VYPNG EPUPLOYNG UTOPOVLLE VO, dtoKpivovpe dVO KaTYOpiEs.
H npom xon cuvnBéatepn elvarl n enl tOTOL TEPITOAIEN TOV VTOGTLAMUATOS LE VPAGHOTA 1)
Aopideg. Xpnotpomolovvral iveg piag 1 meplocotepmv d1evfivoemy 6e GLVILAGUO LE PNTIVY.
H 61e06vvon tov kiprov vav givor kdBetn mpog Tov dEova Tov vtosTvA®patos. H ent tomov
nepltoMEN umopel va epappootel pe 01dpopovg tpémovg. Mmopel va givor mAnpne, ue
oAOCOUO povova. Mmopel va stvor pepik] kot cuveyrg, oniadn va yiver ypnon Awpidmv
omePoEd0VS LopeNS. TEAOG, VITAPYEL KAt 1] SLVATOTNTO UEPIKNG TEPITOMENS LE EEXWOPLOTEG,
oplovTieg ko mopdAANAeS Awpidec ava omootdoelc. H debtepn katnyopio cvotnudrtomv
VYPNS €QOPUOYNG etvan M mepttdMEn pe T Pondeta unyovig Kot xpnon TPOEUTOTIGUEVOV
wov. ITAeovéktnuo g Katnyopiag avthg &ivar o axping €Aeyyog oL TAYOLE KoL TOV
TPOCUVOTOAIGLOD TMV VOV.

H devtepn teyvikn evioyvong apopd Tpokatackevacuéva ouvheta vika. [vetatl ypron
ETOIUOV KEALDOOV KOl HOVOLAV, TOV TPOKLITOVV amd cLVOLACUO EOVAA®V Kol pNTivig.
[Tapéyovtar VAMKA OTOGONTOTE HOPPTG KO GYNLOTOG OVTMG OCTE Vo epapuolovial cg
dwpopeg oatopés. o v kaAdtepn duvart CLVAEEW HE TO OKULPOdEUM, KOTA TNV
EQOPLOYN, YPNOLOTOIOVVTOL ETOEEIOKEG KOAAES, SOYKOUEVO GKVPOOEUN 1| TOULEVTOKOVIOLLLOL
[5].

A&ilel va avapepBolie Kot 6 HEPIKES EIOIKEC TEPUTTAGELS EVIGYVONC.

e Ortav n mepttHAMEN VIOCTLAOUATOV YIVETAL GE OTPMOCELS, OGO AVEAVOVTIOL Ol GTPDGELS
aTEG, avEAveTaL TOGO 1 AVTOYN OGO Kol 1 TAPAUOPP®OT| acToYiaG TOL GTotyEiov (Zynua 8).
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Zymua 8: Kaumddeg Tdoemv — avnyUEVOV 0EOVIKMY Kol TAEVPIKOV TUPOUOPPDOCEDV dOKLLIWV
opBoy®VIKNAC dlotounc, Yo TEPioer £ pio, TPEIC KoL TEVTE 6TPAGELC AvOPaKODPACLOTOS OF
pooy e une, v ploGrycn He Hia, TpeLg p G avup (PUCLOTOG
povotovikn agovikn eoption. [6]

e Otav evioyvovpe éva vrootoAmpe opboymvikhg dwatopng eivor oamopaitmto vo
oTPOYYLAEVOVTAL O1 YWVies, KAOMS ekel AoTOYEL TO VPAGHO TOV CHVOETOV VAIKOV (Zyfua 9).

Zyquo 9: Opboywvikd dokipa petd v actoyia. [6]

o Y& TepInTOON EMIONG VTOGTLAOUAT®OV 0pBOYOVIKNG SLOTOUNG, OGO OLEAVETAL O AOYOG TV
TAEVPADV TNG SOTOUNG LELOVETOL 1] ATOOOTIKOTNTO TOV VOAGLLOATOG.

e Téloc, m emidpaocn TG TEPIGPYENG GE VTOGTLAGUATE OPHOYOVIKNG OTOUNG &ivon
MyYOTEPO EVEPYETIKT OO QVTHV GE VITOCTLAMUATO KUKAKNG dtotopng [1].

4. KANONIZMOZX EITEMBAXEQN (KAN.EIIE.) KAI XYT'KPIXH ME IIEIPAMA

H tekevtaio moapdypogog ™G epyaciog ava@épeTol o€ £v0 GLYKEKPIUEVO TUMUO TOV
Koavovicpov Enepfacewv, mov agopd v nepicepryén. Ltn cuvéxelo cuykpivovtal ol GYECELS
tov Kavoviopot pe ta amoteléopata evog mepdparoc. Il ocuykekpipéva, oty mapdypopo
6.2.3 tov KAN.EIIE. (cel. 6-26,6-27) Bpiokovioar 600 oyéoelg ywoo v mpoPreyn toV
UNYOVIKOV  XOPOKTNPIOTIKAOV TOV  TEPICPLYUEVOL GKUPOOEUOTOS, HECH  IVOTACUEVOV
noAvpepov (1QIT).

Se =Q125+125-a0,,) f.,  (2)

omov f,, . M avauevopevn OMTTIKN avTtoyf TOL TEPICPLYUEVOL GKVPOSENATOS, f,, N OMTTTIKY
avVTOYY] GYXEOWGHOV TOV VOIOTAPEVOL OKULPOOEUATOS KOl aw,, TO EVEPYO TOGOCTO

nePioPryénc.

ch,c = y[QH 0’0035 '(fcd,c /fcd)2 (3)
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omov  £,. M TOPAUOPOMOCT ACTOXlOG TOV TEPICEIYUEVOL GKLPOOEUATOS, OMAadT] M
TOPAUOPPOOT OV OVTICTOLYEL GTNV avToYl] TOL TEPICPLYUEVOL GKVPOSEUOTOS ( fy . )-
Eniong, y,on =100 yuo xprion IQIT pe tveg avBpaka, evd o = 2,00 yo yprion IQIT pe tveg
vérov [7].

To meipapa mov ypnoiponomrdnke yioo ™ obykpion dievepyndnke ota mhaicia tov 14°°
Yvvedpiov Zkvpodépatog Kat apopovoe Vv «llepiocpryén otoryeiwv oKLPOSEUATOC SLOTOUNG
I' 1 opBoywvikng dwatoung pécw womMopévov molvuepovy. E&etdotnkav dokipo pe
VOACUATO AO tveg TOG0 GKLPOOENNTOC OG0 Kot LaAov. Eredn n mepiopryén oe dwotopég I
dev kpibnke AGuecH OMOTEAEGUOTIKY], AOY® TNG OVOKOAING AyKOPOONG TOV LOACUATOV,
ypnowonomdnkav to amoteAéopato povo tov opboyovikov dokipiov. Ot gpeuvnTég
KOTOANYOUV OE £vo. OypOUUO 7OV CLGYETICEL T OMTTIKY] 0vTOYN TOL TEPICOLYUEVOL
OKVPOJEUATOS KOl TO EVEPYO TOGOOTO TNG MEPIGOYENG. AVTO TO SAYPAUUO £OMCE Kot TO
gvavcpa yuo Ty emBountr| cOykpion.
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Zyquoe 10: Zyéon petalhd OMRTIKNG avToyng TEPIOPLYUEVOL CKUPOJEUNTOG Kol EVEPYOD TOGOGTOV
nepicpryeng. [3]

[a tovg vmoAoyiopovg ANeOnke v’ Oyn, ¢ Otk avtoyn oxedlouod TOV
anEPIGPYKTOV OKVPOSEUATOG, 1 avtoyn Bpadong tov doxkipiov (ion pe 13 MPa) ko yopig
ovvtereotés acpareiag. H oyéon (2) tov KAN.EIIE. £dmwoe ta €€Ng amoteAéopata:

a a)wd

0.2 0.4 0.5 1.0

Foe 17.9 21.1 22.8 30.9

[Tivokog 1: Amoteléopata avapevopevng OMITIKNG avToyNG TEPIOPIYUEVOV OOKIUI®V e dedopéva
¢ Ewovog 10.

[Tapamnpodpue 611 o amoteréspata g e€lowong tov Kavoviopoo yia m Bedpnomn g un
acPOAOVg OMITIKNG avToyng (TNG TEPAUOTIKNG), CLUTITTOVV HE TNV TPOGEYYIOT TMOV
TEPOUATIKAOV OTOTEAECUATOV, OTMG 0T Bempeitar amd Tovg €peLVNTEC (OLOKEKOUUEVT
evbeio oto Zynua 10). Avtd onuoivel OTL pe ypNoN TOV KATAIAANA®V GUVIEAECTMOV
aceareiag, Ta amoteréspata ™G e&icwong tov Kavoviopov kpivoviotl amoldtmg ac@ain Kot
KOVOTTOMTIKA, e BAOMN TO CLYKEKPIUEVO TOPADELYLLOL.
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Mo tov éleyxo g oxéong (3) ¥PNOLLOTOOVVTAL T ATOTEAECUATO TPLOV dOKImVY, Opoto
evioyvpévov pe tveg vaiov. Ta evioyvpéva dokipa mapovsiocov péEGo O6po OMmTIKNG
avToxNG foge =23 foo =29,9MPa Ko ovTiGTOYNG TAPAUOPPMOGNS AGTOYING &, . =0,042. H

=0,037, dnAaodn pio dpopd mePimov

c2,c
oxéon (3), 1o ¥ =2,00 (iveg vdrov), £dmoe &,
12% pe to mepapotikd dedopéva. Avtd OKooAoyeital €v pEPEL amd TN UEYOAADTEPN
dtomopd mov TOPOVGLALOVY TO TEPAUATIKA OEOOUEVO G TPOS TIG TOPUUOPPDOGELS, GE
avtifeon pe avtd g avroyns. Ovtwg N GAA®G OUW®S, 0 KAVOVICUOG TPOPAETEL LIKPOTEPT
TAPAUOPO®OT 0eToYi0G, OTOTE £IvVOl AGPAANG KOl GE ALTAV TV TEPITTOON.
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