AVTOGLUTVKVOVLEVO ZKLPOSELQ

AYTOXYMIIYKNOYMENO XKYPOAEMA (SELF-COMPACTING CONCRETE )

AQANAZXIOX - EYAITEAOX KTENAX

Iepiinyn

2TV TOPOKAT® EPYATIO. YIVETAL AVOPOPC, GTO VEO TOTO TKUPOIEUATOS, TO AVTOGOUTVIVODUEVO
2rvpodeua (AXX). Avopépovion EKTEVAS TO GDOTATIKG TOV, O TPOTOS TOPAYWYNS, GVIANOHG,
UETOPOPAS KaL O160TPWONS TOV. T IVETOL avapopd. o€ TOIEG TEPITTWOEIS PPICKEL EPAPUOYH TOTO
YEVIKOTEPO, OO0 KOl OTIS EVIGYDOEIS -ENMIOKEVES KOI YIOTI TAEOVEKTEL EVOVTI TOL OUUPATIKOD
OKUPOOEUATOG.

1. EIXATQI'H

To okvpddepa oTIC PEPESG G ATOTELEL TO OOUIKO VAIKO TOYKOGUIMG OV XPNCHOTOtEiTaL
EVPLTATA AOY® TNG EVKOANG TOPAYWYNG TOL KOl TNG EVKOAMOG SLAGTPMOONC TOL OTO JOUIKE
otoyelo TV Kotaokev®mv. Eva amd ta onpovtikotepa otoryeio mov Aapupdvouy ydpo Kotd
v OoTP®OT TOL &lval Kol 1 GLUTOKVEOON, N OWdKACio. OV OTOGKOMEL GTO Vo
amopakpuvlel o agpag mov €xel eyKAmPioTel 6To £0TEPIKO TG PLALOS TOL VAIKOV KATO TNV
mopay®yn kKot tomrofEétor tov. o ™ GLUTOLKVMOOTN TOV GKLPOJEUNTOS OTIG KOTOOKEVES
ocuvnBwg yivetar 66vnon TOV VOTOV GKLPOIENOTOS KOTA TNV YVTELST. To mapamdve Prpo
amoteAel ONUOVTIKO OTASI0 TNG KOTOOKELNG KOOMG pHe TN GLUTHKVEOGY] TO TOPMOEG TOV
OKVPOOENATOG TTEPLOPILETaL OPUCTIKA MGTE £TGL VO £XOVUE AVENUEVEG OVTOXEG KOl GUVETMG
avénuévn avlektikotnta 6to Ypovo. Ta tehevtaia ypodvia pe T ypnom tov véov EAAnvikov
Avticelopikod Kavoviopod vroayopgvetol 1 ¥pNOULOTToinen TUKVOTEPOV OTAIGHOV GTO.
dopkd oToryela TOv €€l MG AMOTEAEGHO VO YIvETal SLGYEPNC 1 YPNOLLOTOiNCT dovNnTH Kot
™ onuovpyia Kevav (emAEG) oto dopkd ototyeia Adym EAMTOVG CLUTVLKVOGNS TOGO GTO
€0MTEPIKO 0G0 Kot otV empdvela. Eva diaitepa ypnoyo ototyeio mov mpémel vo TovioTel
etvar Ot katd T Swdwacion g 66vnong onpovpyodvior vynmid eminedo BopvBov mov
ovvemdyovion avBuylevég ouvvOnkeg epyaciag, oadvvouio emkowvoviog HETaED TV
gpyalopévov mov €xel ®¢ emakOAovBo TANOMPO KAKOTEYVIOV KOl KIVOUVO €PYaTIKOD
OTUYNUOTOC.

Ola 100 mopambved mov avaeépdnkay odnyncav ot onpovpyio evoc veéov €ldovg
OKVPOOEUATOG 7OV  OVOopdotnke Avtocvumvkvovpevo Xkvpodepa (Self Compacting
Concrete) pe to omoio emrvyydvetor 1 PEATIOT) GLUTVKVMOGT TOV GKLPOJEUNTOS GE Lol
kataokevn. To AYXY eivar exeivo 10 oKkVPAOEUD TTOV GE VO KATAGTAOT £XEL TNV IKOVOTNTO,
va_tomoBeteitonr oT0Vg EVAOTLTOVG Kot va d1Epyetarl PEca amd TOV OmMMGUO UOVO UE TN
dvvaun g Bapvrag ympic ) ypron dovntav palag 1 GAANG EEMTEPIKNG EVEPYELNS EVA
ouvauo daTnpet TV OPOLOYEVELYL TOV.

H teyvoloyia tov AZYE egupaviomke yio tpd™ @opd omv loamwvia to 1983 amd tov
Okamura o onoiog €0ece Tig PAGELS Y10 £V GKUPOSEUN VYNADV TPOSLOLYPOPAOV Y10 LEYOAOL
Kol TO0TIKA €pya Omov Ba £xel avéEnpéveg avtoyés Kat peydAn avlektikdétnta oto ypovo. Ot
EPEVVEC YOl TIG BEUEMMOELS apyES KO KAVOVIGHOVS oL 01émovy 10 AXY katotédnkay amd
toug Ozawa ka1 Mackawa oto Ilavemotiuo tov Toéko. Tnv mpdTH TOL EUPAVIOT OGNV
Evponn to AXE v kdvel otig apyés g oekaetiog tov 1990 otig yopeg e ZxovdwvaPiog
KOl 101K GE TPOKATOGKEVOGUEVO GTOLYELDL.
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2. XYXTATIKA

Ta VAKE OV ¥PNGUOTOIOVVTOL Y0 TNV TAPOy®yn ToLv AXXE TPEMEL VO IKAVOTOO0V TIG
aroutioel tov EN 206. Ta viwkd o eivor katdAAnAa yioo T ypnon mov tpoopiloviotl 6To
oKVPOdEU Kot OeV TPEMEL Vo TEPEXOLVV EMPAAPT] CLOTATIKA GE TOCOHTNTEG OV UTOPEl val
elval emkivovveg yio v moldtnTa, TV avOEKTIKOTNTO TOL GKVPOIEUATOS 1) TN O P®oT TOV
omMcpov [4].

A) Towévto: I'evikdg xpnoLOTO100VTOL OAOL 01 TUTOL TGUEVTOV TOV GLUULOPPDOVOVTOL LE TO
[Ipotumo EN 197 kou €xovv amoderyfel katdAinia yoo v mopoymyq AXE. M tumikn
docoroyia eivor 350-450 kg topuéviov avd kuPikd pétpo eved docoloyieg mhve amd 500 kg
umopel va mpokaréoovv cvppikvoon. Avtifeta docoroyia Aryotepn tov 350 kg esivon
oLUPaTéEC HOVO AV YPNOIUOTOOVVTAL GE GLUVOLOCUO  LE TLPLTIKY TOLTAAY, TOLOAAAVEG,
wmTapevn t€epa K.o.. AvaAloyo pe Tov TOTO TOEVTOL OMMG KOl 6TO dOVOVUEVO GKLPOJEUOL
gyovpe Kot SopopeTikéc ouvhéoelg AT,

B) Adpavil: Ta adpavn Ba coppopemvovion pe 1o tpdétvmo EN 12620. To péyioto péyebog
TOV adpavaV e£0pTatal omd TV eQaproyn kol cuvnBmg etvar pkpotepo amd 20 mm.BéPoia
UITOpOLV Vo xpnotpomomBovy 6Aeg ot cuVNBEIG TOOTNTES GOV OKVPOJEUATOS (BpavoTéc,
motauioleg, mouptikés, aocPectolbikéc). Ocov apopd 1N popen ta HBpavctd adpavi
BeATIOVOLV TNV OVTOYT EVOD TO TOTAIGLO TN PEVCTOTNTO TOV AZY.

I') Nep6: To vepd mov ypnopomoteitat yio TV mopoymyn oKUPOodEUATOS B0 CLULOPPAOVETOL
ue to I[Ipotvmo EN 1008 mov €xet amoderyfel katdAANAO Yo TV Topaywyn AXE.

A) TIpdécBeta: Ov vrmeppevotomomrtés eivar Oepeiiddeg ovotatikd tov AXE yia Vv
eEaopalon KatdAANAng epyoaoiudmrag. Otav kpivetal avaykaio pmopovv va mpoctefodv
Kot dALol THmot TpocBitwv dnme puBoTéS 1EDJ0LG (Viscosity modifying agents VMA) yuo
™MV avtictaon oe andén, aepoktikd yio m Peitioon g aviictaong ce Yoén-amdyusn,
emPpaduvtéc yu ) pvOuon g méng k.o Eivar avtovonto 6tt yio Tig 1010TNTEG TOL
pocBéTov Ba Tpémel va mapEyovTon amd Tov TpounBevT| TANPY GTOLYKElN.

E) Hpéopmkra: Xpnoywomoovvior mpdouikta tomov [ (- adpavn filler,ypootikég) won
npockta tomov I ( urtdpeveg T€QpeG, TLPITIKN TOUTAAY, CK®PIo VYIKOUIVOV) T omtoio
BeAtidvouv TV €pyaCIUOTNTO KOl KOVOVIKOTOOUV TNV MEPLEKTIKOTNTA GTO TOIUEVIO £TGL
®oTe va peumvetor 1 Beppdtmra evoddTmong.

YT)Iveg: Onwg Kot 60 00vOOUEVO OKLPOSEND £TGL Kot 6T0 AXY ypnoipomolovvtol tveg yia
™ PBertimon tov wWotTeV ToVv. O1 GVVNBELS Tves eivar amd yaAvPa 1 and moivpepn. I'a ™
Bedtimon g KOUTTIKNG avioyng Kou g evépyewng Opadoemg ypNOUYOTOOLVTOL Ot
YoAOPOWveEg fveg evd avtifeta ot moAvuepelg tveg ypnotpomolovvtal Yo T Heiwomn g
amdEng 1 TG TAAGTIKNG CVPPIKVOGNG KoL TNG AVOEKTIKOTNTAG GE TLUPKOYLA.

O evdeikTikég avaroyieg vAkov AZY givon [1]:

Aobyoc vepov/movdpa: 0.80-1.10 xat’ dykov.

YVVOoMK TocoTNnTa AemToL VAKoV: 160-240 1t (400-600 kg)/m?

[Teprektikdmra YovopoKokKwv adpavmv:28-35 % Tov cuVOAKoD GYKOV TOVL UETYLOTOG

[TocOotnta vepol:Aev vepPaiver Ta 200 1t /m?
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| [Teprektikdmra aupov: loopponel Tov 6yKo TV VIOAOUT®OV GUGTOUTIKMV.

3. HAPATQI'H-AIAXTPQXH - XYNTHPHXH

Ta péoa mapaywyng mov YPNOUYOTOOVVINL GTO GULUPATIKO GKLPOSEUN UTOPOLV Vo
ypnoporomBovv kot 6to AXYE. H avauén tov uotatikdv Ommg To aVOQEPULE TO TAVE®
pmopel va yivouv gite e GUYKPOTNUA TOPAYOYNG EITE GE UNETOVIEPEC.ZTOV KAOO OVAMENG
apykd yivetar £kyyvomn 10 90 % tov vepol mov ypeldletal, TomofeTovVTIOL TO GLOTOUTIKA Kol
OTN GLVEYELD TO VTOAOUTO VEPO, O VIEPPEVCTOTOMNTNG KOl TO TPOGUIKTO TPOTOTOUTIKO TOV
1Emdovg. Ilpv ™ okvpodétnon Ba mpénet va yivetar avddevon tov AXE yia 3-5 Aentd o€
AP TOLTNTO Kol OTOV TPOoTEOOVV Ol LIEPPELOTOTOMTES OvAEN Yo TovAdyotov 1
min/m? Kot 6yt Ayotepo amd 7 min. Ot amootdoelg yOTEVONG €ival KATOKOPLEN TTOGN
HiKpoTepn amd S5 pétpo Ko opilovtia eEamiwon pikpotepn and 10 pérpa and 1o onueio
exkkévoong. H dxpn tov coinva e£660v tov AXE cuvictator va givar Pubicpévn péca ot
pélo tov voroh okvpodEuaTog mov £xel MO oaotpwhel. EmmAéov yio vyog otning vomoh
AXY mave amd 3 pétpa mpémel vo AapPdvetal v OYlv Kot 1 LOPOCTATIKY THEST GTO
OYEOOGUO TOV KOAOVTIAOV. Y YNAEG TECELG EVTOG TOV 16TOD TOV UNYOUVIUAT®OV AVTANGNG TOV
OKVPOJEUATOG TPOKOAOVY OMAELIES OTNV £PYACIHLOTNTO TOv AXX KOl Yo 0VTO 1 TiEoT O
dviAnon mpémer vo dwtnpeiton oe yapnAd emineda. Téhog emewdn 1o AXE Enpaiveton
YPNYOPOTEP OO TO SOVOVUEVO GKLPOOEND Y1oTl VITAPYEL Alyo €wg kKaBOAOV vePD eEIdpONG
oTNV EMEAVELN TPETEL OTAV YIVETOL 1] OKLPOJETNON AXY 68 KMUATOAOYIKES GLVONKES TOL
guvoouv Vv tayeia e&dton tov vepol va apyilel n cuvtpnon tov AZY T0 GLVTOUOTEPO
duvartod.

4. EPAPMOTI'EX AYTOXYMIITYKNOYMENOY XKYPOAEMATOX

Onwg Mon €ovpe avagéper ot Phoelg yuoo 10 AXY 1é0nkav omv lomovio kot eivon
OmMOADTOG (PLGIKO TO. TPAOTH TOPUOELYLOTO KOU EQAUPUOYEC VO, TPOEPYOVTIOL OO EKEL.
Xopaktnplotikd Topdostypa eivar ol facers aykvpwons s yépovpas Akashi-Kaikyo [3] n
omoio. mapaddOnke oty KvKAo@opio tov Ampidio tov 1998. Xt cvykekpyévn yéeupa
ypnoworomOnkav 290.000 m* AXXE kot avtiotoryo 0 ¥pOvog KOTOOKELNG UEIDONKE KATH
20% amd 2,5 oe 2 ypovia. ‘Eva dAlo yopoktnplotikd mopdadstypa elvar m Katackevn
oeéauevav amobijrevons [3] evoikov agpiov og vypn popen tov lodbvio tov 1998 amd v
Osaka Gas Company.Xpnoipomomdnkav 12.000 m* AXY mov &ixe ®¢ PLGIKO enakOAovbo
v peioon tov gpdvov Katackeuns (amd 22 unqveg o 18 unveg ) kot tov petopévo apopd
epyatdv okvpodépatos (amd 150 dropa og 50 dropa).

I'épupa  Akashi-Kaikyo( Ampiiiog 1998)
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"Eva dAho mapadetypa émov lyape gupeia ypnon AXX eivon n yépvpa Ritto [7] mov amotelel
TUNUO. AVTOKIVITOOPOUOL OSUTANG KatevBhveemg (éva tunua yio Tokio kot éva v Olaxo
avtiotora). H cvykekpiévn yépupa TpokeEVoy va TANPEL TIG VOTNPEG TPOSLUYPAPES TNG
JSCE (Japan Society Of Civil Engineers) ka1 toug Avticeicpukovg Kavoviopovg kabag to
péytoto vyog koAdvog £ptave ta 103,5 pétpa ypnoonoinoe AXX. ITAnpodoe to Kprtipla
YL DYNAEG avToyEG, OvOEKTIKOTNTO OTO YPOVO Kol E€VKOAIDL OKVPOOETNONG TOPd TNV
Wopopeio ToL £pyov.

Zyua Koddvag I'épupag

Extoc Opmg amd 1o mapoamdve gopeion xpNon £YOVUE KOl 6TA TPOKOATACKEVAGUEVOL
otolyeio 6mov &va TVmIKO Tapdderypo etapeiog eival to Consolis Group [8]. AmoteAel Evav
Ao TOVG LEYOADTEPOVS KOTOOKEVAGTEG TPOKATAGKEVAGUEVOV GTOEIWV [LE EPYOOTACIO OE
11 yopec, 5000 epyalopevovg Kol €TO10 KUKAO £pyacidv 618 exatoppdpla evpd.And v
emota Katackevn 1,800,000 m?* cxvpodépatog ta 120,000 m? givar AXE. Tlopdrio mov ta
ovotatikd yo v mapackevn AZE gtvon 15 % -20 % axkpiBotepa to teMkd kdotog tvar 5%
- 15 % Myoétepo amd 611t 6t0 SvpuPoTikd okvpodepa. ‘Etor m cvykekpuyuévn etaupeio
¥PNOoTolEl T0 AXYE Y100 KOTOGKELT] KOADV®OV, SOKMOV Kol TOEI®MV KOOMDS KOl Y10 KATOGKELT
TEYVNTOV VPIA®V mov PuBilovion ot BdAacoa Kol OTOTEAOVV KOTAMUYLO Yio Waplo Kot
dAAovg opyaviopotg (Spenncon AS,Trondheim).

‘Eva Ao mpdopato épyo Omov ypnopomomdnke AXY eivon ot Bapoofia, v
npotevovca g [MoAwviag. Almha otov KevIpkd o1dNPodpopkd otabud katackevdleTon
KTip1o vyniov mpodiaypapay mov Bo meptloppdvel eotiotdplo, EUTOPIKO KEVTIPO, VILOHYELD
nhpkivyk 1800 Bécewv, Eevodoyeio, Kivnuatoypagikés aibovceg Kol ydpovg ekbBécewmv.
Xoapaktnplotiko givoar 6Tt cuvolka Ba ypnoipomoinBodv 212,000 m? 6KVPOSEUATOC €K TOV
omoiowv ta 4,800 m? Ba eivor AZY . To AXXE ypMGILOTOIEITOL LAAIGTO YO TV KOTOOKELT|
Tolywv mov 10 TG Tov PHAveL Ta 150 cm.



AVTOCLUTLKVOVLEVO ZKVLPOSEUQ

PN . TR B
Bapcofio —I[ToAwvia ( Iovviog 2005)

Extog 6pmg and dha ta mapondve to AXE umopet vo ypnoomombet yvo Tyv emickevny
&VOg ooutkov orotyeiov. Eivar chvnbeg 10 gvdeyouevo Katd v O1pKelD EEKOAOVTMUATOG
€VOG dopKoD otoyeiov e apkeTd TUKVO OTAGUO TO GKLPOSEU VO NV £XEL TEPAGEL OO TOL
oidepa elte EMEON EYOVUE APKETA YOVOPOKOKKO OTAMGHO, €iTE AOY® KOKG OOVNONG 1 Kot Yid
TOAALOVG dAAOLG AOYOouG. Ot €mOKELEG MOV YIVOVTOL IE EMICKEVACTIKA KOVIAUATO OEV
TPOGPEPOVY TTAVTOL TO 10€0TO OMOTEAEGLO UE GULVETELNL TO OOMIKO oTOlKEl0 Voo pnv givon
avOeKTIKO o8 EEMTEPIKOVS TOPAYOVTIES KOl GE GEIGUIKT] OpacTnploTNTa.

To AXE pmopel dpmg va ypnopomomdel kol oy nepintwon fidafns vmoctviwudrwy,
00K®OYV Kal TAGK®V. XT0 VTOCTUAMUOTO 1) o cvuvndiopévn PAEPn sivor n Bpadon tov
OKLPOOEUATOC GE pioL OtaToun omd OAlY”M Kot ddtunon kabmg Kot 0 AVYIGUOS TOV OTAGLOV.
[Mo v emoKev] TOL VTOCTLAMUATOG KOTACKELALETAL LovOHOS OO OTAGUEVO GKLUPOSELD O
omoiog mepPaiiel To maAd vrooTOA®UA. [ va avTipetoTicovpe T GVGTOAN ENPOVONG TOL
VEOL GKLPOOEUOTOS YPNOILOTOOVUE EWOIKA TPOSHKTA. Me T0 AXE dpmg Kot T p1on Tov
o€ 1étoleg ovvOnkeg kabvotepel | ENpavon kol PEATIOVETOL 1) AVTOYN KOl 1] OO T®V TOP®V
TOV GKLPOJENATOG [6].

5. EHIAOI'OX -XYMIIEPAXMATA

Emypoppatikd pmopodpe va mtovpe 0Tt ta theovektpoto Tov AXE Evavtt Tov GLUPATIKOD
oKLPOOEUATOG etvan Tapa TOALA. Ewdwotepa:l. O xpdvog KOTaoKELNG omd TOL TO UIKPA £PYaL
€OC TO MO oLVOET Kol TOAOTAOKO HEDVETOL OPOUCTIKA KOOMG UEWDVETOL O YPOVOG
oKVPOOETNON.2. MeldveTon 1 TOPOLGIO TPOCOMIKOD KOTA TN OPKE CKLPOSETNONG.
3.To tehkd mpowov eivar apketd molotko.4.To AXE mapovcstdlel avEnUéveg avtoyés Kot
avOekTikOTNTA 6TO0 XPOVvo.S. [TAéov pe 10 AXYE elvarl TeptocdTEPO €HKOAN 1 ONpLOVPYiL Kot M
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xpHoN cHVOETOV Kol TOADTAOK®V JOHIK®Y oTotyelwv KaODS T0 AXE péel aveUTOdIoTO KOt
euvowkd. 6. Emmiéov pe v amovcio d6vnong peidvetatl opaotikd o 00pvPog 6to epyotdélo
Kot dnpovpyeitoanl TAEOV €va ELYAPIOTO EPYOCIOKO TEPIPAALOV, KOADTEPT EMKOVOVIO TOV
epyalopévov Kol ekieimel o kivovvog epyatikol atvynuotoc. Xopoknpiotikd o Pierre-
Claude Aitcin ava@épel 10 AXE cav silent concrete kKaBmg 1 y0TELGN TOVL Pmopel va yivel
OTOONTTOTE CTIYUY| TG NUEPAG glte Tpwi glte Ppdov [2]. 7. TENog OTmC Exovpe avaPEPEL Kol
oT0 TOPOOEYLLOTO TOPATAVED TO TEMKO KOGTOG Tov AXY 68 oyéomn pe To cvpuPartikd givar 5%
¢mg 15% Myodtepo.

Ymv EAAGoa n xpiom tov AXE givor and avimapkn €mg oyedov undevikn. Emeldn ommg
TOVTO KOO0 TTPAYLOTO TTOL OEV YPNGULOTOLOVVTOL EVPVTATA LITAPYEL AUPIPOAIN MG TPOS TNV
ATOTEAECUATIKOTNTA TOVG TPdopatn €pgvva [5] €0e1e 611 N Kataokevy AXYE pe eEAANVIKd
VMKA eivol €QIKT KOl HAAIOTO HE OVTOYEG TOLAGYIOTOV 101EC 1 Ko KOADTEPES TMV
SLUUPATIKAOV GKVPOSEUATOV. AG EATIGOVILE QLT 1) EPELVO VO OTOTEAEGEL TNV ATOPYN YOl TV
evpeia ypnon Tov AXE Kot 6TOV EAANVIKO YDPO TNG KATOGKELNC.
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