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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
 
4.1 Η λογική των ελζγχων, η ανίςωςη αςφαλείασ 
 
4.2 Οι ςτάθμεσ αξιοπιςτίασ των δεδομζνων (ΣΑΔ), η επιρροή τουσ 
 
4.3 Πρόςθετεσ διατάξεισ (εκτίμηςη αντιςτάςεων μζςω πειραμάτων) 
 
4.4 Οι βαςικζσ μεταβλητζσ, δράςεισ και αντιςτάςεισ 
 
4.5 Οι επιμζρουσ ςυντελεςτζσ αςφαλείασ 
 
4.6 Ο καθολικόσ/ενιαίοσ δείκτησ ςυμπεριφοράσ q (για το κτίριο) 
 
4.7  Οι τοπικοί δείκτεσ πλαςτιμότητασ m (για τα επιμζρουσ ςτοιχεία) 
 
4.8 Σειςμική αλληλόδραςη γειτονικών κτιρίων 
 
 

            +   4   Παραρτήματα 
 

 



 
 

4. ΒΑΙΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ 

 

 

4.1 Η ΛΟΓΙΚΗ ΣΩΝ ΔΛΔΓΥΩΝ 

 

4.1.1 Έιεγρνο αζθαιείαο. 

 

 Σν επηβαιιφκελν θξίζηκν κέγεζνο, εληαηηθφ ή παξακνξθσζηαθφ, είλαη αμηφπηζηα 

κηθξφηεξν απφ ηελ αληίζηνηρε δηαζέζηκε ηθαλφηεηα, ζε θαηάιιειε δηαηνκή ή κέινο  

 ή ηκήκα ή ζην ζχλνιν ηνπ δνκήκαηνο. 

 

4.1.2 Αλίζσζε αζθαιείαο. Βι. θαη Κεθάιαην 9, αλαιφγσο ηνπ ζηφρνπ (ηεο επηηειεζηηθφηεηαο). 

 

 Γεληθή, ζπκβνιηθή, γηα δπλάκεηο ή παξακνξθψζεηο, ελψ ζηηο ζπλαξηήζεηο S θαη R 

ππεηζέξρνληαη (βεβαίσο) θαη ηα γεσκεηξηθά δεδνκέλα a : 
 

 

Sd = γSd . S (Sκ . γf) < (1 : γRd) . R (Rκ : γm) = Rd   
 

   

 Sκ  : Bι. ηζρχνληεο Καλνληζκνχο, θαη δηαθνξνπνηήζεηο εηδηθψο γηα ηηο ζεηζκηθέο δξάζεηο. 

Rκ : Γηαθνξνπνηήζεηο, γηα πιηθά πθηζηάκελα ή πξνζηηζέκελα, ή αλαιφγσο 

ειέγρνπ/αζηνρίαο. 

γf : Βι. ηζρχνληεο Καλνληζκνχο, θαη δηαθνξνπνηήζεηο ζε ιίγεο εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο. 

γm : Γηαθνξνπνηήζεηο, γηα πιηθά πθηζηάκελα ή πξνζηηζέκελα, ή αλαιφγσο 

ειέγρνπ/αζηνρίαο. 



 

 

γSd : Απμεκέλεο αβεβαηφηεηεο πξνζνκνησκάησλ γηα ηηο ζπλέπεηεο ησλ δξάζεσλ. 

γRd : Απμεκέλεο αβεβαηφηεηεο πξνζνκνησκάησλ γηα ηηο θάζε είδνπο αληηζηάζεηο. 

 

ε πεξηπηψζεηο δπζαλάινγσλ δηαθνξνπνηήζεσλ ησλ απνηειεζκάησλ, απαηηείηαη αλάιπζε 

επαηζζεζίαο θαη παξακεηξηθή δηεξεχλεζε (κεηαβαιιφκελεο ηηκέο νξηζκέλσλ παξακέηξσλ). 

 

4.1.3 Γξακκηθέο κέζνδνη αλάιπζεο, ειαζηηθέο. 

 

 Ο έιεγρνο αζθαιείαο γίλεηαη γεληθψο ζε φξνπο δπλάκεσλ, 

 γεληθψο θαηά ηνπο ηζρχνληεο Καλνληζκνχο. 

 

4.1.4 Μή-γξακκηθέο κέζνδνη αλάιπζεο, αλειαζηηθέο. 

  

 Δθαξκφδνληαη γεληθψο γηα ζηφρν (επηηειεζηηθφηεηα) Β ή Γ, βι. Κεθάιαην 2. 

 

 Ο έιεγρνο αζθαιείαο, ζε φξνπο δπλάκεσλ/κεηαθηλήζεσλ, γίλεηαη κε ζχγθξηζε ησλ 

απαηηήζεσλ ηνπ θάζκαηνο ηνπ ζεηζκνχ έλαληη ηεο κέγηζηεο δηαζέζηκεο θαη 

ζηνρεπφκελεο απφθξηζεο ηεο «θνξπθήο» ηνπ δνκήκαηνο. 

 

 Αλ ε ζπκπεξηθνξά είλαη νηνλεί-ςαζπξή : 

  Έιεγρνο ζε φξνπο δπλάκεσλ, κε θαηάιιεινπο ζπληειεζηέο αζθαιείαο. 

 

 Αλ ε ζπκπεξηθνξά είλαη νηνλεί-πιάζηηκε :  



Έιεγρνο ζε φξνπο παξακνξθψζεσλ, κε θαηάιιεινπο ζπληειεζηέο αζθαιείαο. 
 

 

 

 Όξην γηα νηνλεί-πιάζηηκε απφθξηζε : 
 _________________________________________________________________ 

 
 

 

 κζ  ή  κδ  ≥  2    ή    κθ  ≥  3 ÷ 4 , κε θ = 1/r . 

 
         

 

 

        Βι. Κεθ. 4 θαη Κεθ. 8, πεξί : 
        __________________________________________________ 
        

        κθ  ι (κζ ή κδ – 1) + 1    ,    ι  2  ή  3 . 

        ________________________________ 

 

        ι    3    γηα    q  m 

        ι    2    γηα    m  q 
 

 

 _________________________________________________________________________ 

 

 Π.ρ.  γηα  κδ = 3,  ε  απαηηνχκελε  ηηκή  κθ  είλαη :   κθ = 7  γηα  q  m 

                 κθ = 5  γηα  m  q .  



        

  

4.2 ΣΑΘΜΔ ΑΞΙΟΠΙΣΙΑ ΓΔΓΟΜΔΝΩΝ 

 

α) Απμεκέλε αβεβαηφηεηα... 

 

β) Αλαιφγσο ηεο ΑΓ :  

 

  Δπηιέγεηαη θαηάιιειε κέζνδνο αλάιπζεο θαη επελειέγρνπ 

 

  Δπηιέγνληαη θαηάιιεινη  γf / γSd  θαη  γm / γRd .    

   

 

4.3 ΠΡΟΘΔΣΔ ΓΙΑΣΑΞΔΙ 

 

α) Eθηίκεζε αληηζηάζεσλ R κέζσ πεηξακάησλ, φρη ζε επίπεδν πιηθνχ 

 αιιά ζε επίπεδν δηαηνκήο ή πεξηνρήο ή κέινπο ή ηκήκαηνο. 

 

β) πλζήθεο εθαξκνγήο θαη παξάγνληεο πνπ δελ αλαπαξάγνληαη 

 θαηά ηηο εξγαζηεξηαθέο δηεξεπλήζεηο. ΠΡΟΟΥΗ. 

 

  

 

 

 



 

 

4.4 ΒΑΙΚΔ ΜΔΣΑΒΛΗΣΔ 

 

4.4.1 Γξάζεηο. 

 

4.4.1.1 Βαζηθέο δξάζεηο (κή-ζεηζκηθέο). 

 

Γεληθψο θαηά ηνπο ηζρχνληεο Καλνληζκνχο, φζν αθνξά ηηο ηηκέο ησλ δξάζεσλ, 

ηνπο γf , ηνπο ςi , ηνλ ζπλδπαζκφ θ.ιπ.    

  

4.4.1.2 Σπρεκαηηθέο δξάζεηο, ζεηζκφο (θαη ππξθαγηά). 

 

Αλαιφγσο ηνπ ζηφρνπ (ηεο επηηειεζηηθφηεηαο), ιακβάλνληαο ππφςε  

 ηνπο ζπληειεζηέο ζπνπδαηφηεηαο  γΙ  θαη απφζβεζεο ε (μ ≠ 5%). 

  

 Γηα  pe = 10% εληφο 50 εηψλ  :  100% ζεηζκνχ ΔΚ 8-1. 

 

  Γηα  pe = 50% εληφο 50 εηψλ  :  60% ζεηζκνχ ΔΚ 8-1 (έγθξηζε Γεκφζηαο Αξρήο). 

        

 4.4.1.3 Φάζκαηα απφθξηζεο/επηηάρπλζεο. 

 

 Γηα γξακκηθέο κεζφδνπο :   ΣΒ ≤ Σ ≤ ΣC ,   Sd(T) = γΙ . agR . S . 2,5 : q 

 

 Γηα κή-γξακκηθέο κεζφδνπο :   ΣΒ ≤ Σ ≤ ΣC ,   Se(T) = γΙ . agR . S . n . 2,5. 



 

 

 

 

4.4.1.4 Γπζθακςίεο (κέζεο ηηκέο ηδηνηήησλ, γm = 1).   

 

 Γπζηέλεηα  : 1,0   Ec . Ag 

 

 Γπζηκεζία : 0,4  Ec . Aw 

 

 Γπζθακςία  : Δπηβαηηθή ηηκή ζηε δηαξξνή ηνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ, 

     βι. Κεθ. 7 θαη 8. 

 

     Γηα γξακκηθέο κεζφδνπο, κε ρξήζε ηνπ εληαίνπ q, 

     θαη ειέγρνπο ζε φξνπο δπλάκεσλ, κπνξνχλ λα  

     ρξεζηκνπνηεζνχλ νη ηηκέο ηνπ Πίλαθα, 

     γηα δπζθακςία σο πνζνζηφ απηήο ηνπ ζηαδίνπ Ι  

      (40% ÷ 80%). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Όηαλ δελ δηαηίζεληαη αθξηβέζηεξα ζηνηρεία, κπνξνχλ λα  

ρξεζηκνπνηεζνχλ ηηκέο δπζθακςίαο θαηά ηνλ Πίλαθα πνπ  

αθνινπζεί. 

 

Πίλαθαο  4.1 : Σηκέο δπζθακςίαο 

 

Α/α Γνκηθφ ζηνηρείν  Γπζθακςία 

1.1 Τπνζηχισκα εζσηεξηθφ 0,8*(EcIg) 

1.2 Τπνζηχισκα πεξηκεηξηθφ 0,6*(EcIg) 

2.1 Σνίρσκα, κή - ξεγκαησκέλν 0,7*(EcIg) 

2.2 Σνίρσκα, ξεγκαησκέλν (1) 0,5*(EcIg) 

3 Γνθφο (2) 0,4*(EcIg) 

 

 

(1)  Ή επηζθεπαζκέλν, κε απιέο κεζφδνπο. 

 

(2) Γηα ηηο πιαθνδνθνχο, κνξθήο Γ ή Σ, επηηξέπεηαη λα ιεθζεί  

ππφςε Ig = (1,5 ή 2,0)Iw , αληηζηνίρσο, φπνπ Iw είλαη ε ξνπή  

αδξαλείαο ηεο νξζνγσληθήο δηαηνκήο ηνπ θνξκνχ κφλνλ. 

 

 

 

 



 
 

4.4.2 πλδπαζκνί δξάζεσλ. 
 

 Γεληθψο, θαηά ηνπο ηζρχνληεο Καλνληζκνχο. 
 

 Γελ ειέγρνληαη ζέκαηα ιεηηνπξγηθφηεηαο ή αλζεθηηθφηεηαο, εηδηθψο γηα 

 πθηζηάκελα δνκηθά ζηνηρεία ηα νπνία δελ παξνπζηάδνπλ ζρεηηθά πξνβιήκαηα. 

 

4.4.3 Αληηζηάζεηο. 
 

 α) Έιεγρνη αζθαιείαο ζε φξνπο δπλάκεσλ : 
 

 Τθηζηάκελα πιηθά, κέζεο ηηκέο κείνλ κηα ηππηθή απφθιηζε 

 Πξνζηηζέκελα πιηθά, ραξαθηεξηζηηθέο ηηκέο (βι. θαη § ε). 
 

 β) Έιεγρνη αζθαιείαο ζε φξνπο παξακνξθψζεσλ : 
 

 Μέζεο ηηκέο ηδηνηήησλ ησλ πιηθψλ. 
 

 γ) Δπηηξέπνληαη ηηκέο πνπ δελ ζπκπίπηνπλ κε ηηο θαηεγνξίεο/θιάζεηο 

  αληνρψλ ησλ Καλνληζκψλ, π.ρ. fck = 14,5 MPa, fyk = 300 MPa, 

  φπνπ ν δείθηεο k αλαθέξεηαη ζηελ αληηπξνζσπεπηηθή ηηκή.  
 

 δ) Δπηηξέπνληαη δηαθνξνπνηήζεηο γηα πθηζηάκελνπο ή πξνζηηζέκελνπο ζηδεξνπιηζκνχο, 

  αλαιφγσο ηεο δηακέηξνπ ηεο ξάβδνπ, κε πξφζζεηνπο ειέγρνπο. 
 



 ε) Πξνζηηζέκελα πιηθά (εθηφο Καλνληζκψλ) :  Δγθξίζεηο/Τπνπξγηθέο Απνθάζεηο. 

 

4.5 ΔΠΙΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΙΑ 

 

4.5.1 Πξνζνκνηψκαηα, γSd θαη γRd. 

 

 α) Βι. Κεθάιαηα 6 έσο θαη 9 γηα ηνπο γRd. 

 

 β) Γηα λένπο θνξείο, ηθαλνχο θαη επαξθείο (> 75%),  γSd = 1,0 . 

 

 γ)  Όηαλ ζπκκεηέρνπλ θαη νη πθηζηάκελνη θνξείο, θαη αλ δελ γίλεη αλάιπζε επαηζζεζίαο 

θαη παξακεηξηθή δηεξεχλεζε, ηφηε – αλεμαξηήησο κεζφδνπ αλάιπζεο – ιακβάλνληαη 

ππφςε ηηκέο γSd = 1,2 ή 1,1 ή 1,0 , αλαιφγσο ησλ βιαβψλ ή/θαη ησλ επεκβάζεσλ. 

 

 δ) Κεθάιαην 5, ειαζηηθή αλάιπζε, ζηαηηθή ή δπλακηθή : 

   

  Δπηηξέπεηαη ε εθαξκνγή ηεο, κφλνλ γηα ζθνπνχο απνηίκεζεο,  

  αλεμαξηήησο ηζρχνο ησλ πξνυπνζέζεσλ εθαξκνγήο,  

  αλ ιεθζνχλ ππφςε   γSd,ει/απ = γSd + 0,15 .  

 

 

 

 

 

 



 

4.5.2 Γξάζεηο (ΟΚΑ). 

 

 α) Μεηαβιεηέο δξάζεηο. 

   

  Γεληθψο, γf θαη ςi θαηά ηνπο Καλνληζκνχο. 

 

 β) Μφληκεο δξάζεηο. 

 

 Βαζηθνί ζπλδπαζκνί θαη δπζκελείο επηξξνέο : 

 

   Ιθαλνπνηεηηθή ΑΓ  γg = 1,35 

 

   Aλεθηή/Τςειή   ± 0,15 

  

 Τπφινηπεο πεξηπηψζεηο ζπλδπαζκψλ θαη επηξξνψλ : 

 

 Ιθαλνπνηεηηθή ΑΓ  γg = 1,10 

 

   Aλεθηή/Τςειή   ± 0,10 

 

 Πξνο πεξηνξηζκφλ ησλ απαηηνχκελσλ ειέγρσλ θαη κεηξήζεσλ, π.ρ. ζε 

πεξηπηψζεηο απιψο αλεθηήο ΑΓ, επηηξέπεηαη εθαξκνγή ησλ ηηκψλ 1,35 ή 1,10 

ζε ζπλδπαζκφλ κε δχν επιφγσο αθξαίεο αληηπξνζσπεπηηθέο ηηκέο  

 Gθ,min θαη Gθ,max (βι. θαη § 4.2.β). 



  

4.5.3 Αληηζηάζεηο, ηδηφηεηεο πιηθψλ (ΟΚΑ). 
 

 Βι. ιεπηνκεξέζηεξα ζηνηρεία ζην Παξάξηεκα 4.1, φπσο επηζπλάπηεηαη. 

 ______________________________________________________________________ 

 

 Έζησ παιαηφ θηίξην κε πιηθά Β160 θαη St.I, κε δηαπηζησκέλεο ηηκέο αληνρψλ 

 («κεηξεκέλεο», κέζεο – ζπρλφηεξεο) σο εμήο : 

 

 θπξφδεκα fcm = 11,5 MPa 

 Xάιπβαο ζηδεξνπιηζκψλ (θάζε είδνπο) fym = 270 MPa. 

 

(i) Έιεγρνη ζε φξνπο δπλάκεσλ, fk = fm – s  θαη  fd = fk/γm 

  θπξφδεκα s/fm = 0,10 0,20  fk  0,85 fm θαη fd = fk/γm 

   γc = 1,50 γηα ηθαλνπνηεηηθή ΑΓ (  0,15), έζησ αλεθηή / γc = 1,65 

     fd  0,85 fm / 1,65   6,0 MPa 

 Xάιπβαο s/fm = 0,10 (γηα St. I)  fk  0,90 fm θαη fd = fk/γs 

   γs = 1,15 γηα ηθαλνπνηεηηθή ΑΓ (  0,10), έζησ πςειή / γs = 1,05 

     fd  0,90 fm / 1,05   230 MPa 

  

(ii) Έιεγρνη ζε φξνπο παξακνξθψζεσλ, fk = fm  θαη  fd = fk/γm 

  θπξφδεκα γc = 1,10 γηα ηθαλνπνηεηηθή ΑΓ (  0,10),  

    fd = fm / 1,20   9,5 MPa (γηα αλεθηή ΑΓ) 

  Xάιπβαο γs = 1,10 γηα ηθαλνπνηεηηθή ΑΓ (  0,10),  

     fd = fm / 1,00   270 MPa (γηα πςειή ΑΓ) 



 

 

Βι. ηδηαηηεξφηεηεο γηα : 

 

 

1) Τθηζηάκελα πιηθά, γm αλαιφγσο ΑΓ. 

 

2) Πξνζηηζέκελα πιηθά : 

 

2.α) Τιηθά ηα νπνία θαιχπηνληαη απφ Καλνληζκνχο, «ζπκβαηηθά» (ζθπξφδεκα, ράιπβαο) : 
  

 Αλαιφγσο δηαηνκήο θαη πξνζπειαζηκφηεηαο (θαη ειέγρνπ), γm΄/γm = 1,05 ή 1,20. 

 

2.β) Τιηθά ηα νπνία δελ θαιχπηνληαη απφ Καλνληζκνχο (π.ρ. shotcrete, ΙΟΠ, θφιιεο θ.ιπ.) : 
 

 Βι. Κεθάιαην 8, θαηά πεξίπησζε, αλαιφγσο ηεο δηαζέζηκεο πείξαο θαη ησλ αβεβαηνηήησλ 

(βι. πξηλ), θαηά ηελ θξίζε ηνπ Μεραληθνχ. 

 

3) Σνηρνπιεξψζεηο (πθηζηάκελεο ή/θαη πξνζηηζέκελεο) 
 

Γεληθψο, θαηά ηα πξνεγνχκελα, αλαιφγσο ΑΓ ή δηαηνκήο θαη πξνζπειαζηκφηεηαο  

(θαη ειέγρνπ).  

 

 

 

 

 



 

 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 4.1 
 

ΒΑΙΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ ΓΙΑ ΣΙ ΑΝΣΙΣΑΔΙ ΣΩΝ ΤΛΙΚΩΝ 

 

 

1) Σιμές ιδιοηήηφν ηφν σλικών και επιμέροσς ζσνηελεζηές αζθαλείας 

 

ηνλ ζπλεκκέλν Πίλαθα Π 4.1 δίλνληαη νη ηηκέο ηδηνηήησλ ησλ πιηθψλ (πνπ δηακνξθψλνπλ ηηο θάζε είδνπο 

αληηζηάζεηο) θαη νη αληίζηνηρνη επηκέξνπο ζπληειεζηέο αζθαιείαο γ΄m, κε βάζε ηηο πξνβιέςεηο ησλ §§ 4.4.3 

θαη 4.5.3. 

  

Ο ππφςε Πίλαθαο ηζρχεη γηα ζθπξφδεκα θαη ράιπβα ζηδεξνπιηζκψλ, θαζψο θαη γηα «εμσζπκβαηηθά» λέα 

πξνζηηζέκελα πιηθά, είηε θαιχπηνληαη απφ Καλνληζκνχο είηε φρη. 

 

Γηα ηνηρνπιεξψζεηο, πθηζηάκελεο ή πξνζηηζέκελεο, βι. § 4.5.3.1.δ, § 4.5.3.2.γ, § 4.5.3.3, § 7.4 θαη Κεθ. 8.  

 
 



ΠΙΝΑΚΑ Π 4.1 : ΣΙΜΔ ΙΓΙΟΣΗΣΩΝ ΣΩΝ ΤΛΙΚΩΝ (ποσ διαμορθώνοσν ηις ανηιζηάζεις)  

  ΚΑΙ ΑΝΣΙΣΟΙΥΟΙ ΔΠΙΜΔΡΟΤ ΤΝΣΔΛΔΣΔ ΑΦΑΛΔΙΑ  γ΄m 
 

 

 ΜΔΘΟΓΟ ΔΛΔΓΥΟΤ 
1
 

 Δ ΟΡΟΤ ΓΤΝΑΜΔΩΝ 
2
 Δ ΟΡΟΤ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΔΩΝ 

3
 

 ΤΦΙΣΑΜΔΝΑ 

ΤΛΙΚΑ
6
 

ΠΡΟΣΙΘΔΜΔΝΑ ΤΦΙΣΑΜΔΝΑ 

ΤΛΙΚΑ 

ΠΡΟΣΙΘΔΜΔΝΑ 

 ΚΑΝΟΝΙΜΟΙ ΚΑΝΟΝΙΜΟΙ 

 Ναι Ότι Ναι Ότι 

Αληηπξνζσπεπηηθέο  

ηηκέο
 5 

          — 

Υ –  s  
 

 

Xk 

 

Xk 

 — 

X 

— 

X 

— 

X 

                  

Δπηκέξνπο 

ζπληειεζηέο 

αζθαιείαο   γ΄m 
4
 

Αλαιφγσο ΑΓ Αλαιφγσο δηαηνκήο ή / θαη 

πξνζπειαζηκφηεηαο 

Αλαιφγσο ΑΓ Αλαιφγσο δηαηνκήο ή / θαη 

πξνζπειαζηκφηεηαο 

γ΄c = 1,50±0,15 

γ΄s = 1,15±0,10 

γ m•(1,05 ή 1,20) Απμεκέλνη  

  

γ΄m=1,10 ±0,10 γ΄m=1,15 ή 1,25 γ΄m=1,15 ή 1,25 

 

 

 Τθηζηάκελεο ηνηρνπιεξψζεηο:  γm=2,00 ±0,50. 

Γηα πθηζηάκελεο ηνηρνπιεξψζεηο δελ επηηξέπεηαη απιψο αλεθηή ΑΓ (βι. § 3.7.3). Έηζη, γηα ηθαλνπνηεηηθή ή πςειή ΑΓ γm=2,00 ή 1,50, 

αληηζηνίρσο.  

 

 Πξνζηηζέκελεο ηνηρνπιεξψζεηο:  γm=1,70 ÷ 3,00, βι. ΔΚ 6. 

 

                                                           
1
 
)
 Γεληθψο, ν Πίλαθαο ηζρχεη θαη γηα ηηο γξακκηθέο θαη γηα ηηο κή – γξακκηθέο κεζφδνπο αλάιπζεο. 

2
 
)
 Έιεγρνη ζε φξνπο δπλάκεσλ (εληαηηθψλ κεγεζψλ) γίλνληαη θπξίσο ζηηο γξακκηθέο κεζφδνπο αλάιπζεο, αιιά θαη ζηηο κή – γξακκηθέο γηα ζηνηρεία κε 

νηνλεί – ςαζπξή ζπκπεξηθνξά (κζ ή κd < 2,0 ή κ1/r < 3,0) ή γηα ελδερφκελνπο ςαζπξνχο κεραληζκνχο αζηνρίαο (π.ρ. ιφγσ δηάηκεζεο) ή γηα ζηνηρεία 

ππνγείσλ, ζεκειίσλ θ.ιπ. 
3
 
)
 Έιεγρνη ζε φξνπο παξακνξθψζεσλ γίλνληαη θπξίσο ζηηο κή – γξακκηθέο κεζφδνπο αλάιπζεο θαη γηα ζηνηρεία κε νηνλεί – πιάζηηκε ζπκπεξηθνξά ή 

γηα πιάζηηκνπο κεραληζκνχο αζηνρίαο. 
4
 
)
 Οη γ΄m δηακνξθψλνληαη γηα κελ ηα πθηζηάκελα πιηθά αλαιφγσο ηεο ζηάζκεο αμηνπηζηίαο ησλ δεδνκέλσλ, γηα δε ηα πξνζηηζέκελα πιηθά αλαιφγσο ηεο 

δηαηνκήο θαη ηεο πξνζπειαζηκφηεηαο ηεο ζέζεο επέκβαζεο. 

 — 
5
 
)
  X = κέζε ηηκή, Xk = ραξαθηεξηζηηθή  ηηκή, s = ηππηθή απφθιηζε (βι. θαη Κεθ. 3).  

6 )   
ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, βι. Κεθ. 9, ν έιεγρνο ζε φξνπο δπλάκεσλ γίλεηαη κε ηηο κέζεο ηηκέο, φπσο γίλεηαη ζε φξνπο παξακνξθψζεσλ. 

 



2) Μέζες ηιμές ανηοτών σλικών (και ησπικές αποκλίζεις) 
 

  α) Τθηζηάκελα πιηθά 

 
 Η αληηπξνζσπεπηηθή ηηκή είλαη ίζε κε ηε κέζε ηηκή, γηα έιεγρν ζε φξνπο παξακνξθψζεσλ (ή, γηα νξηζκέλνπο ειέγρνπο, ζε φξνπο 

δπλάκεσλ, βι. Κεθ. 9), ή ηε κέζε ηηκή κεησκέλε θαηά κία ηππηθή απφθιηζε (ή, απιψο, ηε κέζε ηηκή), γηα έιεγρν ζε φξνπο 

δπλάκεσλ. 
 

Η κέζε ηηκή, γηα ζπγθεθξηκέλν δνκηθφ ζηνηρείν (ή νκάδα νκνεηδψλ ζηνηρείσλ), είλαη ε δηαπηζησκέλε ¨νλνκαζηηθή¨ (κεηξεκέλε),                       

θαηά ηα πξνβιεπφκελα ζην ζρεηηθφ Κεθ. 3, ελψ ε νλνκαζηηθή ηππηθή απφθιηζε εμαξηάηαη θπξίσο απφ ην είδνο ηνπ πιηθνχ, 

θαζψο θαη ηελ πνηφηεηα θαη ηελ πεξίνδν θαηαζθεπήο. 
 

Όηαλ δελ δηαηίζεληαη αθξηβέζηεξα ζηνηρεία, θαη αλεμαξηήησο ηεο ζηάζκεο αμηνπηζηίαο ησλ δεδνκέλσλ (ΑΓ), νη ηππηθέο 

απνθιίζεηο αληνρψλ ησλ πιηθψλ (αλεγκέλεο σο πξνο ηηο κέζεο ηηκέο) κπνξνχλ λα εθηηκεζνχλ σο εμήο : 
 

 Σνηρνπιεξψζεηο  s/f m = 0,20 ÷0,40 

 θπξνδέκαηα  s/f m = 0,10 ÷0,20 

 S 220  s/f m = 0,10 

 Παιαηφηεξνη λεπξνράιπβεο  s/f m = 0,08 

 Νεφηεξνη λεπξνράιπβεο  s/f m = 0,06. 

 

 Γηα πιηθά κε απμεκέλε δηαζπνξά αληνρψλ (ηνηρνπιεξψζεηο θαη ζθπξφδεκα), ε ηηκή ηεο ηππηθήο απφθιηζεο ηεο αληνρήο                                        

πνπ ζα εηζαρζεί ζηνπο ππνινγηζκνχο ζα εμαξηεζεί απφ ηε γεληθφηεξε πνηφηεηα θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ, ηελ νκνηνκνξθία θ.ιπ.,                            

θαηά ηα επξήκαηα θαη ζπκπεξάζκαηα ηνπ Κεθ. 3,  θαηά ηελ θξίζε ηνπ Μεραληθνχ. 

 

β)  Πξνζηηζέκελα πιηθά 

 

 Η αληηπξνζσπεπηηθή ηηκή είλαη ίζε κε ηε κέζε ηηκή, γηα έιεγρν ζε φξνπο παξακνξθψζεσλ, ή ηε ραξαθηεξηζηηθή ηηκή                                  

(φπσο πξνβιέπεηαη απφ ηνπο νηθείνπο Καλνληζκνχο), γηα έιεγρν ζε φξνπο δπλάκεσλ. 
 

 Η κέζε ηηκή αληνρήο, γηα ζχγρξνλα, ζπλήζε θαη ¨ζπκβαηηθά¨ πιηθά, κπνξεί λα εθηηκεζεί σο εμήο, κε βάζε ηε ραξαθηεξηζηηθή 

ηηκή : 
 

 Σνηρνπιεξψζεηο   f m = min ( 1,5 f k , f k + 0,05 ή 0,50 MΡa, γηα δηάηκεζε ή ινμή ζιίςε, αληηζηνίρσο) 

 θπξνδέκαηα   f m = min ( 1,2 f k , f k + 5,0 MΡa) 

 Υάιπβεο Β500(C ή A)  f m = (1,10 ή 1,05) f k, γηα Φ ≤ 16 ή ≥ 18 mm, αληηζηνίρσο. 

 



 

4.6 ΚΑΘΟΛΙΚΟ (ή ενιαίος) ΓΔΙΚΣΗ ΤΜΠΔΡΙΦΟΡΑ q 

 

4.6.1 Γεληθά. 

 

 α) Παξάγνληεο πνπ ζπλεξγνχλ ζηελ θαηαλάισζε ζεηζκηθήο ελέξγεηαο, βι. θαη § 4.6.2. 

 

  Γεληθψο, γηλφκελν ησλ παξαγφλησλ ππεξαληνρήο θαη πιαζηηκφηεηαο, q = qπ . qπ . 

 

β) Γηαθνξνπνίεζε ηηκψλ q αλαιφγσο ηνπ ζηφρνπ (ηεο επηηειεζηηθφηεηαο),  

 θαηά ηνλ Πίλαθα θαη ην Παξάξηεκα 4.3 ,  

 κε ηηκή αλαθνξάο q΄ γηα ηνλ ζηφρν Β (πξνζηαζία δσήο) θαηά ΔΚ 8-1. 

 

 Γηα ηνλ ζηφρν Α ή Γ, νη ηηκέο ελδέρεηαη λα δηαθνξνπνηεζνχλ αλαιφγσο θαη ηεο 

γεληθήο ζπκπεξηθνξάο ηνπ δνκήκαηνο. 

 

 Έηζη, νη ηηκέο 0,6 (Α) ή 1,4 (Γ) κπνξνχλ λα θπκαίλνληαη  

 απφ 0,4 έσο θαη 0,8 ή απφ 1,6 έσο θαη 1,2 ,  

 γηα πην πιάζηηκα ή πην ςαζπξά ζπζηήκαηα. 

 

 

 

 

 

 



 

Πίνακας 4.1 : Σηκέο ηνπ ιφγνπ q*/q΄ αλαιφγσο ηνπ ζηφρνπ  

επαλειέγρνπ (γηα ηνλ θέξνληα νξγαληζκφ) 

 

 

ηάζκε επηηειεζηηθφηεηαο   

Άκεζε ρξήζε 

κεηά ηνλ ζεηζκφ 

 

(Α) 

Πξνζηαζία δσήο    

 

 

(Β) 

Απνθπγή 

θαηάξξεπζεο 

 

(Γ) 

 

0,6 

πάλησο δε 

1,0<q*<1,5 

1,0 

 

1,4 

 

 
 

 

 

Οη ηηκέο ηνπ Πίλαθα 4.1 ηζρχνπλ αλεμαξηήησο ηεο πηζαλφηεηαο 

ππεξβάζεσο γηα ηνλ ζεηζκφ ζρεδηαζκνχ (γεληθψο, 10%, ή 50% - θαηά 

ηελ θξίζε θαη έγθξηζε ηεο Γεκφζηαο Αξρήο), βι. θαη § 4.4.1.2. 

 

 Βεβαίσο, ε πηζαλφηεηα ππεξβάζεσο (εληφο ηεο ζπκβαηηθήο 50 – εηίαο), 

επεξεάδεη ακέζσο θαη επζέσο ην κέγεζνο ηεο ζεηζκηθήο δξάζεσο, βι. 

(επίζεο) § 4.4.1.2 θαη Παξάξηεκα 4.3. 

 

 



 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 4.3 

 

ΣΙΜΔ ΣΗ ΑΝΗΓΜΔΝΗ ΣΔΜΝΟΤΑ ΒΑΔΩ ΤΠΟ ΔΙΜΟΝ 
 

 

ηνλ ζπλεκκέλν Πίλαθα Π 4.2 δίλνληαη ηηκέο ηεο αλεγκέλεο ηέκλνπζαο βάζεσο ησλ θηηξίσλ ππφ ζεηζκφ, 

δει. ηηκέο ηνπ φξνπ Sd(T) = agR : q* (γηα ΣΒ   Σ   ΣC), ρσξίο ηνπο ζπληειεζηέο γΙ, ε, S θαη 2,5, θαηά ΔΚ 8-1. 

 

Οη ηηκέο απηνχ ηνπ φξνπ πξνθχπηνπλ κε βάζε ηηο πξνβιέςεηο ηεο § 4.4.1.2 (πεξί ηεο δξάζεσο ηνπ ζεηζκνχ)                                                                

θαη ηεο § 4.6 (πεξί ηνπ εληαίνπ δείθηε ζπκπεξηθνξάο q ζε πεξηπηψζεηο εθαξκνγήο γξακκηθήο αλάιπζεο),                                                                             

γηα ηηκή αλαθνξάο απηήλ πνπ αληηζηνηρεί ζε ζηάζκε επηηειεζηηθφηεηαο (Β) («Πξνζηαζία δσήο»)                                                                                    

θαη πηζαλφηεηα ππεξβάζεσο 10 % εληφο ηνπ ζπκβαηηθνχ ηερληθνχ ρξφλνπ δσήο ησλ 50 εηψλ, θαηά ΔΚ 8-1.    

  



 
ΠΙΝΑΚΑ Π 4.2 :        ΣΙΜΔ ΣΟΤ ΟΡΟΤ Sd(T) = agR:q*  ΓΙΑ ΣΗΝ ΣΔΜΝΟΤΑ ΒΑΔΩ, ΜΔ ΣΙΜΗ  

ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΟΤ ΑΝΣΙΣΟΙΥΔΙ Δ ΣΑΘΜΗ ΔΠΙΣΔΛΔΣΙΚΟΣΗΣΑ (Β)  

ΚΑΙ ΠΙΘΑΝΟΣΗΣΑ ΤΠΔΡΒΑΔΩ 10 % ΔΝΣΟ ΣΗ 50 – ΔΣΙΑ  

(ΒΛ. ΔΚ 8-1) 

 

 

  

 

ΠΙΘΑΝΟΣΗΣΑ 

ΤΠΔΡΒΑΔΩ ΔΝΣΟ ΣΗ 

50 – ΔΣΙΑ 

ΣΑΘΜΗ ΔΠΙΣΔΛΔΣΙΚΟΣΗΣΑ 

 
Άκεζε ρξήζε κεηά ηνλ ζεηζκφ 

(Α) 

Πξνζηαζία δσήο 

(Β) 

Απνθπγή θαηάξξεπζεο 

(Γ) 

10 % ≈ 1,65 1,00 ≈ 0,70 

50 % ≈ 1,00 0,60 ≈ 0,45 

 

 

 

 

 

εκείσζε 

 

Ο Πίλαθαο ηζρχεη θαη γηα ηελ απνηίκεζε θαη γηα ηνλ αλαζρεδηαζκφ, κε θαηάιιειεο ηηκέο αλαθνξάο φζν αθνξά ηελ ζηάζκε 

επηηειεζηηθφηεηαο θαη ηελ πηζαλφηεηα ππεξβάζεσο. Αλαιφγσο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ θηηξίνπ, ελδέρεηαη λα ππάξρνπλ 

δηαθνξνπνηήζεηο γηα ηηο ζηάζκεο επηηειεζηηθφηεηαο Α θαη Γ, βι. ζρφιηα § 4.6.1. 

 

 

 

 

 



 

4.6.2 Απνηίκεζε. 

  

 Παξάγνληεο πνπ ζπληεινχλ ζηελ θαηαλάισζε ζεηζκηθήο ελέξγεηαο, βι. θαη  § 4.6.1. 

 

 Βι. Πίλαθα κε ηηκέο q΄ γηα ηνλ ζηφρν Β (πξνζηαζία δσήο). 

 

 Οπζηψδεηο βιάβεο (θαη θζνξέο) : 

 

Απηέο πνπ έρνπλ νδεγήζεη ζε απνκείσζε αληνρψλ κεγαιχηεξε ηνπ 25%,  

δει. γηα rR ≤ 0,75 ,  βι. θαη Κεθάιαην 7 (Παξάξηεκα 7.Γ). 

 

 Ρφινο θαη επηξξνή ησλ ηνηρνπιεξψζεσλ : 

 

Βι. ιεπηνκεξέζηεξεο αλαθνξέο ζην Παξάξηεκα 4.2,  

θαζψο θαη ζην Κεθάιαην 5 (§ 5.9) θαη Κεθάιαην 7 (§ 7.4). 

 

 Γηα δνκήκαηα ζηξεπηηθψο επαίζζεηα ή αλεζηξακκέλα εθθξεκή, νη ηηκέο ηνπ Πίλαθα 

πνιιαπιαζηάδνληαη επί 2/3 αιιά είλαη πάληνηε κεγαιχηεξεο ηνπ 1,0 . 

 

 

 

 

 

 



 

Πίνακας  4.4 :    Σηκέο ηνπ δείθηε ζπκπεξηθνξάο q΄ γηα ηελ  

ζηάζκε επηηειεζηηθφηεηαο Β (πξνζηαζία δσήο) 

 

 

Δθαξκνζζέληεο 

Καλνληζκνί 

κειέηεο (θαη 

θαηαζθεπήο) 

Δπκελήο παξνπζία  

ή απνπζία 

ηνηρνπιεξψζεσλ (1) 

Γπζκελήο (γεληθψο) 

παξνπζία 

ηνηρνπιεξψζεσλ (1) 
Οπζηψδεηο βιάβεο ζε 

πξσηεχνληα ζηνηρεία 

Οπζηψδεηο βιάβεο ζε 

πξσηεχνληα ζηνηρεία 

Όρη Ναη Όρη Ναη 

1995<… 3,0 2,3 2,3 1,7 

1985<…<1995(2) 2,3 1,7 1,7 1,3 

…<1985 1,7 1,3 1,3 1,1 

 

 

 

(1) Γηα ηηο ηνηρνπιεξψζεηο, βι. § 5.9 θαη § 7.4. 

 

(2) Ιθαλνπνίεζε ηεο ζπλζήθεο ΜRc ≥ 1,3 ΜRb. 

 

 

 

 

 
 



 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 4.2 

 

ΟΙ ΔΠΙΜΔΡΟΤ ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ ΠΟΤ ΓΙΑΜΟΡΦΩΝΟΤΝ ΣΟΝ ΔΝΙΑΙΟ ΓΔΙΚΣΗ q 
 

 
Ο εληαίνο (θαζνιηθφο) δείθηεο ζπκπεξηθνξάο q ελφο δνκήκαηνο, δηακνξθψλεηαη απφ ην γηλφκελν ηνπ παξάγνληνο 

ππεξαληνρήο qπ θαη ηνπ παξάγνληνο πιαζηηκφηεηαο qπ (βι. θαη ΔΚ 8-1), δει. ηζρχεη : q = qπ • qπ . 

 

ρεηηθψο, ππελζπκίδεηαη πσο νη ηηκέο ηνπ q ελφο δνκήκαηνο, ζηνλ νπνίν ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη ε επλντθή επηξξνή ηεο 

πζηεξεηηθήο απφζβεζεο, κπνξεί λα είλαη δηαθνξεηηθέο γηα ηηο δηαθνξεηηθέο θχξηεο δηεπζχλζεηο ηνπ θηηξίνπ, αλαιφγσο ηνπ 

δνκεηηθνχ ζπζηήκαηνο θαη ηεο ηδηνπεξηφδνπ, αιιά ε θιάζε (θαη ε θαηεγνξηνπνίεζε απφ άπνςε) πιαζηηκφηεηαο ζα είλαη ε 

ίδηα, αλεμαξηήησο δηεχζπλζεο (θαηά ηελ νπνία δηαηάζζνληαη ηα πιαίζηα ή/θαη ηνηρεία ηνπ δνκήκαηνο). 

  

(α)  Ο παξάγσλ ππεξαληνρήο (qπ), πνπ εθθξάδεηαη ζε φξνπο δχλακεο, ηζνχηαη κε ηνλ ιφγν ηεο ζεηζκηθήο δχλακεο 

(ηέκλνπζαο βάζεσο) Vu πνπ νδεγεί ζε γεληθεπκέλε δηαξξνή πνιιψλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ (έλαξμε κεραληζκνχ νξφθνπ, 

κε θίλδπλν γεληθήο αζηάζεηαο) σο πξνο ηε δχλακε V1 πνπ νδεγεί ζε δηαξξνή (γεληθψο ππφ θάκςε) ηνπ πξψηνπ δνκηθνχ 

ζηνηρείνπ (νπνηνπδήπνηε, αιιά θπξίσο πξσηεχνληνο θαη κάιηζηα ηνπ «θξίζηκνπ» νξφθνπ, βι. ηελ επφκελε § δ).  

 

Ο παξάγσλ απηφο, εμαξηάηαη απφ ην δνκεηηθφ ζχζηεκα θαη ηελ θαλνληθφηεηά ηνπ ζε θάηνςε, απφ ηελ 

ππεξζηαηηθφηεηα θαη ηε δπλαηφηεηα αλαθαηαλνκήο ηεο έληαζεο θαη (γεληθφηεξα) απφ ηα δηαζέζηκα απνζέκαηα 

αληίζηαζεο (αληνρήο) ηνπ θηηξίνπ κεηά ηελ εκθάληζε ηεο πξψηεο πιαζηηθήο άξζξσζεο θαη κέρξη ηελ έλαξμε 

δεκηνπξγίαο κεραληζκνχ (νξφθνπ).  

 

Γηα ηελ απνηίκεζε θαη ηνλ αλαζρεδηαζκφ, κπνξεί λα γίλεη – φζν αθνξά ηνλ παξάγνληα qπ – ρξήζε ησλ πξνβιέςεσλ 

θαη δηαηάμεσλ ηνπ EK 8-1 (βι. ηα πεξί αu/α1, §§ 3.2.2.5 θαη 5.2.2.2, θαζψο θαη § 4.3.3.4.2.4), θαη΄ αξρήλ.  

 

Γηα ηνπο ζθνπνχο ηνπ παξφληνο Καλνληζκνχ,  φηαλ δελ δηαηίζεληαη αθξηβέζηεξα ζηνηρεία, είλαη δπλαηή ε ρξήζε ηνπ 

επφκελνπ Πίλαθα, ν νπνίνο έρεη ζπληαρζεί κε βάζε ηηο ηηκέο πνπ ζπληζηά ν EΚ 8-1 θαη φζα ζπκπιεξσκαηηθψο 

αλαθέξνληαη ακέζσο κεηά.   

 



 

 ύζηημα qσ (= Vu/V1) (1) 

1 πζηήκαηα αλεζηξακκέλνπ εθθξεκνχο ή ζηξεπηηθψο επαίζζεηα 1,00 

 πζηήκαηα ηνηρείσλ ή πιαηζίσλ  Καλνληθφηεηα ζε θάηνςε (2) 

  Ναη Όρη  (3) 

2 πζηήκαηα ηνηρείσλ   

2.1 Μφλνλ 2 κή-ζπδεπγκέλα ηνηρεία αλά δηεχζπλζε, αζρέησο πιήζνπο νξφθσλ 1,00 1,00 

2.2 Πεξηζζφηεξα ησλ 2 κή-ζπδεπγκέλα ηνηρεία αλά δηεχζπλζε, αζρέησο πιήζνπο 

νξφθσλ 

1,10 1,05 

2.3 Οπνηαδήπνηε ζπδεπγκέλα ή κηθηά ζπζηήκαηα (ηζνδχλακα ηνηρεία, >50%) 1,20 1,10 

3 πζηήκαηα πιαηζίσλ   

3.1 ε = 1 (ε : αξηζκφο νξφθσλ, πάλσ απφ ην ππφγεην αλ ππάξρεη) 1,10 1,05 

3.2 ε ≥ 2, δίζηπια 1,20 1,10 

3.3 ε ≥ 2, πνιχζηπια ή κηθηά ζπζηήκαηα (ηζνδχλακα πιαίζηα, >50%) 1,30 1,15 

 

 

(1) ηνλ EΚ 8, ε ηηκή Vu/V1 παξνπζηάδεηαη σο αu/α1,  δει.  σο πειίθνλ ησλ αληίζηνηρσλ αλεγκέλσλ επηηαρχλζεσλ. 

 

(2) Γηα ηελ θαλνληθφηεηα ζε θάηνςε, βι. ηελ επφκελε § ε. 

 

(3) Απινπνηεηηθψο, θαηά EΚ 8, ε ππεξαληνρή κή-θαλνληθψλ (ζε θάηνςε) θηηξίσλ, ζε ζρέζε κε απηήλ αληίζηνηρσλ θαλνληθψλ,  

δίλεηαη απφ ηε ζρέζε : 

 

(Vu/V1) ΜΗ-Κ = [ 1 + (Vu/V1) Κ ] : 2. 
 

 



 

Πάλησο, νη ηηκέο ηνπ Πίλαθα, ηζρχνπλ γηα ζχγρξνλα θηίξηα (κειεηεκέλα θαη θαηαζθεπαζκέλα κε ζχγρξνλνπο 

Καλνληζκνχο), κε ζχγρξνλνπο θξαηπλφκελνπο θαη φιθηκνπο (θαη ζπγθνιιήζηκνπο ρσξίο πξνυπνζέζεηο) ράιπβεο, 

γεληθψο B500C (ή έζησ S500s), κε κέζεο ηηκέο ft/fy ≈ 1,20 θαη εu ≈ 10%. 

 

Γηα παιαηφηεξα θηίξηα, κε ράιπβεο πξνεγνχκελσλ γελεψλ, απαηηείηαη γεληθψο θαηάιιειε πξνζαξκνγή.  

 

Αλ δελ ππάξρνπλ αθξηβέζηεξα ζηνηρεία, κπνξνχλ γηα παιαηφηεξα θηίξηα λα εθαξκνζζνχλ πνιιαπιαζηαζηηθνί 

ζπληειεζηέο λ φζν αθνξά ηηο ηηκέο ηνπ Πίλαθα, αλαιφγσο ηνπ ράιπβα ησλ δηακήθσλ νπιηζκψλ ησλ πξσηεπφλησλ 

ζηνηρείσλ (ππφ ζεηζκφλ), σο εμήο :  

 

 Γηα παιαηφηεξνλ ράιπβα St.I ή S200, κε ft/fy ≈ 1,40 θαη εu ≈ 10 ÷ 12%, λ = 1,1 

 Γηα παιαηφηεξνπο ράιπβεο, πςειήο αληνρήο, κε fyk = 400 ή 500 MPa, ρεηξφηεξνπο απφ άπνςε θξάηπλζεο (ft/fy ≤ 

1,10) θαη νιθηκφηεηαο (εu ≤ 5%), λ = 0,9, κε qπ ≥ 1,0. 

 

Γηα απνδεδεηγκέλα «ςαζπξφηεξνπο» ράιπβεο (π.ρ. ςπρξήο θαηεξγαζίαο), ζπληζηάηαη λα ιακβάλεηαη qπ=1.   

Πάλησο, ζπληζηάηαη ηειηθή ηηκή 1,0 ≤ qπ ≤ 1,5, αλεμαξηήησο δνκεηηθνχ ζπζηήκαηνο, πνηφηεηαο ραιχβσλ, κεζφδνπ 

αλάιπζεο θ.ιπ.  

 

(β) Ο  παξάγσλ  πιαζηηκφηεηαο  (qπ),  πνπ εθθξάδεηαη ζε φξνπο παξακφξθσζεο (π.ρ. κεηαθίλεζεο), ηζνχηαη κε ηνλ ιφγν                                                  

ηεο νξηαθήο παξακφξθσζεο αζηνρίαο (αλαιφγσο ηεο ζηάζκεο επηηειεζηηθφηεηαο) σο πξνο ηελ παξακφξθσζε 

γεληθεπκέλεο δηαξξνήο, έλαξμεο δεκηνπξγίαο κεραληζκνχ (νξφθνπ), κε κεηαθηλήζεηο (πιεπξηθέο ή νξηδφληηεο 

κεηαζέζεηο) αλαθεξφκελεο ζηελ θνξπθή ηνπ θηηξίνπ (ζε χςνο Η, βι. § 5.7.3.2) ή ζηελ πεξηνρή εθαξκνγήο ηεο 

ζπλνιηθήο ζπληζηακέλεο (νξηδφληηαο) ζεηζκηθήο δχλακεο (ζε χςνο Ηeff, βι. ηελ επφκελε § γ).  

 

Καη απηφο ν παξάγσλ, δει. θαηά πξνζέγγηζε ν δείθηεο πιαζηηκφηεηαο ζε φξνπο κεηαθηλήζεσλ γηα ην ζπλνιηθφ θηίξην,                                          

εμαξηάηαη απφ ην δνκεηηθφ ζχζηεκα θαη ηελ θαλνληθφηεηά ηνπ ζε ηνκή (θαζ’ χςνο, απηή ηε θνξά), θαζψο θαη απφ ηελ 

ηθαλφηεηα παξακφξθσζεο θαη θαηαλάισζεο ελέξγεηαο κέζσ ηεο αλαθπθιηδφκελεο κεηειαζηηθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ 

επηκέξνπο (πξσηεπφλησλ) δνκηθψλ ζηνηρείσλ θαη κάιηζηα ηνπ «θξίζηκνπ» νξφθνπ (βι. θαη ηελ επφκελε § δ).  
 

 

 

 

 



(γ)  Μέζσ απηήο ηεο «απνζχδεπμεο» κεηαμχ ηνπ qπ (ππεξαληνρή ζπλφινπ) θαη ηνπ qπ  (πιαζηηκφηεηα ζε φξνπο 

κεηαθηλήζεσλ γηα ην ζπλνιηθφ δφκεκα), είλαη δπλαηή ε εθηίκεζε (i) ηεο απαηηνχκελεο πιαζηηκφηεηαο ζε φξνπο 

κεηαθηλήζεσο ή ζηξνθήο ρνξδήο ζε επίπεδν νξφθνπ (π.ρ. ηνπ «θξίζηκνπ»), θαη κέζσ απηήο, (ii) ηεο απαηηνχκελεο 

πιαζηηκφηεηαο (ζε φξνπο d ή ζ, ή 1/r) γηα ηα επηκέξνπο (πξσηεχνληα, θπξίσο) θέξνληα ζηνηρεία ηνπ νξφθνπ. Αλ δελ 

ππάξρνπλ αθξηβέζηεξα θαη ιεπηνκεξέζηεξα ζηνηρεία, κπνξεί λα πηνζεηεζεί ε ινγηθή θαη κεζνδνινγία θαηά ηα επφκελα :  
 

(i)  Η ηηκή ηνπ qπ  κεηαβάιιεηαη αλαιφγσο ηεο ηδηνπεξηφδνπ ηνπ θηηξίνπ. Γηα πνιχ κηθξέο Σ, δει. γηα απφθξηζε                                                            

ππφ ίζε (πξαθηηθψο) επηηάρπλζε, ηζρχεη qπ ≈ 1, ελψ γηα κεγαιχηεξεο Σ (κεηά ηελ θνξπθή, ην κέγηζην ηνπ θάζκαηνο 

επηηαρχλζεσλ), δει. γηα απφθξηζε ππφ ίζε (πξαθηηθψο) κεηαθίλεζε, ηζρχεη qπ  ≈ κd =κζ.  

Έηζη, ε ζρέζε qπ θαη κd (γηα ην ζχλνιν), αλαιφγσο ηεο ηδηνπεξηφδνπ ηνπ θηηξίνπ, κπνξεί λα εθθξαζηεί σο εμήο : 
 

- Γηα Σ ≤ ΣC κd = 1 + ΣC/Σ (qπ  - 1), ελψ 

- Γηα Σ ≥ ΣC κd = qπ , 
 

φπνπ ΣC είλαη ε ηηκή ηεο ραξαθηεξηζηηθήο πεξηφδνπ ηνπ ηέινπο ηεο πεξηνρήο ζηαζεξήο θαζκαηηθήο επηηάρπλζεο                                          

θαη ηεο έλαξμεο ηνπ θαηηφληνο θιάδνπ ηνπ θάζκαηνο (ειαζηηθνχ ή ζρεδηαζκνχ) επηηαρχλζεσλ (βι. ΔΚ 8-1),                                                 

θαη Σ είλαη ε ζεκειηψδεο αζχδεπθηε ηδηνπεξίνδνο ηνπ θηηξίνπ θαηά ηελ εμεηαδφκελε θχξηα δηεχζπλζή ηνπ (ρ ή y),                                             

δει. Σx ή Σy, γηα qπx ή qπy, αληηζηνίρσο.  
 

(ii) Η ηηκή ηνπ κd (γηα ην ζχλνιν), κπνξεί λα «κεηαθξαζζεί» ζε απαηηνχκελε πιαζηηκφηεηα ηνπ «θξίζηκνπ» νξφθνπ,                                     

ζε φξνπο κεηαθίλεζεο ή ζηξνθήο ρνξδήο, κd, νξ ≈ κ ζ, νξ. 
 

- Γηα θαλνληθά θαζ’ χςνο θηίξηα, κε νκνηφκνξθε θαηαλνκή θαη δηαζπνξά ησλ αληηζηάζεσλ αιιά θαη ησλ 

αλειαζηηθψλ απαηηήζεσλ, φπσο π.ρ. ζπκβαίλεη ζε θηίξηα κε επαξθή θαη ηθαλά ηνηρεία ή πιαίζηα ζρεδηαζκέλα 

ηθαλνηηθψο (ζηνπο θφκβνπο), έηζη ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη (κε αμηνπηζηία) δεκηνπξγία νηνλεί – πιαζηηθψλ 

αξζξψζεσλ ζηα άθξα δνθψλ (ή έζησ θαη ζε ιίγα άθξα ζηχισλ θαζ’ χςνο), «θξίζηκνο» φξνθνο είλαη ελ γέλεη ην 

ηζφγεην, θαη ηζρχεη :  

                                                    κζ,νξ ( = κd, νξ) ≈ κd ,    κd = f (qπ), βι. (i). 
 

- Γηα κή-θαλνληθά θαζ’ χςνο, θηίξηα, κε ελδερφκελνλ ηνλ ζρεκαηηζκφ «κεραληζκνχ νξφθνπ» ζε έλαλ ή 

πεξηζζφηεξνπο γεηηνληθνχο νξφθνπο, ζε χςνο h, ε απαηηνχκελε πιαζηηκφηεηα απηνχ ηνπ «θξίζηκνπ» νξφθνπ 

είλαη ζαθψο κεγαιχηεξε απηήο γηα θαλνληθά θηίξηα, θαηά ηα πξνεγνχκελα. Γηα κή-θαλνληθφηεηα πνπ δελ 

νθείιεηαη ζε πηινηή (βι. ηα επφκελα), αλαιφγσο δε ηνπ χςνπο h φπνπ αλακέλεηαη ν «κεραληζκφο νξφθνπ», 

κπνξεί λα ζεσξεζεί πσο ηζρχεη : 

                                                           κζ,νξ ( = κd, νξ) ≈ κd . Η/ h ≤ 1,5κd ,     κd = f (qπ), βι. (i) . 
 



- Γηα θηίξηα ηχπνπ πηινηήο, κε «καιαθφ» (ή «αζζελέο» ή «αλνηθηφ») ηζφγεην, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ε 

πξνεγνχκελε πξνζέγγηζε γηα κή-θαλνληθά θαζ’ χςνο θηίξηα κε θαηάιιειεο ηξνπνπνηήζεηο. Έηζη, γηα χςνο 

εθαξκνγήο ηεο ζπλνιηθήο ζπληζηακέλεο (νξηδνληίαο) ζεηζκηθήο δχλακεο Heff ≈ 0,50H, ζε αληίζεζε κε χςνο 

εθαξκνγήο γηα θαλνληθά θηίξηα Heff ≈ 0,65 Η (÷0,80 Η, γηα ζεκαληηθή επηξξνή ησλ αλσηέξσλ θαλνληθψλ κνξθψλ, 

γηα πςειά θηίξηα), κπνξεί λα ζεσξεζεί πσο ηζρχεη :  
 

κζ, πηι (=κd, πηι) ≈ κd · Heff / hs ≈κd · (H:2/ H:n) ≈ (n:2) · κd ≥ 1,5 κd,     κd = f (qπ), βι. (i), 
 

φπνπ n ην πιήζνο ησλ νξφθσλ, πεξηιακβαλνκέλεο ηεο πηινηήο, θαη hs ην χςνο ηεο πηινηήο / ηνπ ηζνγείνπ (≈ H:n).  

 

ημείφζη  
 

Καηά ηνλ EK 8-1, γηα κή-θαλνληθά θαζ΄ χςνο θηίξηα, εθηφο πηινηήο, έρεη πηνζεηεζεί απινχζηεξε πξνζέγγηζε, σο 

εμήο :  κζ,νξ ( = κd, νξ) ≈ θ · κd ,    κd = f (qπ), κε 

 θ = 1,00 γηα θαλνληθά θηίξηα, θαη 
 

 θ = 1,25 γηα κή-θαλνληθά θηίξηα (αληί θ = Η/h ≤ 1,5 ,  βι. ηα πξνεγνχκελα). 
 

(iii) Η ηηκή ηνπ κζ,νξ ( = κd, νξ), κπνξεί λα «κεηαθξαζζεί» ζε απαηηνχκελε πιαζηηκφηεηα (ζε φξνπο θακππινηήησλ, κ1/r) 

ησλ θξίζηκσλ πεξηνρψλ ησλ πξσηεπφλησλ θεξφλησλ ζηνηρείσλ ηνπ νξφθνπ, δει. ησλ ζηνηρείσλ κε ηελ κεγαιχηεξε 

ζπκκεηνρή ζηελ αλάιεςε ηεο ζεηζκηθήο δχλακεο, κε πξνυπφζεζε (βεβαίσο) πσο ε ζπκπεξηθνξά ηνπο είλαη 

πιάζηηκε, ππφ Μ/Ν (θαη φρη ςαζπξή, ππφ V), δει. πσο ζα αλαπηχμνπλ νηνλεί πιαζηηθέο (θαη φρη ζξαπζηηθέο) 

αξζξψζεηο ζηα άθξα ηνπο, κε VR,red ≥ 1,15 VMR = 1,15  MR/LS  (θαη φρη VR,red  ≤ 0,85 VMR = 0,85 MR/LS , 

αληηζηνίρσο), κε Ls (=αs · h) ην κήθνο δηάηκεζεο (φπνπ αs ν ιφγνο δηάηκεζεο), θαη Ls ≈ 0,5 · L γηα γξακκηθά 

ζηνηρεία ή Ls ≈ 0,5 · Η΄ γηα ηνηρψκαηα), βι. θαη § 7.1.2.6.  

 ρεηηθψο, ε κ1/r νξίδεηαη σο ην πειίθνλ ηεο θακππιφηεηαο ζην 85% ηεο Μu (κεηά ηελ Μu) σο πξνο ηελ 

θακππιφηεηα ζηελ δηαξξνή (Μy).  

 

 Γηα ηνπο ζθνπνχο ηνπ παξφληνο Καλνληζκνχ, ε ζπζρέηηζε κεηαμχ κ1/r θαη κζ,νξ(=κd,νξ) παξνπζηάδεηαη ζηηο §§ 7.2.6 

θαη 8.2.3.  
 

(iv) Έηζη, κέζσ ηνπ επηζπκεηνχ ή ζηνρεπφκελνπ εληαίνπ δείθηε q (= qπ . qπ), κπνξνχλ λα εθηηκεζνχλ νη απαηηνχκελνη 

δείθηεο πιαζηηκφηεηαο ζε φξνπο θακππινηήησλ (κ 1/r) ησλ θξίζηκσλ πεξηνρψλ ησλ θχξησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ 

θηηξίνπ (ζηνλ «θξίζηκν» φξνθφ ηνπ), ή αληηζηξφθσο (ππφ πξνυπνζέζεηο).  
 



(δ) Γηα ηνπο ζθνπνχο ηνπ παξφληνο Καλνληζκνχ, δειαδή γηα ηελ απνζχδεπμε θαη εθηίκεζε ησλ επηκέξνπο δεηθηψλ πνπ 

δηακνξθψλνπλ ηνλ q, σο «θξίζηκνο» φξνθνο ζεσξείηαη (θαη είλαη) ν πιένλ ππεξθαηαπνλνχκελνο φξνθνο ηνπ δνκήκαηνο, 

φζν αθνξά – θπξίσο – ηα πξσηεχνληα ζηνηρεία ηνπ.  

  ρεηηθψο, «θξίζηκνο φξνθνο» είλαη ην ηζφγεην, ηδίσο αλ πξφθεηηαη γηα «αλνηθηφλ φξνθνλ», δει. κε ειάρηζηεο 

πιηλζνπιεξψζεηο ή παινζηάζηα θ.ιπ., ηχπνπ πηινηήο.  

  Όκσο, «θξίζηκνο» ελδέρεηαη λα είλαη θαη αλψηεξνο φξνθνο ηνπ θηηξίνπ, π.ρ. ζε πεξηπηψζεηο έληνλεο αιιειφδξαζεο 

κεηαμχ δηπιαλψλ θηηξίσλ, κε αλεπαξθέο εχξνο (αληηζεηζκηθνχ) αξκνχ θαη θίλδπλνλ θξνχζεο, βι. § 4.8.  
 

(ε) ρεηηθψο κε ηα ζέκαηα θαλνληθφηεηαο θαη ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ζε πεξηπηψζεηο πιηλζνπιεξσκέλσλ θηηξίσλ (θπξίσο κε 

πιαίζηα θαη φρη κε ηνηρεία), ηζρχνπλ ηα εμήο θαηά  ηνλ EΚ 8-1 : 
 

- Πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε ε απμεκέλε αβεβαηφηεηα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο αληηζηάζεηο ησλ θαηλσκάησλ, ηελ 

επηξξνή ησλ αλνηγκάησλ, ηε ζθήλσζε πξνο ηνλ ζθειεηφ, ηελ ελδερφκελε «αιινίσζε» (ή ηξνπνπνίεζε, θαζαίξεζε 

θ.ιπ.) θαηά ηε καθξφρξνλε ρξήζε ησλ θηηξίσλ, ηηο αλνκνηφκνξθεο βιάβεο ππφ ζεηζκφλ θ.ιπ. 

- Πξέπεη λα ιακβάλνληαη θαηάιιεια θαηαζθεπαζηηθά κέηξα γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ βιαβψλ, ηδίσο ζε πεξηπηψζεηο 

κεγάισλ αλνηγκάησλ ή ιπγεξψλ θαηλσκάησλ (κε h/t ή l/t > 15), φπσο ε δηάηαμε ζπλδέζκσλ, πιεγκάησλ, δηακπεξψλ 

δηαδσκάησλ θ.ιπ. 

- Δπηζεκαίλεηαη πσο, θαηά ηελ § 5.4.3.γ, απαγνξεχεηαη, γεληθψο, λα ιακβάλνληαη ππφςε ή φρη νη ηνηρνπιεξψζεηο, 

επηιεθηηθψο, π.ρ. απφ φξνθνλ  ζε φξνθνλ ή/θαη απφ ζέζε ζε ζέζε ηνπ θηηξίνπ 

- Πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε ηφζν ε ελδερφκελε γεληθή φζν θαη ηνπηθή επηξξνή ηνπο, ηδηαηηέξσο αλ είλαη δπζκελείο 

- Πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε ε ελδερφκελε επηξξνή ησλ πιηλζνπιεξψζεσλ φζν αθνξά ζέκαηα κε - θαλνληθφηεηαο 

ζε θάηνςε ή ηνκή.  

  

Όζο αθορά ηην κάηουη :  

ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο αζχκκεηξεο δηάηαμεο, επηβάιιεηαη παξακεηξηθή δηεξεχλεζε ηεο επηξξνήο ησλ 

πιηλζνπιεξψζεσλ κε ζπλεθηίκεζε νξηζκέλσλ θαη φρη φισλ ησλ θαηλσκάησλ ή/θαη ζεκαληηθή επαχμεζε ηεο 

ηπρεκαηηθήο εθθεληξφηεηαο νξφθνπ ππφ ζεηζκφλ.  
 

Όζο αθορά ηην ηομή : 

ε δπζκελείο πεξηπηψζεηο «αλνηθηψλ» νξφθσλ ή απνκείσζεο ησλ ηνίρσλ, επηβάιιεηαη επαχμεζε ησλ εληαηηθψλ 

κεγεζψλ θαηά ηνλ πνιιαπιαζηαζηηθφ ζπληειεζηή  n = 1 + ΓVRW / VSd ≤ q,  

κφλνλ εάλ ν ζπληειεζηήο απηφο έρεη ηηκέο κεγαιχηεξεο ηνπ 1,1, φπνπ ΓVRW είλαη ε ελδερφκελε απνκείσζε ηεο 

ζπλνιηθήο δηαηκεηηθήο αληίζηαζεο ησλ ηνηρνπιεξψζεσλ θαη VSd είλαη ε ζπλνιηθή δξψζα ηέκλνπζα δχλακε γηα φια ηα 

πξσηεχνληα θαηαθφξπθα θέξνληα ζηνηρεία, αλά φξνθν.  



4.6.3 Αλαζρεδηαζκφο. 

 

 α) Νένο «ζθειεηφο» – αλαβάζκηζε/ηξνπνπνίεζε πθηζηάκελσλ ζηνηρείσλ 

  ή λένη θνξείο, ηθαλνί θαη επαξθείο (σο πξνο ην πιήζνο/θαη ηελ αληίζηαζε) : 

 

  q΄ (Β) = q καηά ΔΚ 8-1. 

  ____________________________________________________________________ 

   

  Δπάξθεηα λένπ «ζθειεηνχ» : 

   

 Σνπιάρηζηνλ δχν πξνο θάζε θαηεχζπλζε κή-ζπλεπίπεδα θαη ζηαζεξά θαζ΄ χςνο 

λέα ηνηρεία ή πξφζζεηα πιαίζηα.   

 

 Γηα ηα λέα ζηνηρεία, VRd,s,i/ VSd,i ≥ 0,75 , 

ζε θάζε φξνθνλ θαη πξνο θάζε θαηεχζπλζε.  

 

 Άιισο, επηηξέπνληαη ηηκέο έσο θαη 0,60 , 

αλ ιεθζνχλ ππφςε ηηκέο q΄ (B) = 0,8 q θαη γSd = 1,1 .  

 

 Οηνλεί-ειαζηηθή ζπκπεξηθνξά ζπλδέζεσλ θαη ζεκειηψζεσλ, 

δει. έιεγρνο κε γSd = 1,35 (≤ q*). 

____________________________________________________________________ 

   

  Βι. Κεθάιαην 8 (§ 8.5), γηα πεξηπηψζεηο πξνζζήθεο ζπζηεκάησλ δηθηχσζεο απφ 

δνκηθφλ ράιπβα. 



 

 β) Πεξηπηψζεηο εθηεηακέλσλ αιιά «ήπησλ» παξεκβάζεσλ : 

 

  Καηάιιειεο, κεγαιχηεξεο ηηκέο q΄ (Β) θαηά ηνλ αλαζρεδηαζκφ απφ φ,ηη θαηά ηελ 

απνηίκεζε, 

   ____________________________________________________________________ 

   

  Π.ρ. θηίξην ηνπ 1980 ή 1990 κε νπζηψδεηο βιάβεο θαί δπζκελείο ηνηρνπιεξψζεηο : 

   

 Απνηίκεζε, q΄ (Β) = 1,1 ή 1,3 , αληηζηνίρσο 

 

 Αλαζρεδηαζκφο, απιή επηζθεπή φισλ ησλ βιαβψλ 

 q΄ (Β) = 1,3 ή 1,7 

 

 Αλαζρεδηαζκφο, φπσο πξηλ θαί επκελείο ηνηρνπιεξψζεηο 

 q΄ (Β) = 1,7 ή 2,3 

 

 (π.ρ. φρη θνληά ζηνηρεία/ρηίζηκν θεγγηηψλ,  

 «απνκφλσζε» ιίγσλ δπζκελψλ ηνηρνπιεξψζεσλ/θαη έιεγρνο αληνρήο ηνπο,  

 δηάηαμε αξθεηψλ λέσλ πιήξσλ θαηλσκάησλ θ.ιπ.). 

 

 

 

 

    



  

4.7 ΣΟΠΙΚΟΙ ΓΔΙΚΣΔ ΠΛΑΣΙΜΟΣΗΣΑ m 

 

4.7.1 Γεληθά. 

 

 Γηάθξηζε ζε θέξνληα ζηνηρεία (πξσηεχνληα, δεπηεξεχνληα) θαη ηνηρνπιεξψζεηο, 

 πθηζηάκελεο ή πξνζηηζέκελεο. 

 

 Βι. Κεθάιαην 7 θαη 8, αλαιφγσο ηνπ ζηφρνπ (ηεο επηηειεζηηθφηεηαο). 

 

 Οη ηηκέο ησλ ηνπηθψλ δεηθηψλ m πξέπεη λα εθιέγνληαη/βαζκνλνκνχληαη έηζη ψζηε ν 

αληίζηνηρνο θαζνιηθφο q (γηα ην δφκεκα) λα κή αθίζηαηαη πεξηζζφηεξν ηνπ 15% απηνχ 

θαηά ηελ πξνεγνχκελε § 4.6 . 

 

 Βι. Παξάξηεκα 4.2 θαη Κεθάιαην 8 (q  m), Παξάξηεκα 4.4 (έιεγρνη). 

 

4.7.2 Απνηίκεζε, βι. Κεθάιαην 7 (πθηζηάκελα ζηνηρεία). 

 

4.7.3 Αλαζρεδηαζκφο, βι. Κεθάιαην 7 (λέα ζηνηρεία) θαη Κεθάιαην 8 (επηζθεπέο/εληζρχζεηο). 

 

 

 

 

 

 



ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 4.4 
 

Η ΛΟΓΙΚΗ ΣΩΝ ΔΛΔΓΥΩΝ ΑΦΑΛΔΙΑ ΑΝΑΛΟΓΩ ΣΗ ΔΠΙΣΔΛΔΣΙΚΟΣΗΣΑ 
 
 

Με βάζε φζα πξνβιέπνληαη ζηα Κεθ. 2, 4, 7 έσο θαη 9, νη έιεγρνη αζθαιείαο κπνξνχλ λα παξνπζηαζζνχλ επνπηηθψο θαηά 

ην ζπλεκκέλν ζθειεηηθφ δηάγξακκα ζπκπεξηθνξάο, αλαιφγσο ηεο ζηάζκεο επηηειεζηηθφηεηαο (Α έσο θαη Γ) θαη ηνπ 

ειέγρνπ ζε φξνπο δπλάκεσλ (κέζσ ηνπ q  ή ησλ m) ή παξακνξθψζεσλ (κέζσ ηεο παξακφξθσζεο ζρεδηαζκνχ, dd ≈ ζd).  
 

Γηα αλαιπηηθφηεξεο πεξηγξαθέο θαη πξνβιέςεηο, βι. ηηο §§ 4.1.1  έσο θαη 4.1.4, 4.6, 4.7, 5.1.3 θαη 7.1, θαζψο θαη ην Κεθ. 9. 
 

Όζν αθνξά ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζπκπεξηθνξάο ζηε θάζε εμαζζέλεζεο ηεο αληίζηαζεο ησλ ζηνηρείσλ, κεηά ηελ νηνλεί-

αζηνρία (Fu θαη du), ε νπνία ελδηαθέξεη κφλνλ γηα αλαιχζεηο θαη ειέγρνπο κε κή-γξακκηθέο (αλειαζηηθέο) κεζφδνπο, θαη –

κάιηζηα – κφλνλ γηα δνκηθά ζηνηρεία κε ζαθψο πιάζηηκε ζπκπεξηθνξά, θαη κφλνλ γηα ζηάζκε επηηειεζηηθφηεηαο Γ, 

«Απνθπγή θαηάξξεπζεο», ηζρχνπλ ηα εμήο (βι. θαη §§ 5.7.3.1 θαη 7.1.2.5) :  
 

 Η απνκέλνπζα αληίζηαζε Fres, πνπ είλαη πνιχ δχζθνιν λα εθηηκεζεί, κπνξεί λα ιακβάλεηαη ίζε κε πνζνζηφ ηεο νξηαθήο 

αληνρήο ηνπ ζηνηρείνπ Fu(=Fy), δει. Fres, = α · Fy, βι. δηάγξακκα. Γηα ζηνηρεία νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο, ην πνζνζηφ α 

κπνξεί λα ιεθζεί ίζν κε 25%. 
 

 Η κέγηζηε παξακφξθσζε dmax,  ππφ ηελ νπνία επέξρεηαη πιήξεο απψιεηα ησλ αληηζηάζεσλ ηνπ ζηνηρείνπ, θαί ππφ ηα 

θνξηία βαξχηεηαο, δελ κπνξεί λα εθηηκεζεί κε αμηνπηζηία. Πάλησο, κπνξεί λα ζεσξεζεί ην πνιχ ίζε κε ην δηπιάζην ηεο 

παξακφξθσζεο αζηνρίαο. Γηα ζηνηρεία νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο, θαη κφλνλ γηα ιφγνπο πξνζέγγηζεο ηεο απφθξηζεο 

ηνπ φινπ θηηξίνπ κεηά ηελ δηαδνρηθή νηνλεί-θαηάξξεπζε επηκέξνπο ζηνηρείσλ ηνπ (δεπηεξεπφλησλ, θπξίσο), ν 

πνιιαπιαζηαζηηθφο ζπληειεζηήο β κπνξεί λα ιεθζεί ίζνο κε 1,5 , βι. δηάγξακκα. 
 

 Γηα πθηζηάκελεο, ζπλήζεηο θαη άνπιεο ηνηρνπιεξψζεηο, κε θαη΄ εμνρήλ ςαζπξή ζπκπεξηθνξά, δελ ηίζεηαη ζέκα θιάδνπ 

κεηά ηελ αζηνρία. Απηά ηα δνκηθά ζηνηρεία ειέγρνληαη ζε φξνπο δχλακεο ή παξακφξθσζεο θαη κφλνλ γηα ηηο ζηάζκεο 

επηηειεζηηθφηεηαο Α θαη Β. Γηα ηε ζηάζκε Γ, «Απνθπγή θαηάξξεπζεο», δελ ζπκπεξηιακβάλνληαη ζην πξνζνκνίσκα 

(θαη βεβαίσο, δελ ειέγρνληαη), βι. § 7.4. 

Όκσο, ε ελδερνκέλσο δπζκελήο, γεληθή ή ηνπηθή, επηξξνή ηνπο, νθείιεη πάληνηε λα ειέγρεηαη, ή πξέπεη λα ιακβάλνληαη 

κέηξα πεξηνξηζκνχ ηεο, βι. § 5.9. 
 

Μφλνλ νπιηζκέλεο ηνηρνπιεξψζεηο, πθηζηάκελεο (κεηά απφ ελίζρπζή ηνπο) ή πξνζηηζέκελεο, θαη κάιηζηα ππφ 

πξνυπνζέζεηο, θαηά ην Κεθ. 8, κπνξνχλ λα ιεθζνχλ ππφςε κεηά ηελ αζηνρία, θαηά ηα πξνεγνχκελα, κε α=0,25 θαη 

β=1,5 (φπσο θαη γηα ζηνηρεία νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο). 



 

κελεηικό Γιάγραμμα σμπεριθοράς 
(γηα ηα επηκέξνπο δνκηθά ζηνηρεία, ή ην δφκεκα – σο ζχλνιν) 
 

                

  

d   

y   u   

  Ky   

dy dmax = β · du 
      

(β ≤ 2,0) 
Στάθμη επιτελεςτικότητασ   

Ενιαίοσ δείκτησ, q    

Παραμόρφωςη ςχεδιαςμοφ,   
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qΒ   
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για τα πρωτεφοντα φ. ς.  
  

για τα δευτερεφοντα φ. ς. 
(2) 

  

για τισ τοιχοπληρώςεισ    

F   

Fres = α · Fy 

(α ≤ 0,5)  

Fy (≈ Fu) 

du 

qΓ · qB 

  
qA 0,6 · qB 

( 1,0 ÷ 1,5) 
  

du/γRd 

du/γRd 

du/γRd 

du 

  du 



 

Παραηηρήζεις 
 

 

1) Γηα ηα πξσηεχνληα θέξνληα ζηνηρεία :  
 

Η νξηαθή παξακφξθσζε ζρεδηαζκνχ (dd), αθφκε θαη γηα ηε ζηάζκε επηηειεζηηθφηεηαο Γ, είλαη κηθξφηεξε απηήο πνπ 

αληηζηνηρεί ζηελ νηνλεί-αζηνρία (du), θαη κάιηζηα κε ηθαλνπνηεηηθή αμηνπηζηία, πνπ εθθξάδεηαη κέζσ ηνπ γRd (βι. Κεθ. 9). 

 

2) Γηα ηα δεπηεξεχνληα θέξνληα ζηνηρεία :  
 

Γη΄ απηά ηα ζηνηρεία, γίλεηαη απνδεθηφο κεγαιχηεξνο βαζκφο βιάβεο (ππφ ζεηζκφλ) απ΄ φηη γηα ηα πξσηεχνληα θέξνληα 

ζηνηρεία, αλαιφγσο θαη ηνπ αλ πξφθεηηαη γηα θαηαθφξπθα ή νξηδφληηα θέξνληα ζηνηρεία, γηα ηηκέο dd   πνπ δηακνξθψλνληαη 
θαη κέζσ ηνπ γRd (ζηελ Β θαη φρη ζηελ Γ). 
 

ρεηηθψο, νξηδφληηα δεπηεξεχνληα θέξνληα ζηνηρεία (θαη κφλνλ), επηηξέπεηαη λα κή ζπκπεξηιακβάλνληαη ζην 

πξνζνκνίσκα θαη λα κή ειέγρνληαη, ζηε ζηάζκε επηηειεζηηθφηεηαο Β θαη, θπξίσο, Γ, ζε πεξηπηψζεηο αλειαζηηθήο 

αλάιπζεο. ηελ ζηάζκε επηηειεζηηθφηεηαο Α, δελ επηηξέπεηαη ε δηάθξηζε ησλ θεξφλησλ ζηνηρείσλ ζε πξσηεχνληα θαη 

δεπηεξεχνληα (βι. θαη § 2.4.3.4).  

 

3) Γηα ηηο ηνηρνπιεξψζεηο :  
 

Βι. ζρεηηθή αλαθνξά ζηα πξνεγνχκελα απηνχ ηνπ Παξαξηήκαηνο. Δπίζεο, βι. Κεθ. 5, 7 θαη 8. 

     

4) Γηα ηνπο ζπληειεζηέο γRd, πνπ δηακνξθψλνπλ ηηο ηηκέο ησλ παξακνξθψζεσλ ζρεδηαζκνχ (dd) : 

Οη ηηκέο ηνπο είλαη ελ γέλεη δηαθνξεηηθέο, αλαιφγσο ηεο ζηάζκεο επηηειεζηηθφηεηαο (Β ή Γ) θαη ηνπ είδνπο ηνπ 

ειεγρφκελνπ δνκηθνχ ζηνηρείνπ. Γηα ηελ ζηάζκε Α, γRd=1. 

 

5) ηελ απινπνηεκέλε αλειαζηηθή ζηαηηθή αλάιπζε (βι. Κεθ.5), νπφηε ελ γέλεη ρξεζηκνπνηνχληαη δηγξακκηθά ζθειεηηθά 

δηαγξάκκαηα, θαηά ηα πξνεγνχκελα, επηηξέπεηαη λα κε πξνζνκνηψλεηαη ακέζσο ε θάζε εμαζζέλεζεο ηεο αληίζηαζεο. 

 

6) ε θηίξηα ζηα νπνία ε επηξξνή ησλ αλψηεξσλ ηδηνκνξθψλ είλαη ζεκαληηθή (βι. § 5.7.2.β), ζπληζηάηαη εθαξκνγή ζηαηηθήο 

αλειαζηηθήο αλάιπζεο ζε ζπλδπαζκφ κε δπλακηθή ειαζηηθή αλάιπζε, νπφηε δηεμάγνληαη φινη νη έιεγρνη θαη κε ηηο δχν 

κεζφδνπο, ελψ επηηξέπεηαη αχμεζε θαηά 25 % ησλ ηηκψλ ησλ δεηθηψλ q θαη m (βι. θαη § 9.3.1.γ).  
 



 

 

  4.8  ειζμική αλληλόδραζη γειηονικών κηιρίφν 

 

ηηο πεξηπηψζεηο θαηά ηηο νπνίεο κεηαμχ 

γεηηνληθψλ θηηξίσλ δελ ππάξρεη απφζηαζε 

κεγαιχηεξε ηνπ εχξνπο ηνπ αληηζεηζκηθνχ αξκνχ 

(πιήξνπο δηαρσξηζκνχ), φπσο απηφο νξίδεηαη ζηνλ 

ΔΚ 8-1, ζπληζηψληαη ηα αθφινπζα :  

 

α) Όηαλ φιεο νη πιάθεο ησλ νκφξσλ θηηξίσλ 

βξίζθνληαη ζηελ ίδηα πεξίπνπ ζηάζκε, φηαλ 

δειαδή δελ ππάξρεη πηζαλφηεηα εκβνιηζκνχ, 

δελ είλαη ελ γέλεη αλαγθαία ε ιήςε 

εηδηθφηεξσλ κέηξσλ έλαληη ζχγθξνπζεο. 

 

ρεηηθψο, πεξίπνπ ηζφζηαζκεο ζεσξνχληαη νη 

πιάθεο γηα ηηο νπνίεο επί κήθνπο  ηνπιάρηζηνλ 

ίζνπ κε ηα δχν ηξίηα ηνπ κήθνπο επαθήο ησλ 

θηηξίσλ, ε αληζνζηαζκία είλαη κηθξφηεξε απφ 

ηα δχν ηξίηα ηεο εγθάξζηαο δηάζηαζεο ηνπ 

ππνζηπιψκαηνο (ή ηνηρψκαηνο) ή απφ ην χςνο 

ηεο πην πςίθνξκεο απφ ηηο θάζεηεο ή ηηο 

παξάιιειεο πξνο ηελ κεζνηνηρία δνθνχο – 

φπνηα απφ ηηο δχν θαηεγνξίεο είλαη 

επκελέζηεξε. 

 

 4.8.1 πληζηάηαη λα ιακβάλεηαη ππφςε θαηά ηνλ 

θαιχηεξνλ δπλαηφλ, πάλησο δε πξαθηηθψο 

εθηθηφλ, ηξφπνλ ην ελδερφκελν κηαο 

δπζκελνχο γηα ην δεδνκέλν θηίξην 

ζχγθξνπζεο κε γεηηνληθά θηίξηα, ιφγσ 

εθηφο θάζεσο κεηαθηλήζεψο ηνπο. 
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β) Όηαλ ε πην πάλσ πξνυπφζεζε δελ 

ηθαλνπνηείηαη, ζπληζηάηαη ε εκθάηλσζε 

θαηάιιεινπ ηνηρψκαηνο ή πηεξπγίνπ πίζσ απφ 

ηα ππφ θξνχζε αθξαία ππνζηπιψκαηα, κέζα 

ζην πξψην θάηλσκα θαηά ηε δηεχζπλζε ηεο 

πηζαλνινγνχκελεο θξνχζεο. 

 

γ) Δλαιιαθηηθά, είλαη δπλαηή ε ελίζρπζε ησλ σο 

άλσ αθξαίσλ ππνζηπισκάησλ ζε νιφθιεξν ην 

χςνο ηνπο θαη κέρξη ηε ζεκειίσζε, απμάλνληαο 

θαηά 100% ηε ζεηζκηθή έληαζε 

αλαζρεδηαζκνχ ησλ ελ ιφγσ ππνζηπισκάησλ 

(φπσο έρεη ππνινγηζζεί ρσξίο λα ιεθζεί ππφςε 

ην ελδερφκελν ζχγθξνπζεο). 

 

  

Πξνο ηνχην, θαηά ηελ ελίζρπζε νπνηνπδήπνηε απφ 

ηα δχν απηά θηίξηα, είλαη δπλαηφλ λα ιακβάλεηαη 

ππφςε ην ελ ιφγσ ελδερφκελν απμάλνληαο θαηά 

50% ηε ζπλνιηθή ζεηζκηθή έληαζε αλαζρεδηαζκνχ 

ηνπ θηηξίνπ (φπσο έρεη ππνινγηζζεί ρσξίο λα 

ιεθζεί ππφςε ην ελδερφκελν ηεο ζχγθξνπζεο). 

 

 4.8.2 Δηδηθφηεξα, ζηελ πεξίπησζε  νκφξσλ θηηξίσλ 

κε δηαθνξά αξηζκνχ νξφθσλ ίζε ή 

κεγαιχηεξε ησλ 2 ή δηαθνξά χςνπο ίζε ή 

κεγαιχηεξε ηνπ 50%, ζπληζηάηαη λα 

ιακβάλεηαη ππφςε ην ελδερφκελν ηεο εληφο ή 

εθηφο θάζεσο ζεηζκηθήο ζχγθξνπζεο, θαηά 

ηνλ θαιχηεξνλ δπλαηφλ (πάλησο δε πξαθηηθψο 

εθηθηφλ) ηξφπνλ. 

 

4.8.3 ε θακία πεξίπησζε δελ ζηνηρεηνζεηείηαη 

ππαηηηφηεηα ηπρφλ βιάβεο γεηηνληθνχ θηηξίνπ, 

εθ ηνπ γεγνλφηνο φηη φκνξν απηνχ θηίξην έρεη 

εληζρπζεί αληηζεηζκηθψο, βι. θαη § 1.3.3.  
 



 
 

ΦΟΙΤΗΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΙΟ ΕΡΙΣΚΕΥΩΝ/ΕΝΙΣΧΥΣΕΩΝ 
ΡΑΤΑ, ΦΕΒΟΥΑΙΟΣ 2009, 2010, 2011 

 
 

 

 
 
 
 
 

 Ράτρα, 13 & 14/05/2009 
 Κζρκυρα, 26 & 27/06/2009 
 Χίοσ, 16/10/2009 
 Κωσ, 27/11/2010 
 Σεμινάρια ΚΑΝΕΡΕ 
 Σεμινάρια ΕΚΔΔ 
 όδοσ, 26 και 27/10/2012 

 
                                       

                                      ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΕΙΣ 

 
                                                                    (ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΟΝ ΚΑΝΕΡΕ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          Μ.Ρ. Χρονόπουλοσ, ΕΟΣ/ΕΜΡ 
                                            2010 / 2011 

 
 
 
 



 
 

ΡΕΙΕΧΟΜΕΝΑ 
 
 

 

 
 
1) Γενικά, προςομοίωςθ 
 

           
2) Επιρροι ανοιγμάτων 
 

 
3) Πρόωρθ αςτοχία εκτόσ επιπζδου, 
          απομείωςθ αντιςτάςεων   
 

 
4) Αντιςτάςεισ τοιχοπλθρϊςεων 
 

4.1   Καταςτατικόσ νόμοσ διατμθτικοφ φατνϊματοσ 
 

4.2  Καταςτατικόσ νόμοσ κλιβόμενθσ διαγϊνιασ ράβδου 
 

4.3  υνιςτϊμενεσ τιμζσ αντοχϊν (ΜΠΧ), προςομοιϊματα 
  

 
5) Πρόςκετα περί τοιχοπλθρϊςεων κατά ΚΑΝΕΠΕ 
 

 
6)       Σοπικι επιρροι τοιχοπλθρϊςεων, κοντά υποςτυλϊματα 
           και περιοχζσ των κόμβων των πλαιςίων 
 

 
7)       Επιρροι των βλαβϊν, 
           μειωτικοί ςυντελεςτζσ r 
 

 
8)       Toιχοπλθρϊςεισ και μι-κανονικότθτα, 
           προβλζψεισ EC 8 (για τον ςχεδιαςμό νζων δομθμάτων)     
 
 
 
 

 



 
 

1.     ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΕΙΣ  
 
 

 

 
1) ΔΕΝ ςυμμετζχουν ςτθν ανάλθψθ κατακορφφων φορτίων  
 (βαρφτθτασ). 
 

          ΔΕΝ είναι φζροντα ςτοιχεία (όπωσ ο ςκελετόσ από Ο..). 
 
2) ΤΠΟ ΕΙΜΟΝ, επιτρζπεται ι επιβάλλεται να ςυνεκτιμθκοφν   
 (βλ. προςομοιϊματα). 
 
3) Η ενδεχομζνωσ δυςμενισ επιρροι τουσ (τοπικϊσ ι γενικϊσ),  
 οφείλει πάντοτε να ελζγχεται ι/και να περιορίηεται. 
 (π.χ. ςτρζψθ, δθμιουργία κοντϊν ςτοιχείων κ.λπ.). 
 
4) Μποροφν να λαμβάνονται υπόψθ μόνον όταν : 
 

•  Περιβάλλονται από ςτοιχεία οπλιςμζνου ςκυροδζματοσ  
                     (τουλάχιςτον κατά τισ 3 από τισ 4 πλευρζσ) 
 

•     Δεν ζχουν μεγάλα ι/και πολλά ανοίγματα, και 
 

• Δεν αςτοχοφν πρόωρα εκτόσ επιπζδου. 
 

5) Γενικϊσ, απαγορεφεται να λαμβάνονται επιλεκτικϊσ υπόψθ,  
          π.χ. από όροφον ςε όροφον ι από κζςθ ςε κζςθ. 
 
 
 

. . .   Κατά τθν αιτιολογθμζνθ κρίςθ του Μθχανικοφ 
 

 

                               . . .    Σα περί πρωτευόντων/δευτερευόντων ςτοιχείων  
                               ιςχφουν μόνον για φζροντα ςτοιχεία του ςκελετοφ  
 
 
 

 



 
 
6) υνικεισ και άοπλεσ, υφιςτάμενεσ τοιχοπλθρϊςεισ : 
 (με κατϋ εξοχιν ψακυρι και αναξιόπιςτθ ςυμπεριφορά) 
 
 Ενδεχομζνωσ, λαμβάνονται υπόψθ μόνον ςτισ ςτάκμεσ                    

επιτελεςτικότθτασ Α ι Β, ενϊ ελζγχονται ςε όρουσ δυνάμεων  
          ι παραμορφϊςεων. 
 
 Ζτςι, το πλιρεσ ςκελετικό διάγραμμα ςυμπεριφοράσ 
          δεν ζχει πρακτικι ςθμαςία. 
 
 Για τθν ςτάκμθ επιτελεςτικότθτασ Γ, δεν λαμβάνονται υπόψθ,  
          και (κατϋ ακολουκίαν) δεν ελζγχονται. 
  
7) Τφιςτάμενεσ τοιχοπλθρϊςεισ με ενιςχφςεισ, ι 
 Προςτικζμενεσ οπλιςμζνεσ τοιχοπλθρϊςεισ  
 
 Μποροφν να λαμβάνονται υπόψθ καί για τθν ςτάκμθ 

επιτελεςτικότθτασ Γ, με κατά περίπτωςθν ζλεγχον ςε όρουσ 
δυνάμεων ι παραμορφϊςεων (αναλόγωσ πλαςτιμότθτασ). 
 
χετικϊσ, επιτρζπεται να ςυνεκτιμθκεί καί  
ο κλάδοσ του ςκελετικοφ διαγράμματοσ ςυμπεριφοράσ  
μετά τθν οιονεί – αςτοχία,  
με α=0,25 και β=1,50 (όπωσ και για τα ςτοιχεία Ο..). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΗ 
 
 
 
 

ΓΕΝΙΚΩΣ, «ΓΕΜΙΣΜΑΤΑ» ΑΜΙΓΩΝ ΡΛΑΙΣΙΩΝ ΑΡΟ Ο.Σ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

ΡΟΣΟΧΗ :   ℓ  και  h  οι «κακαρζσ» διαςτάςεισ του τοίχου 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

«Ιςοδφναμο» προςομοίωμα χιαςτί ράβδων (δφο διαγωνίων), 
με ράβδουσ μιςισ δυςτζνειασ και αντοχισ 

 
________________________________________________________ 

 
Γενικϊσ, μικρζσ διαφοροποιιςεισ όςο αφορά τισ αξονικζσ δυνάμεισ ςτφλων (και όχι 

δοκϊν) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

________________________________________________________ 
 

Ρροςοχή :  Οι ράβδοι αρχίηουν και τελειϊνουν ςε «κόμβουσ» 
του πλαιςίου, και όχι ςε ενδιάμεςεσ περιοχζσ 

ςτφλων ι δοκϊν 
 
 
 



 
 

2.     ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΟΙΓΜΑΤΑ  
 
 

 

 
 
 
 
 

 Η διάταξθ των ανοιγμάτων και οι ςυνοριακζσ ςυνκικεσ, 
επιτρζπουν τθν «λειτουργία» του διατμθματικοφ φατνϊματοσ ι 
των κλιβομζνων διαγωνίων ράβδων ; 

  
  
 
 Σα κάκε είδουσ ανοίγματα, περιβάλλονται από πλαιςιϊματα ι 

διαηϊματα ι άλλα ενιςχυτικά ςτοιχεία, οριηόντια ι/και 
κατακόρυφα (λαμπάδεσ, ποδιζσ, πρζκια) ; 

    
 
 
 Η προςομοίωςθ, γενικϊσ, δεν μπορεί να γίνει με απλά μζςα. 

  
 
   
 Βλ. πζντε (5) περιπτϊςεισ, για μια κατ’ αρχιν εκτίμθςθ τθσ 

επιρροισ των ανοιγμάτων. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 

                 Δφο μικρά/γειτονικά                         Ζνα ιςοδφναμο/ενιαίο, περιγεγραμμζνο 
                                                                                (βλ. ςτα επόμενα) 

 
 
 

 
 

                 Δφο μεγάλα, ςτα άκρα                                   Αμελείται θ τοιχοπλιρωςθ 
 
 
 
 

 
 

Ζνα μεγάλο, ςτο κζντρο                                   Αμελείται θ τοιχοπλιρωςθ 
                (~ 0,5 ℓ ι/και 0,5 h) 

 
 
 
 

 
 

                  Ζνα μικρό, ςτο κζντρο                                      Αμελείται το άνοιγμα 
                    (~ 0,2 ℓ ι/και 0,2 h) 
 
 



 

 

 
 

Άνοιγμα ςτο κζντρο, με διαςτάςεισ μεταξφ 0,2 και 0,5 
των διαςτάςεων του φατνϊματοσ 

 
 

  

 
 
 
 
 



 

3.     ΡΟΩΗ ΑΣΤΟΧΙΑ ΕΚΤΟΣ ΕΡΙΡΕΔΟΥ 

 

 

 
 
Απομείωςθ (μζχρι μθδενιςμοφ) τθσ διατμθτικισ ι κλιπτικισ 
αντίςταςθσ τθσ τοιχοπλιρωςθσ (βλ. ςτα επόμενα),  
αναλόγωσ τθσ «πρακτικισ» λυγθρότθτασ εκτόσ επιπζδου, λ = L/t.  
 

 ,   το «κακαρό» μικοσ τθσ διαγϊνιασ ράβδου,  
                                  με ℓ και h τισ «κακαρζσ» διαςτάςεισ 
 

 ,               το «ιςοδφναμο» πάχοσ τθσ τοιχοπλιρωςθσ, 
                                  αναλόγωσ των λεπτομερειϊν δόμθςθσ 
 
 
α)  Ενιαίεσ, κατά τθν διατομιν (το πάχοσ), τοιχοπλθρϊςεισ 
 
       

  
 

 
 
 

β)  Δίςτρωτεσ («κοίλεσ») τοιχοπλθρϊςεισ 
 
       

  
  

   
  

       
  
 

 
 
 
 
 
 
 

t 

teff  =  t  

    teff    1/2 (t1 + t2) 
    ΓΙΑ ΗΜΙΤΕΛΗ ή ΑΝΕΡΑΚΗ ΣΥΝΔΕΣΗ  

teff     2/3 (t1 + t2) 

  ΓΙΑ ΡΛΗΗ ΣΥΝΔΕΣΗ ΤΩΝ ΡΑΕΙΩΝ 

t1  t2 



 

Απομείωςη αντιςτάςεων 

 

 

 
 
 
ε περιπτϊςεισ απλισ περιμετρικισ «επαφισ» πλαιςίου και τοίχου, 
ιςχφει θ εξισ προςζγγιςθ : 
 
 
 Για λ ≤ 15 (ι ℓ/t ≤ 15 και h/t ≤ 15) 

 
Aμελείται θ απομείωςθ αντίςταςθσ. 

 
 
 

 Για λ  30   
     

Aμελείται θ τοιχοπλιρωςθ. 
 

 
 
 Για ενδιάμεςεσ τιμζσ λ, λαμβάνεται υπόψθ  
          ο μειωτικόσ ςυντελεςτισ φ (κατά EC 6). 

 
 
 
       ________________________________________________________ 
 
      Aπλοφςτερα, μπορεί να χρθςιμοποιθκεί το ςυνθμμζνο διάγραμμα, 
      ςε περιπτϊςεισ απλισ «επαφισ» ι καλισ ςφινωςθσ (ΜΠΧ, 2005).  

 
  
 
 
 
 

 



 
 

 
 

                 ΑΡΟΜΕΙΩΣΗ ΑΝΤΟΧΩΝ ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΕΩΝ 
 
 

1. Ελλιπισ περιμετρικι ςφινωςθ (απλι «επαφι»)    
 
2. Επιμελθμζνθ περιμετρικι ςφινωςθ ςτο πλαίςιο   
 
 
 
 
 
 

 
Για ςυνικθ φατνϊματα τοιχοπλθρϊςεων : 
 

  2/3 L ,  oπότε  λϋ 2/3 λ .  
 
 



 

4.     ΑΝΤΙΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΕΩΝ 

 

 

 
 
 υνάρτθςθ υλικϊν και τρόπου δόμθςθσ.  
   
 
 υνάρτθςθ καί του μικουσ επαφισ μεταξφ τοιχοπλιρωςθσ και 

του περιβάλλοντοσ πλαιςίου, το οποίο εξαρτάται από το 
μζγεκοσ των μετακινιςεων και των βλαβϊν.  

 
 
 Ζτςι, τα γεωμετρικά μεγζκθ που διαμορφϊνουν τισ 

αντιςτάςεισ, και (τελικϊσ) οι αντιςτάςεισ κακϋ εαυτζσ, 
εκτιμϊνται καί αναλόγωσ του ανεκτοφ βακμοφ βλάβθσ.  

   
 
 Όςα ακολουκοφν, ιςχφουν για τθν ςτάκμθ επιτελεςτικότθτασ Β 

(«Προςταςία ηωισ»), ενϊ για τθν ςτάκμθ επιτελεςτικότθτασ Α 
(«Άμεςθ χριςθ») μποροφν να λθφκοφν υπόψθ αντιςτάςεισ 
κατά 50 % μεγαλφτερεσ. 

 
ΠΡΟΟΧΗ.  Βλ. ςτα επόμενα. 

 
 
 Οι τιμζσ οριακϊν παραμορφϊςεων (κατά τα επόμενα 

διαγράμματα) είναι γενικϊσ μεγαλφτερεσ εκείνων που γίνονται 
ςυνικωσ δεκτζσ για τθν άοπλθ τοιχοποιΐα, λόγω τθσ ευνοϊκισ 
επιρροισ τθσ «περιςφίγξεωσ» από το περιβάλλον πλαίςιο.  

 
 
 
 
 
 
 

 



 

4.1   Kαταςτατικόσ νόμοσ φατνϊματοσ 

 

 

 
 

 
  

                            
 

Κατϋ αντιςτοιχίαν τιμζσ,  γy = (1,01,5) . 10-3 . (ℓ/h + h/ℓ) 

                                             γu = (2,03,5) . 10-3 . (ℓ/h + h/ℓ) 
 
 

 :   Kατά EC 6, για μικρι ςο (περί το μζςον) 

 
 
 

 Για ςτάθμη επιτελεςτικότητασ  Α :  + 50% αντιςτάςεισ 
                                             
                                                (δθλ.  1,5  και 1,5 γy) 
 
                                                   
 

 
 
 

 



 

4.2   Kαταςτατικόσ νόμοσ διαγϊνιασ ράβδου 

 

 
 

 

    
 

 

 
 
 

Για ςτάθμη επιτελεςτικότητασ  Α :  + 50% αντιςτάςεισ 
                                             

                                                (δθλ.  1,5  και 1,5 εy) 
 
 

  :    Μετατροπι χαρακτθριςτικισ αντοχισ ςε μζςθ,   
   :    Ευμενισ επιρροι περίςφιγξθσ πλαιςίου,  
 :    Δυςμενισ επιρροι εγκάρςιου εφελκυςμοφ,  

    :    Επιρροι πλινκοςωμάτων/κονιαμάτων,  
 

 
 

Πζραν αυτϊν : 
 

 Μειωτικόσ ςυντελεςτισ 0,85 ,  

          για οριηόντιουσ αρμοφσ πάχουσ  μεγαλφτερου των 15 mm 

 

 Μειωτικόσ ςυντελεςτισ 0,6  0,9 ,  

          για κατακόρυφουσ αρμοφσ που δεν είναι πλιρεισ κονιάματοσ 

 
 

 



 

Για την διαγϊνια ράβδο 

 

 

 

 

            
 
 

α)  Ανάλυςη δυνάμεων 
 

 ) 
 

   
 

Άρα : , και 

 για μζςεσ τιμζσ αντοχϊν/πριν και κατά τθν ρθγμάτωςθ 
 

        
                           __________________ 
 
 

β) Ανάλυςη μετακινήςεων 
 

  
  

 

Άρα : , 
 για γωνία κλίςεωσ  τθσ διαγϊνιασ ράβδου 
 

                         ________________________________________________________ 
 

   δυςτζνεια ράβδου,  

   δυςτμθςία φατνϊματοσ,  
 
 
 
 
 



 

ΣΧΟΛΙΑ 
 

 

 
1. Σα δφο προτεινόμενα προςομοιϊματα είναι ιςοδφναμα,  
     και ζτςι ΔΕΝ απαιτοφνται προςαρμογζσ και διορκϊςεισ. 

 

Η ιςοδυναμία αφορά τθν δυςτμθςία και δυςτζνεια (τθν ςχζςθ G–Ε) 
και τισ χαρακτθριςτικζσ παραμορφϊςεισ (γ και ε), κακϊσ και τθν 
διακζςιμθ «πλαςτιμότθτα» (ςε όρουσ m = γu/γy ι εu/εy).   

        

2. Γενικϊσ, και λόγω τιμϊν κατϋ αντιςτοιχίαν (δθλ. για μικρζσ τιμζσ y 
ιςχφουν και μικρζσ τιμζσ u), ο μζςοσ διακζςιμοσ δείκτθσ m είναι 
περίπου ίςοσ με 2, βλ. και γRd.   

 

3. Με βάςθ τθν ανάλυςθ των μετακινιςεων και των δυνάμεων,  
     ιςχφει – για λόγουσ ιςοδυναμίασ : 

 

cos a = ℓ/L = ΔL/S (=V/N) 
sin a = h/ℓ 
1/ cos a .  sin a = L2/ℓ . h = ℓ/h + h/ℓ 
 

γ = s/h και ε = ΔL/L 
γ/ε = 1/ cos a .  sin a =  ℓ/h + h/ℓ 
(βλ. τισ τιμζσ y και u των δφο προςομοιωμάτων) 
 

E . (tb) / G . (tℓ) = 1/cos2 a .  sin a 
E/G = (ℓ/0,15L) / cos2 a .  sin a = (1/0,15) / cos a .  sin a = (1/0,15).(γ/ε) 
Ε/G = (1/0,15) . (ℓ/h + h/ℓ) 
 

Για ςυνικεισ τιμζσ «κακαροφ» φψουσ ~2,53,0(ι 3,5) m, 
ιςχφουν τα εξισ : 
 

γ/ε = 1/cos a .  sin a = ℓ/h + h/ℓ  2,5 (2,0+  3,5+) 

E/G = (1/0,15) / cos a .  sin a  (1/0,15) . 2,5  16,5 (). 
 

_________________________________________________________ 
 

Ζτςι, ιςχφουν οι προθγοφμενεσ ςχζςεισ ιςοδυναμίασ, και δεν μπορεί  
να χρθςιμοποιθκεί θ ςχζςθ Ε = 2 (1+ν) . G, 
θ οποία ακόμθ και για ν=0,5, κα οδθγοφςε ςτθν Ε=3G. 

 



 
ΕΤΣΙ, ΤΕΛΙΚΩΣ, ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΤΑΘΜΗ ΕΡΙΤΕΛΕΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ Β, 
ΡΟΤΕΙΝΟΝΤΑΙ ΤΑ ΕΞΗΣ ΣΥΜΒΑΤΑ ΡΟΣΟΜΟΙΩΜΑΤΑ, 
ΓΙΑ ΣΥΝΗΘΙΣΜΕΝΗ ΓΕΩΜΕΤΙΑ ΤΟΙΧΩΝ 

 

 
 

 ΤΟΙΧΟΦΑΤΝΩΜΑ 

 
 

 

 ΔΙΑΓΩΝΙΑ ΑΒΔΟΣ 

 
 

 ΜΗΧΑΝΙΚΑ ΧΑΑΚΤΗΙΣΤΙΚΑ 

 

     
 

  G  (300350)   και  Ε  800    (E/G  16,5) 
 
 



 

 
 
Μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν οι «ονομαςτικζσ» ςυχνότερεσ τιμζσ 
αντοχϊν κατά τον Πίνακα που ακολουκεί, οι οποίεσ ιςχφουν για : 
 
 
 

 υνικεισ τοιχοπλθρϊςεισ των τελευταίων δεκαετιϊν, 
οπτοπλινκοδομζσ – με διάτρθτα τοφβλα.   

   
 

 υνικθ αςβεςτοτςιμεντοκονιάματα,  
                   μάλλον χαμθλισ  (ζωσ μζςθσ) αντοχισ.   

 
 

 Πλιρεισ (ςχεδόν) οριηόντιουσ αρμοφσ,  
          κανονικοφ πάχουσ, τθσ τάξεωσ των 10÷15 mm.  
   
 

 Hμι-πλιρεισ κατακόρυφουσ αρμοφσ,  
          γενικϊσ του ίδιου πάχουσ (περίπου 10÷15 mm), και   
 
 

 ςο  0 (δθλ. για κατακόρυφα φορτία πρακτικϊσ μόνον  

          από το ίδιο βάροσ των τοιχοπλθρϊςεων). 

 
 
 

Τιμζσ (ςε kPa) των μζςων αντοχϊν 

  (λοξι κλίψθ) και   (διαγϊνια ρθγμάτωςθ)   

 

  

ΤΟΙΧΟΣ 
ΡΟΙΟΤΗΤΑ ΔΟΜΗΣΗΣ ΚΑΙ ΣΦΗΝΩΣΗΣ 

ΚΑΛΗ ΜΕΣΗ ΚΑΚΗ 

  
Μπατικόσ 2000 1500 1000 

Δρομικόσ 1500 1000 750 

 
Μπατικόσ 250 200 150 

Δρομικόσ 200 150 100 

 
 
 

 

ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΕΣ ΤΙΜΕΣ ΑΝΤΟΧΩΝ 
(ειδικϊσ για τουσ ςκοποφσ του ΚΑΝΕΠΕ, ΜΠΧ/2005) 

 



 

ΡΑΑΤΗΗΣΕΙΣ 
 

 

 

 

α)  Με βάςθ τισ τιμζσ του πίνακα, και αν εξαιρεκεί θ περίπτωςθ 

κακοχτιςμζνων δρομικϊν πλινκοπλθρϊςεων, οι μζςεσ αντοχζσ 

ζχουν ωσ εξισ :     

  1,50 MPa  και    0,20 ( 0,25) MPa 

(δθλ.   0,15). 

 

β)   Για παλαιότερεσ καλοχτιςμζνεσ πλινκοπλθρϊςεισ, γενικϊσ καί 

μεγαλφτερου πάχουσ/βάρουσ από τισ ςθμερινζσ, με ςθμαντικι 

κλιπτικι τάςθ ςο (περί το μζςον τουσ), οι αντοχζσ ενδζχεται να 

είναι μεγαλφτερεσ. 

 

        χετικϊσ, υπάρχουν ενδείξεισ πωσ ςε αυτζσ τισ περιπτϊςεισ, 

και ςε ςχζςθ με τισ τιμζσ του προθγοφμενου πίνακα, θ λοξι 

κλιπτικι αντοχι μπορεί να είναι 1,5 φορά μεγαλφτερθ (ζωσ και 

2,5 ΜPa), ενϊ θ διατμθτικι αντοχι μπορεί να είναι 2,0 φορζσ 

μεγαλφτερθ (ζωσ και 0,5 ΜPa).  

 

 
 
 
 
 
 
 



 

ΜΡΧ/Επιτροπή Καταρρεφςεων / ΥΡΕΧΩΔΕ, 2000 
Απλοποιθμζνο προςομοίωμα ςυμπεριφοράσ «περιςφιγμζνων» τοιχοπλθρϊςεων,  
για περίπου μθδενικι κατακόρυφθ κλιπτικι τάςθ (περί το μζςον τουσ)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

ε όρουσ μζςων τιμϊν (με ςθμαντικι διαςπορά) : 
 
 

 Χαρακτηριςτικά περί την αρχική ρηγμάτωςη  
 

τcr  (0,75 ÷) 1,00 . fwt,κ   *μεγαλφτερεσ τιμζσ για μεγαλφτερθ ςο]      

γcr  1,00 ÷ 3,00 ‰          *0,50 ÷ 4,00 ‰, μεγάλθ ευαιςκθςία+      
     

 Χαρακτηριςτικά περί την μζγιςτη αντίςταςη 
 

τmax  (1,00 ÷ 1,50) . τcr   *μεγαλφτερεσ τιμζσ για μεγαλφτερθ ςο]      

γmax  (2,00 ÷ 4,00) . γcr  *1,00 ÷ 8,00 ‰, μεγάλθ ευαιςκθςία+      
    

 Απομζνοντα χαρακτηριςτικά 
 

τres  (0,15 ÷ 0,35) . τmax   *αναλόγωσ βλαβϊν+      

γres  (2,00 ÷ 3,00) . γmax  *αναλόγωσ βλαβϊν+      
    
 
 
 
 
 
 

 

 
Εκτόσ άλλων, παρατθροφνται διαφοροποιιςεισ καί όςο αφορά τθν 
γεωμετρία των τοίχων. 
 
Ζτςι, υπάρχουν διαφορζσ αναλόγωσ του λόγου λ = ℓ : h, κακϊσ και 
του λόγου                , διαφορετικοφ για δρομικοφσ και μπατικοφσ 
τοίχουσ. 

 
 
 
 
 
 
 

   t/   h . 



 

ΡΑΑΤΗΗΣΕΙΣ 
 
 

 
 
 
 

1)    Ιςχφει :    τcr  fwt,κ  και  γcr  2,0 ‰  ,  με fwt,κ  0,15 fwc,κ ,       

       οπότε :    G  500 fwt,κ (εδϊ G  Go). 
 
 

2)    Για ελζγχουσ ρθγμάτωςθσ των τοιχοπλθρϊςεων λόγω 
        παραμόρφωςθσ των υποκείμενων πλακϊν και δοκϊν  

        από Ο.., και για γ  2 f/ℓ → γmax ( 4 ‰) , ιςχφει : 
 

   ανεκτό βζλοσ κάμψεωσ f  ℓ : 500 
 

 
 

          

 

 

 

 

 

       _____________________________________________________ 
 
       Ωσ fwt,κ ι fwc,κ ςυμβολίηεται θ λοξι εφελκυςτικι ι κλιπτικι αντοχι 

του τοίχου, αντιςτοίχωσ.   
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Ρροςομοίωμα Α. Κάππου / Κ. Στυλιανίδη, 1998 
«Περιςφιγμζνεσ» πλινκοπλθρϊςεισ, με κλιπτικι αντοχι fwc 
(π.χ. 1,5 ΜPa), για υποςτυλϊματα με κλιπτικό φορτίο Ν. 

 
 

 

 

      
 
 

       0,70 . 0,22  ,   N = 0 

 τcr  0,70 τmax     

 0,70 . 0,35  ,   N ≠ 0     

 
 

       0,11 / (80 + h/t .  ,   N = 0 

 γcr  0,22 γmax     

 0,09 / (80 + h/t .  ,  N ≠ 0     
 
 
 
 

______________________________________________________ 
 

Για fwc  1,5 ΜPa,  h  2,5 m  και  t = 0,1 ι 0,2 m, ιςχφει : 
 

τcr  0,20,3 ΜPa / τmax  1,45 τcr  

γcr  1,0‰ ( 10%) / γmax  4,50 γcr . 
 
 

 



 

Ρροςομοίωμα T. Ραναγιωτάκου / Μ. Φαρδή, 1994 
 

 

 

 
 

 τcr  fwv   και   τmax  1,30 τcr     
 

 γcr  1,50 ‰   και   γmax  γcr . *1 + (0,3/ρ1)] 
 

 ρ1  0,05 ( 0,20)   και   ρ2  0,01 ( 0,10) 
 

 τres  0,10 τmax   και   γres ≥ 2,00 γmax . 
 

 
 
_______________________________________________________  

 

Για fwv  0,25 Μpa   και ρ1  0,15 , ιςχφει : 
 

τcr  0,25 MPa / τmax  1,30 τcr  

γcr  1,50 ‰ / γmax  3,00 γcr . 
 

 



 

Ρροςομοίωμα Θ. Τάςιου, 1984 
 

 

 

 
 

 τcr  ⅔ fwt  .     ⅔ fwt , 

με fwt  (0,15  0,25)     (MPa) 
 

 γcr  0,5  1,0 ‰  για  λ ≥ 1  ι  1,0  2,0 ‰  για λ ≤ 1 , 
με λ = ℓ : h 
 

 τmax  1,20 τcr  και  γmax  1,30 γcr 
 

 τres  0,40 τcr  και  γres  3,00 γcr . 
 
 

     ______________________________________________________ 
 

       Για fwc  1,5 Μpa   και   λ = ℓ/h  2,0 , ιςχφει : 
 

       τcr  0,2 ÷ 0,3 MPa / τmax  1,20 τcr  

       γcr  0,5  1,0 ‰ / γmax  1,30 γcr . 

 



 

ΣΥΓΚΙΣΕΙΣ 
 

 

 

 

 

 

τcr 
MPa 

 

 

γcr 
‰ 

    

 

ΘΡΤ 
1984 

 

0,25 (0,75) 1,20 (1,30) ~ 0,35 ~ 2,50 

 

Ρ – Φ 
1994 

 

~ 0,35 1,50 1,30 3,00 ~ 0,10 ≥ 2,00 

 

Κ – Σ 
1998 

 

0,25 ~ 1,00 ~ 1,45 ~ 4,50 ― ― 

 

ΜΡΧ 
2000 

 

~ 0,20 ~ 2,00 ~ 1,25 ~ 2,50 ~ 0,25 ~ 2,50 

 

Συνιςτϊμενεσ 
τιμζσ 

 

0,25 2,00 1,25 2,50 0,25 2,50 

 
 
 
 
 

                                           
                                          ΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΣ ΥΡΟΨΗ ΤΟ ΡΛΗΘΟΣ 
                                          ΤΩΝ ΑΒΕΒΑΙΟΤΗΤΩΝ, 
                                          ΟΙ ΔΙΑΦΟΕΣ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ 
 
 
 



 

5.   ΡΟΣΘΕΤΑ ΡΕΙ ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΕΩΝ ΚΑΤΑ ΚΑΝΕΡΕ 
 

 

 

ΤΑ ΕΡΟΜΕΝΑ ΑΦΟΟΥΝ ΣΥΝΗΘΙΣΜΕΝΕΣ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΕΣ 
ΑΟΡΛΕΣ ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΕΙΣ, ΧΩΙΣ ΒΛΑΒΕΣ 

 

 
 

α)   Όςο αφορά τθν διερεφνθςθ/τεκμθρίωςθ και τθν ΑΔ :  
 

 Δεν επιτρζπεται ΑΔ απλϊσ ανεκτι (ι ανεπαρκισ). 
 

 Για κατϋ αρχιν ικανοποιθτικι ΑΔ, απαιτείται 
ςυγκζντρωςθ ςτοιχείων ςε min. 2 κζςεισ ανά όροφον 
(με αποκαλφψεισ ~ 70x70 cm), ωσ εξισ : 
 

―   φςτθμα και ποιότθτα δόμθςθσ 
 

―   Είδοσ και ποιότθτα υλικϊν 
 

―   Πάχοσ τοίχου, δόμθςθ ι ςφνδεςθ κατά το πάχοσ 
 

―   φινωςθ ςτον περιβάλλοντα ςκελετό 
 

―   Πάχοσ και βακμόσ πλιρωςθσ των αρμϊν, 
       οριηόντιων και κατακόρυφων 
 

―   Διαταξθ και λεπτομζρειεσ των κάκε είδουσ διαηωμάτων, 
       λαμπάδων, ςυνδζςμων κ.λπ. 
  

 Αν οι διαφορζσ και οι αποκλίςεισ είναι μεγάλεσ, 
επιβάλλονται πρόςκετεσ διερευνιςεισ, ςε περιςςότερεσ κζςεισ.  
 

 Αν γίνουν και επιτόπου δοκιμζσ/μετριςεισ, ςε επαρκζσ πλικοσ 
κζςεων (π.χ. 4), επιτρζπεται αναβάκμιςθ τθσ ΑΔ  
(ικανοποιθτικι → υψθλι).   
 

 



 

 

β)   Γραμμικζσ αναλφςεισ, ζλεγχοι ςε όρουσ δυνάμεων, 
       ςτάκμθ επιτελεςτικότθτασ Α ι Β (ςτθν Γ απαγορεφονται)   
 

β.1)  Δράςεισ μόνον λόγω ςειςμοφ, 
         τελικϊσ επί γSd (= 1,0÷1,2 , αναλόγωσ των επεμβάςεων) 
  

 Χρήςη q 
 

 τάκμθ Α                        qA  0,6 qB ( 1,0÷1,5)     
            

 τάκμθ Β                        qB 
 

 Χρήςη m 
 

 τάκμθ Α                        mA  1,0 (÷1,5)     
            

 τάκμθ Β                        mB 
                                                        __________________________   

                                                             mB = (δd/γRd) / δy , 
                                                             με δd = δu και γRd = 1,3    
 
                ___________________________________________________ 
                  
                 Για το προςομοίωμα του πλιρουσ διατμθτικοφ φατνϊματοσ   
                 ι το προςομοίωμα τθσ κλιβόμενθσ διαγϊνιασ ράβδου : 
                   

                 mB  2 : 1,3      →      mB  1,5   
                 __________________________________________________     
                  
                  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
β.2)  Αντοχζσ 
           

 Aντοχζσ fκ = fm – s  και  fd = fκ/γm 
όπου fm = μζςεσ «διαπιςτωμζνεσ» (ι μετρθμζνεσ) τιμζσ. 
  

 Tυπικι απόκλιςθ s/fm  0,2÷0,4 , 
αναλόγωσ τθσ γενικότερθσ ποιότθτασ καταςκευισ και 
τθσ ομοιομορφίασ από κζςθ ςε κζςθ, κατά τα ευριματα και 
ςυμπεράςματα τθσ διερεφνθςθσ/τεκμθρίωςθσ, 
κατά τθν κρίςθ του Μθχανικοφ.   
 
υνιςτάται :  fκ = min (0,65 fm ι fm – f), 

                               με f  0,50 ι 0,05 MPa για      
                               λοξι κλίψθ ι λοξό εφελκυςμό, αντιςτοίχωσ. 
  

 Επιμζρουσ ςυντελεςτζσ αςφαλείασ υλικοφ : 
γm = 2,0 ι 1,5 , για ικανοποιθτικι ι υψθλι ΑΔ. 

 

 Ζτςι, για fκ  0,6 fm, ιςχφει : 
 

                         ―  fd  0,30 fm για ικανοποιθτικι ΑΔ 
 

                         ―  fd  0,40 fm για υψθλι ΑΔ . 
 

__________________________________________________     
  
Σα προθγοφμενα ιςχφουν για ζλεγχο μζςω q και ςτάκμθ Β,  
ενϊ για ςτάκμθ Α οι αντοχζσ αυξάνονται κατά 50 %. 
 
Για ζλεγχο μζςω m, χρθςιμοποιοφνται οι μζςεσ τιμζσ αντοχϊν 
για ςτάκμθ Β, ενϊ για ςτάκμθ Α οι αντοχζσ αυξάνονται κατά  
50 % .                 

 
 

 



 

 

γ)   Μι-γραμμικι ανάλυςθ, ζλεγχοι ςε όρουσ παραμορφϊςεων, 
       ςτάκμθ επιτελεςτικότθτασ Β (ςτθν Γ απαγορεφονται)   
 

γ.1)  Δράςεισ μόνον λόγω ςειςμοφ, 
         τελικϊσ επί γSd (= 1,0÷1,2 , αναλόγωσ των επεμβάςεων) 
 
γ.2)  κελετικό διάγραμμα ςυμπεριφοράσ : 
  

 Αντοχή                 fκ = fm και  fd = fκ/γm 
                                      με γm = 1,1 ι 1,0  
                                      για ικανοποιθτικι ι υψθλι ΑΔ.  
 

       Ζτςι, fd  0,9 fm  ι  1,0 fm, 
       για ικανοποιθτικι ι υψθλι ΑΔ. 
 
       ΔΗΛ., 3,0 ή 2,5 ΦΟΕΣ ΜΕΓΑΛΥΤΕΗ 
       ΑΡΟ Ο,ΤΙ ΓΙΑ ΕΛΕΓΧΟ ΣΕ ΟΟΥΣ ΔΥΝΑΜΕΩΝ 

  
 Ραραμόρφωςη 
 

Βλ. πριν, τα περί m, με 
 

―  γd  γu : γRd = γu : 1,3 
 

―  εd  εu : εRd = εu : 1,3 
 

                 
 
 
                  
 
 
 
 
 
 
 

 



 

6.     ΤΟΡΙΚΗ ΕΡΙΟΗ ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΕΩΝ 
                           (ςτθν περιοχι των κόμβων του πλαιςίου) 

 

 

 
 Αρκετζσ διερευνιςεισ ζχουν δείξει πωσ για πλιρθ 

τοιχοφατνϊματα, γενικϊσ οι δοκοί ανακουφίηονται ενϊ τα 
υποςτυλϊματα επιβαρφνονται, όςο αφορά τισ ςυγκεντρωμζνεσ 
τζμνουςεσ δυνάμεισ ςτα άκρα, θ ςυνιςταμζνθ των οποίων (ςε 
κάκε περίπτωςθ) εφαρμόηεται πολφ κοντά ςτθν «μαςχάλθ» 
δοκοφ – υποςτυλϊματοσ (βλ. τα περί τριγωνικισ κατανομισ 
των δράςεων των κλιβομζνων διαγωνίων ράβδων).  

 

Άρα, ενεργοποιείται μθχανιςμόσ άμεςθσ μεταφοράσ δυνάμεων 
μζςω λοξοφ κλιπτιρα (χωρίσ διατμθτικι καταπόνθςθ), βλ. και 
ςτον ΕΚΟ/Κεφ. 11, τα περί αυξθτικοφ ςυντελεςτι β τθσ τRd, για 
ςυγκεντρωμζνα φορτία κοντά ςε άμεςεσ ςτθρίξεισ.  

   

 Ζτςι, γενικϊσ, οι τοπικοί ζλεγχοι δεν είναι κρίςιμοι, και 
μποροφν να παραλείπονται, πλθν εξαιρετικϊν περιπτϊςεων, 
όπωσ π.χ. «αςκενι» πλαίςια με παχιζσ και καλο-ςφθνωμζνεσ 

παλαιότερεσ πλινκοπλθρϊςεισ, πολφ «ιςχυρζσ» (με 
). 

 

 Ακόμθ και ςε περιπτϊςεισ μι-πλιρων φατνωμάτων (ι 
πεςςϊν), οπότε είναι πικανι θ λειτουργία «κοντοφ» 
υποςτυλϊματοσ ι «κοντισ» δοκοφ, δεν απαιτείται ζλεγχοσ 
ζναντι αυτϊν των ςυγκεντρωμζνων δυνάμεων κοντά ςτουσ 
«κόμβουσ» του πλαιςίου, λόγω των τοίχων, αν (κατά EC 8) τα 
ελεφκερα φψθ ι μικθ των ςτοιχείων Ο.. ςχεδιάηονται ι 
ελζγχονται ικανοτικϊσ ζναντι τζμνουςασ δφναμθσ.  

   

 Βεβαίωσ, και ειδικϊσ για τοιχοπλθρωμζνα πλαίςια, οι 
αντίςτοιχεσ δοκοί (ίςωσ, δε, καί τα υποςτυλϊματα!) μποροφν 
να κεωρθκοφν (και είναι) δευτερεφοντα φζροντα ςτοιχεία, και 
ζτςι επιτρζπεται να μι ςυμμετζχουν ςτο προςομοίωμα ζναντι 
ςειςμοφ και να μι ελζγχονται, ςτθν ςτάκμθ επιτελεςτικότθτασ 
Β και, κυρίωσ, Γ. 

  
 

 







 

7.     ΒΛΑΜΜΕΝΕΣ ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΕΙΣ 

 

 

 
 
Ο κακοριςμόσ τυπικϊν βακμϊν βλάβθσ, κατϋ αντιςτοιχίαν αυτϊν για 
φζροντα ςτοιχεία από Ο.., είναι δφςκολοσ και αναξιόπιςτοσ (εν 
πολλοίσ).  
 
Για τουσ ςκοποφσ του ΚΑΝΕΠΕ, χρθςιμοποιείται θ απλοφςτερθ λογικι 
των ςτακμϊν βλάβθσ, που αντιςτοιχοφν ςε ςυντελεςτζσ απομείωςθσ 

των αντιςτάςεων r, βλ. και «υποβακμιςμζνεσ» ςκελετικζσ καμπφλεσ 
ςυμπεριφοράσ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 





 

Σκελετικό διάγραμμα ςυμπεριφοράσ 
(για τα επιμζρουσ δομικά ςτοιχεία, ι το δόμθμα – ωσ ςφνολο) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Bλάβεσ ςτοιχείων, κρίςιμων περιοχϊν, ςυνδζςεων ςτοιχείων κ.λπ.              
 

Γενικϊσ, θ ςκελετικι καμπφλθ F’– d’ είναι υποβακμιςμζνθ ςε ςχζςθ  
με τθν αρχικι, πριν από τισ βλάβεσ. 
 

 
 
 

 υντελεςτζσ  r  απομείωςθσ μθχανικϊν χαρακτθριςτικϊν 

 
Κϋ/Κ = rκ ≤ F’y/Fy = rR ≤ d’u/du = rdu 

 
 
 
r   

 
  

 
 Σελικϊσ : 

 
                                                   > 1               δυςμενι 

Σιμζσ     r/γRd    ,    με  γRd            για                       επιρροι 
                                                   < 1               ευμενι 
 

 
 
 

αρχικι κατάςταςθ – πριν από τισ βλάβεσ, ι 
για βλάβεσ με πολφ μικρι επιρροι 
 

πλιρθσ αςτοχία, ουςιαςτικι απϊλεια του 
ςτοιχείου (εξάντλθςθ και τθσ πλαςτιμότθτασ) 
 

1 

0 







Μειωτικοί ςυντελεςτζσ r (rv) για βλαμμζνεσ άοπλεσ  

και ςυνήθουσ τφπου τοιχοπληρϊςεισ 
 
 
 

 
Στάθμη βλαβϊν 

 

 
Ρεριγραφή βλάβησ 

 

rK 

 

rR 

 
Ελαφρζσ 

 

 
Eλαφρζσ (ζωσ μζτριεσ) ρωγμζσ < 2÷3mm, 
γφρω από ανοίγματα, ι ρωγμζσ 
αποκόλλθςθσ του ΦΟ και ΟΠ. 
Πολλαπλζσ ελαφρζσ ρωγμζσ, ιδίωσ ςε 
τοίχουσ με ανοίγματα. 
 

 
0,90 

 
 

0,70 

 
0,90 

 
 

0,70 

 
οβαρζσ 

 
Ζντονθ ρθγμάτωςθ, διαγϊνια ι 
διςδιαγϊνια, με εφροσ ρωγμισ > 5mm, 
αποκόλλθςθ από τον ςκελετό, 
ρθγμάτωςθ των διαηωμάτων, απουςία 
ςθμαντικϊν μετακινιςεων εκτόσ 
επιπζδου (< 5mm). 
 

 
0,50 

 
 

  

 
0,50 

 
 

  

 
Βαρειζσ 

 
Ζντονθ ρθγμάτωςθ, γενικϊσ διςδιαγϊνια,  
με εφροσ ρωγμισ > 10mm, αποκόλλθςθ 
και αποςφινωςθ από τον ςκελετό, 
βλάβεσ των διαηωμάτων 
και μικρι μετακίνθςθ εκτόσ επιπζδου  
(μικρότερθ των 15mm). 
 

 
0,20 

 
 

  

 
0,20 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
Ιςχφουν για το προςομοίωμα του διατμητικοφ φατνϊματοσ. 
 
 
Τιμζσ  rdu  , για την παραμόρφωςη αςτοχίασ, δεν δίνονται. 
 
 
 
 
 

 



 

8.     Ρερί ΚΑΝΟΝΙΚΟΤΗΤΑΣ 

 

 

 
Η κανονικότθτα (ι μι) ενόσ κτιρίου, κατά τθν κάτοψθ ι τθν τομι, 
ςχετίηεται με : 
 
 Tθν μζκοδο ανάλυςθσ και ελζγχου, κατϋ αντιςτοιχίαν με  

 
 Tο προςομοίωμα, που επιτρζπεται ι επιβάλλεται να 

χρθςιμοποιθκεί, και 
 
 Tθν μζγιςτθ τιμι του δείκτθ ςυμπεριφοράσ  q (q = qυ . qn). 
 
Κατά τισ πιό ςφγχρονεσ προβλζψεισ/διατάξεισ του EC 8, 
υπενκυμίηονται τα εξισ : 
 
α)    ΚΑΝΟΝΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΚΑΤΟΨΗ  
 
        Πρζπει να ιςχφουν καί τα πζντε (5) επόμενα κριτιρια, με τουσ 

αντίςτοιχουσ κανόνεσ εφαρμογισ : 
 

 Επαρκισ ςυμμετρία και ωσ προσ τισ δφο κφριεσ 
διευκφνςεισ του κτιρίου, κατά τισ οποίεσ διατάςςονται τα 
κφρια ςτοιχεία του. 

 
 Επαρκισ δυςκαμψία εντόσ επιπζδου, χωρίσ μεγάλεσ 

πτζρυγεσ (για μορφζσ I, L, H, X κ.λπ.), ανιςοςτακμίεσ ι 
τρφπεσ. 

 
 υμπαγζσ ςχιμα (ςε κάτοψθ), εγγεγραμμζνο ςε κλειςτι 

πολυγωνικι περιβάλλουςα, με περιοριςμζνα 
ειςζρχοντα/εξζχοντα τμιματα. 

 
 
 
 
 



 
 

 Ορκογωνικό (ςε κάτοψθ) και όχι επίμθκεσ ςχιμα, με 
Lmax/Lmin ≤ 4, και 

 
 Λαμβάνοντασ υπόψθ καί τισ ενδεχόμενεσ τοιχοπλθρϊςεισ, 

επαρκισ «πριςματικότθτα» κακϋ φψοσ, με περιοριςμζνθ 
εκκεντρότθτα ανά όροφον, ενδεχομζνωσ δε με απαίτθςθ 
παραμετρικϊν διερευνιςεων για ςταδιακϊσ αυξανόμενεσ 
τυχθματικζσ εκκεντρότθτεσ (μζχρι διπλαςιαςμοφ τουσ, ςε 
περιπτϊςεισ τοιχοπλθρϊςεων).  

 
β)    ΚΑΝΟΝΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΤΟΜΗ  
 
        Πρζπει να ιςχφουν καί τα τζςςερα (4) επόμενα κριτιρια, με 

τουσ αντίςτοιχουσ κανόνεσ εφαρμογισ : 
 

 Όλα τα πρωτεφοντα φζροντα ςτοιχεία πρζπει να 
διατάςςονται χωρίσ διακοπι από τθν κεμελίωςθ μζχρι τθν 
κορυφι του κτιρίου, ι, ςε περιπτϊςεισ ρετιρζ, μζχρι τθν 
οροφι τουσ. 

 
 Πρζπει να αποφεφγεται θ απότομθ μεταβολι μάηασ ι 

αντίςταςθσ από όροφον ςε όροφον. υνιςτϊνται ςτακερζσ 
κακϋ φψοσ τιμζσ, ι ςταδιακϊσ μεταβαλλόμενεσ, χωρίσ 
απότομεσ αλλαγζσ πάχουσ, διατομϊν κ.λπ. 

 
 Κυρίωσ για πλαίςια (και όχι για τοιχεία), ο λόγοσ VR/VS δεν 

πρζπει να μεταβάλλεται δυςαναλόγωσ από όροφον ςε 
όροφον, ενϊ για τοιχοπλθρωμζνα πλαίςια ιςχφουν 
ιδιαίτερεσ πρόςκετεσ απαιτιςεισ, και 

 
 ε περιπτϊςεισ ειςεχόντων/εξεχόντων τμθμάτων ι 

ορόφων ςτθν βάςθ του κτιρίου ι ςε ανϊτερουσ ορόφουσ, 
πρζπει να τθροφνται ςυγκεκριμζνεσ γεωμετρικζσ 
απαιτιςεισ μεγίςτων/ελαχίςτων. 

 
 



 
 
 
γ)    ΙΔΙΑΙΤΕΟΤΗΤΕΣ ΤΟΙΧΟΡΛΗΩΣΕΩΝ  
 
        ε περιπτϊςεισ τοιχοπλθρωμζνων κτιρίων (κυρίωσ με πλαίςια 

και όχι με τοιχεία), ιςχφουν τα εξισ : 
 

 Πρζπει να λαμβάνεται υπόψθ θ αυξθμζνθ αβεβαιότθτα 
που ςχετίηεται με τισ αντιςτάςεισ των φατνωμάτων, τθν 
επιρροι των ανοιγμάτων, τθν ςφινωςθ προσ τον ςκελετό, 
τθν ενδεχόμενθ «αλλοίωςθ» (ι τροποποίθςθ, κακαίρεςθ 
κ.λπ.) κατά τθν μακρόχρονθ χριςθ των κτιρίων, τισ 
ανομοιόμορφεσ βλάβεσ υπό ςειςμόν κ.λπ.  

  
 Πρζπει να λαμβάνονται κατάλλθλα καταςκευαςτικά μζτρα 

για τον περιοριςμό των βλαβϊν, ιδίωσ ςε περιπτϊςεισ 
μεγάλων ανοιγμάτων ι λυγθρϊν φατνωμάτων (με h/t ι ℓ/t 
> 15), όπωσ θ διάταξθ ςυνδζςμων, πλεγμάτων, διαμπερϊν 
διαηωμάτων κ.λπ. 

 
 Επιςθμαίνεται πωσ απαγορεφεται, γενικϊσ, να 

λαμβάνονται υπόψθ ι όχι οι τοιχοπλθρϊςεισ, επιλεκτικϊσ, 
π.χ. από όροφον ςε όροφον ι/και από κζςθ ςε κζςθ του 
κτρίου. 

 
 Πρζπει να λαμβάνεται υπόψθ τόςο θ ενδεχόμενθ γενικι 

όςο και τοπικι επιρροι τουσ, ιδιαιτζρωσ αν είναι 
δυςμενείσ. 

 
 Πρζπει να λαμβάνεται υπόψθ θ ενδεχόμενθ επιρροι των 

πλινκοπλθρϊςεων όςο αφορά κζματα μι-κανονικότθτασ 
ςε κάτοψθ ι τομι. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
Πςο αφορά την κάτοψη : 
 
ε οριςμζνεσ περιπτϊςεισ αςφμμετρθσ διάταξθσ, επιβάλλεται 
παραμετρικι διερεφνθςθ τθσ επιρροισ των πλινκοπλθρϊςεων με 
ςυνεκτίμθςθ οριςμζνων και όχι όλων των φατνωμάτων ι/και 
ςθμαντικι επαφξθςθ τθσ τυχθματικισ εκκεντρότθτασ ορόφου υπό 
ςειςμόν. 
 
 
 
 
 
Πςο αφορά την τομή : 
 
ε δυςμενείσ περιπτϊςεισ «ανοικτϊν» ορόφων ι απομείωςθσ των 
τοίχων, επιβάλλεται επαφξθςθ των εντατικϊν μεγεκϊν κατά τον 
πολλαπλαςιαςτικό ςυντελεςτι 
                                                                  n = 1 + ΔVRw / ΣVSd ≤ q  , 
 
μόνον εάν ο ςυντελεςτισ αυτόσ ζχει τιμζσ μεγαλφτερεσ του 1,1, 
όπου ΔVRw θ ενδεχόμενθ απομείωςθ τθσ ςυνολικισ διατμθτικισ 
αντίςταςθσ των τοιχοπλθρϊςεων και ΣVSd θ ςυνολικι δρϊςα 
τζμνουςα δφναμθ για όλα τα πρωτεφοντα κατακόρυφα φζροντα 
ςτοιχεία, ανά όροφον.  
 
 
 
 

       
 
 
                                                                                            ΜΡΧ/2010, 2011 
 

 

 

























































































































Ενϊςεισ με Παράθεςη/Τπερκάλυψη
Ράβδων ΧΟ Τψηλήσ υνάφειασ/με Νευρϊςεισ (με Ευθφγραμμα Άκρα)

(«διπλζσ» αγκυρώςεισ)

ΚΑΝΕΠΕ, 2012

ΜΠΧ, ΕΟ/ΕΜΠ
Χανιά, 11οσ 2012

(ἅπτω και ςυνάπτω                  ἅμμα και ἁμμάτιον                  ματίηω και μάτιςμα)
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Fy  Fu

mΕ = (δd/δy) : γRd

δy
δd δu

Keff = Ky = Fy . ℓs / 3 δy

Keff

δd = μ* . δu
δy/δu ≤ μ* ≤ 1,0 (÷ 2,0)
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y , min. ℓoy Mικρζσ, ςχετικζσ, διαφορζσ ...

u , min. ℓou θμαντικι (και «κρίςιμθ») διαςπορά ...
min. ℓou  λ* fyℓ/fc (MPa)
λ* = 1/1,05 + 14,50 (αωw)mod

ΕΠΙΡΡΟΗ ΛΕΠΣΟΜΕΡΕΙΩΝ ΟΠΛΙΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΙΓΞΗ

(αωw)mod = αmod . ωw,mod

 αmod = αn,mod . αs = (nr/nt) . αs, αs = (1–s/2bo) (1–s/2ho)
nt = ςφνολο ματιςμζνων ράβδων κατά τθν περίμετρο του ςτοιχείου
nr = υποςφνολο «δεςμευμζνων» ράβδων (γωνία ςυνδ. ι γάντηοσ ςυνδ.)

 ωw,mod = ρw,p . fyw/fc – μθχανικό γεωμετρικό ποςοςτό,
εγκάρςιοσ οπλιςμόσ παραλλιλωσ προσ το επίπεδο ζνταςθσ, x ι y
(ζναντι του ςυνολικοφ μθχανικοφ ογκομετρικοφ ποςοςτοφ)



Ενδιαφζρον ...

υνάφεια και Αγκφρωςθ κ.λπ.

• Θλιβόμενεσ ράβδοι α3 = 1,0
• Εφελκυόμενεσ ράβδοι 0,7 ≤ α3 = 1 – κ . λ ≤ 1,0

κ   =   0,10 ι 0,05
αναλόγωσ του «βακμοφ δεςμεφςεωσ» τθσ ράβδου

λ   = ανθγμζνο ποςοςτό εγκάρςιου οπλιςμοφ,
μζςα ςτο μικοσ αγκφρωςθσ ι ζνωςθσ

λ   = (Αs,tr – min. Αs,tr) / As, 1, max. 

_______________________________________________________________________________________________________

Ωσ γνωςτόν :  Για μικρζσ τιμζσ Χ (π.χ. < 0,3), ιςχφει 1 – Χ  1/(1+Χ).
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θλιβόμενεσ ράβδοι

εφελκυόμενεσ ράβδοι
cs

cd = min. (cb ; cs ; a/2)

0,5

(ςε κάθε περίπτωςη :  α2 . α3  0,7)

a

cb

• Θλιβόμενεσ ράβδοι α2 = 1,0
• Εφελκυόμενεσ ράβδοι 0,7 ≤ α2 = 1 - 0,15 (cd – 3) / ≤ 1,0

Η ΠΑΘΗΣΙΚΗ ΠΕΡΙΦΙΓΞΗ ΜΕΩ ΕΓΚΙΒΩΣΙΜΟΤ (/ΕΠΙΚΑΛΤΨΗ)
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ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ  

Τπ/μα, 30 x 30 cm, 25 MPa

420 (~1,5%)   450 MPa
10/10 1.1   500   MPa

1.2   250   MPa

25 mm

nt = nr = 4

ρw,p = 210



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ  

Τπ/μα, 50 x 50 cm, 20 MPa

820 (~1,0%)   550 MPa
10/10 2.1   600   MPa

2.2   300   MPa

25 mm

nt = 8 / nr = 4

ρw,p = 210

2X



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ  

Τπ/μα, 50 x 50 cm, 20 MPa

820 (~1,0%)   550 MPa
10/10 2.1   600   MPa

2.2   300   MPa

25 mm

nt = nr = 8

ρw,p = 310

2M



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ   (NEKΩ)

Τπ/μα, 70 x 70 cm, C25/30  (μζςθ ~ 33 ±)

2020 (~1,25%)   Β500 C (μζςθ ~ 550)
10/7,5 Β500 C (μζςθ ~ 600)

25 mm

nt = 20 / nr = 12

ρw,p  510 (-)

ΠΡΟΟΧΗ :   ΔΕΜΗ !   n = 20 3  35 !
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