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Epyaoia No 17

E®APMOTI'H ENIKOAAHTOQN EAAXMATON (XAAYBAX 'H INOITAIEMENA)

MAKPHX XQTHPIOX |, IIOAITH XITYPIAOYAA

Iepiinyn

2V mapovca gpyacio e£eTalove To EMKOAANTA eAdGpaTa YOAVPO KOl TO IVOTAIGUEVD
VOACHOTO.. ApYKE TEPYPAPOVTOL Kot divovTol Ta PacIKd YOPOKINPIOTIKA TOVG oo OOV
TPOKVTTEL TO CLUUTEPACHO OTL OTA EPYQ EVICYVCEMV—EMICKEVDV TO WVOTAIGUEVO VOACLATO
TAEOVEKTOUV EVOVTL TOV YOAOPBOWVOV €AACUATOV. XTr GLVEXEW OvaQEPOVTOL TO €N
EVIGYVOEWMV OTIG 0Toieg epapuolovat, ot Adyotl Tov Tig Kaf1oTOVV OmaPUiTTEG KOt Ol TOTTOL
CLOTNUATOV EVIGYVONG OTOYEI®V OTMGUEVOL oKVPodEuaTog. Eniong avaivovtal ta Bacikd
OLOTATIKA TOV COUVOETOV VAMKAOV UE EMMTAEOV TOWOTIKY OEOAOYNON TOV SPOPOV THTMV
avTdV . AkoAovBoUV o1 TEYVIKEC EMKOAANGCNG TOV VOAGUATOV KOl TOV EAUCUATOV.
Yyohaletar n 0éom Kol 0 TPOTOG EMKOAANGCNG TOVG YO TO SIAPOPES LOPPEG EVIGYVOEWDV
(6ivovTor Kot S1EVKPIVIGTIKG GYLOTO) KOl AVOPEPOVTOL OAEG Ol OTOPOUITNTES EPYOOIEC TPV
KOl HETA TNV EMKOAANGCT onT®V. OAOKAPOVOVTOS, OVOQEPOVTOL TO KPITHTPLYL OTOd0YNG
TEPATOUEVNC EPYOCIOG, TAL HETPO VYIEWVNG KOl OCOAAELNG TOV TPEMEL VO AapPdvovtan Kot o
TPOTOG EMUETPNONG TOVG.

1. HEPIT'PA®H ANTIKEIMENOY

Ta yaAOBdwva emkoAITd ehdopata eivar Aentd YoAOPove EAAGHOTO Amd avOEEIdWTO
yoAoPBa pe ovvnbeg mhyog 1-1.5mm ta omoia  emkoAA®VTIOL OTNV €EMTEPIKY EMUPAVELL
JoUIK®V oToleiwv omd OTMGUEVO GKUPOJEUN KOl GTOYELOVV OTN GULUTANPMOOT TOV
EALEIUUATOG TOV TPOVTAPYOVTOS OTAIGHOV. To MHY0G TOV EAACHATOV OVTOV OIS
avagépope givarl kpo, doev Eemepva o 4mm kot eivar pikpotepo and 2% tov TAATOVG TOV
eMdopatog. Mg ovtd Aowmdv T0 TAY0C  AmOPEVLYETOL | TPOMPN OOTOYIN OTN OEMPAVELL
EMKOAANONG TOV EAACUATOG, 0liTEPO OTNV aKpoio TEPOYN OyKOPpwong tove. EmumAéov
emTVYYdveTal KAAVTEPN cOVOEoN He TO oTolkelo a@ol axoiovbeitan kGbe aAilayn g
emMmEdSOTNTOG TOL TEAUNTOG ,XWPIG va el0dyovion Tpdcobeteg Tomkég Taoelg 010 EAacpa. [
aUTd OE TMEPUTTMGEIS OV OTOLTEITAL PEYAAVTEPO TAYOG YOALPOWV®V gAlacudtov  givot
TPOTOTEPO VO YPTNOLOTOOVVTOL EALACLATO GE TEPICCOTEPES AMO Uidt CTPDOCELS,OVTL Yo £Vl
eAdopa peydAov Tayovg.

To 6p1o dappong TtV yoAvPdvev ehacpdtov kKopaivetal amd 240 émg 400 Mpa kot
EMKOALOVTOL 0710 okvpddepo (oe pio M TEPIOCOTEPES GTPMGELS) GE GULVEYN GVUVIEON
YPNOWOTTOLDVTAS €01KN KOAO Tov cuvnbwmg eivar emo&edkny dvo (2) cvototikodv. TMa
KOADTEPT KATOVOUT TOV TACEMY GTNV TEPLOYN TNG AYKVPMONG GLVICTUTOL 1) YPNCYLOTOINGT
KOANOG pe TAGoTun ovumepipopd. [ peyodvtepn e€ac@diion g ovvdeong
¥pnowomowHvtal BANTPa 1 Kapeld og Tpdcdeta oTotyeio ayKOP®ONC.

Otav ta yoAofdva EAACHOTE ETIKOALOVVTOL OTO EPEAKVOUEVO TEAUO TOV OOK®MV
avoAapBavouv pomn KApWemg eV To TO. YOAVPOVO EAAGUOTO 7OV ETIKOAAOVVTOL OTIG
KOTAKOPLOES TOPEEG SOKMV avOAaUPBavouy Tévovsa dvvapun).
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2T1C pépeg pog To yoAvPova eEAdopata, A0Y® KATO®V 0OVVILLOV-UEIOVEKTNUATOV
(mov Bo. TOPOLGLIGTOVY TOPUKAT®) , EYOVV OVOLNCTIKG avtikatooTtadel, 6TOV TOpéd TOV
EVIGYVOEMV TV KATACKEVADV , ard eOAL0 vormhouévev toivuepadv (IOIT) [Fiber Reinforced
Polymers(FRPs)].

Ta womMopéva molvuepn givar oHvOeTa LAIKA TOV amoTeAoVVTOL 0md veg vOpaka,
véAov M apapdiov, TOTOOETNUEVEG EMAAANAL GE TOAVUEPIKY] HATPO M TAEYUEVEC OF
VQOoUO, OOTE VO, GYNUATICOVV avTIoTOLY0 SVCKOUTTO EAAGLOTO 1] E0KOUTTO VOAGHOTO LioG
N 600 devBiveewv. Agrtovpyolv g eEMTEPIKA ETIKOALOVUEVOG OTAIGUOG, LEC® EMOEEIOIKMV
PNTIVAOV Kol TOPAAAUPAVOUY EQEAKVGTIKES TAGELS GTT O1EV0VVOT TV VAV TOVG.

H péfodog epappoyng evioydoemv pe cOvOeTo VAIKG TAEOVEKTEL EVOVTL TOV  GAA®V
cuopupatikdv peBoddwv, d16TL ToL GHVOETA VAIKE TAPOoLGIALovV:

a Elupeticd peyddn epelkvotikn avioyn, moAlamAdoio Tov ydAvpa.

a Mwpd Bapog ( mepimov 10 /4 tov PdApovg TOL YOALPE), ELVKOyio KoL
dwbeodéTTo 68 S1dpopa UK, TOL TA KOOIGTOOV KOTAAANAG Yoo €OKOAN,
EVEMKTT KO TOOTATY EQAPLOYY.

a  AvEnon g avtoyng Kot TG TAAGTILOTNTOG TS KOTOOKEVNG diymg LETAPOAN NG
YEWUETPIAG ) TNG dvoKAUWING TG

a AvBektiomta o€ dPpwtikd tepPdriovta Kot peyddn diipreta {ong

a [dwitepa aviaywviotikd k6otog enépfaons (apykd moAd vYNAO aAAG HEIDVETOL
SPALATIKA YpOVO UE TO XPOVO)

EVO UELOVEKTEL EVAVTL AVTOV :

q ZINV TTOY CLUUTEPIPOPA GE VYNAESG Beppokpacies. g Yvwaotd 1 prtivn Kaiyetot
oe Oeppokpacieg peyolvtepeg amo 200°C

a Xmv éMenyn mAaotindmrog ( Oyt OUmS Kot TOPULO POOCLOTITOC)

a ZTNV oNUOVTIKY EAAEYN «TOOENG» OAAG KO KATAPTNONG TOV TEXVNTAOV GTNV
EA\Gda

a H apewpnrodpevn avBektikdmra toug o¢ didpkea. Ta vomAGpéva moAvpepn
etvar gvaicOnta oe mePPaALOVTIIKEG JpACEC OTMG VTEPLDONG OKTIVOPOAlL
vypocio , avEopeldoelg TG Beppokpaciog Kot SpaoT yNUKOV.

AxoAovBel Tivakag pe TIG S1popeS 1O10TNTEG AWPIODV TOAVUEP®V e Tveg dvOpaka Kot
UETAAMKOV TAAK®V GE GLYKPIGUN HOPOT)

AQPIAEX TIOAYMEPQN
KPITHPIA ME INES ANOPAK A METAAAIKEZ [TAAKEZ
1310 Bépoc Xounio Yynmio
Epelkvotikn avioyn IToAd vynAn Yynmio
YuvolKd méyog [ToAV pukpd Mukpd

AuPpwon Kapia Now

Mnkog OnotodnmoTe Ilepropiopévo

EvkoAia Evkopunto, gvkolo Avoxkounto, SOGKOAO

Avéinyn eoptiov Mobvo kato PqKog Ye omowdnmote dievbuvon
Enucoloyelg Evkolo >hvOeto
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Konwon E&apetikn Ikavomomtikn
Aomdvn VAIKO Yymin Xounin
Aomdvn Tomofétnong Xouniy Yynmin
Epappoyn Xwpic epyaireio Avoptioelg Kot cueEiEelg

Amo TOV TOPATAVE TIVOKO GLUTEPOIVOVLUE OTL GE €PY0 EVIOYVDGEMV — EMICKELAOV TO
WOTAIGILEVO VAIKA TAEOVEKTOVV EVOVTL TV YOAVPOIVOV EAACUATOV.

2. EIAH EPTAXIQN MIOY I'INETAI E@PAPMOTI'H

Ta emworntd eldopata kat veacuata (xaAvpo 1 WOTMOUEVOV TOAVUEPDV) BpicKovy
EQOPLOYT OE :
@ Evioyvon 60K®OV Kot TAAKOV EVOVTL KAUYNG
@ Evioyvon 00KdV , VTOGTNIAOUATOV Kot KOUPOV S0KOV — VITOGTNAOUATOV GE
dTunon
@  AbENOM TG PEPOVGOGC IKAVOTNTOS VITOSTNAMUATOV 6€ AEOVIKO QOPTIO , LECH TNG
nepioPLENG AVTOV.

Boown mtpovmdBeon yia v €QOPUOYN TNG TEXVIKNG EVIGYVONG GTOWYEIOV UE EMKOAANTA
QUAAOL OO WVOTTAIGHEVO TOALUEPYT €lval 1 KAVOTNTO TOL OTOLEIOV YWPIG TOV OTAGUO
EVIGYLONG ,VO. PEPEL ACPOADG TOV GLUVOVAGHO TV otovei-povipwy eoptiov (GHy2Q) . Mg
avt TV TpovtdOeon eEacpaAiletar | un actoyio Tov oToLKElOV 08 TEPIMTWON ATPOPAETTNG
évtovng opaong (m.y. mopkayid).A&iler va devkpviotel OTL M gvioyvorn &vOg GTOLKEIOL
OTMGUEVOV OKVPOJEUATOG Oev givar povopepng, dnAadn éva Aacpo 1 Veacua Propel va
TPOCPEPEL GE £VOL OTOYELD KOUTTIKY ,O10TUNTIKN 1) KOl aOVIKT| EVioyvon.

O1 KVPLOTEPOL AOYOL 01 OTTOTI01 KATOGTOVY OTOPAITNTEG TIG TAPATAV® EVICYVCELS EvaL:

8 Avénon ooptiov (ueyolvtepo  @@EAMO, OVENUEVO  QOPTIO  OYMUAT®V,
eYKaTaoTaon Bapié®v UNyovnUatoy , SOVAGELS, IKPOTEPT TOPAUOPP®CT)

§ BAaPeg dopkmdv otoyeiov (Ypaven owkodouk®my vVAKGV / BAGPeg amo poTid,
dGPpwon 0TMG oD, TPOGKPOVGT OYNUATOV)

§ Belumoeig kataAAnAotrtag (peimon PElovg, peimon KOTOTOVAGE®Y OTAMGUOD,
LEI®OT TAATOVG PNYLOTOCEDV)

8 Alayn otatikob cvotiuotog (apaipesn vroomiopdtoy / toteiov, avoiyuata
KEVOV G€ TAGKEG, TPOCAPUOYT TOAULDV KOVOVICU®DY GE VEOLS KOVOVIGLOVC)

8 AdOn oyedoopod (avemapkng S10GTOUOAIYNOT, OVETOPKEIS OTAOUOL,OVETAUPKNG
apBuds , Katavourn Kot TorohETnon TV GuVIETHPMV)

§ AmokatdoTaong UETd amo GEGUO.

Kpivetoar okdémyo og avtd 10 onueio vo ava@EPOLIE TOVG TUTOVS TV GLGTLUATOV
evioyvong oToyelmv oTAMOUEVOD GKVPOSENATOG:
) «UYPNG EPAPHOYNG , SNAASY He GKANPLVON TG HNTPOG
B) «mpokotooKELACUEVO , OOV M oKANpVVeN NG UATPOC ExEl mponyndel g
EPAPUOYNG
270, GUGTHLOTO VYPNG EPOPUOYNG OVIKOLV ¢ @UAAQ 1| VOAGUOTH OTOTEAOVUEVA OO
ouvveyelg tveg pag devbuvong, ympic TP , ® VEACUATO ATOTEAOVLEVO OTO GLUVEYEIS Tveg o€
TOVAYIOTOV dVO d1EVBVVOELS , YWPIg UNTPA , ® GUALO 1| VOACUATO OO GLVEXEIS Tveg glte
pog gite dvo S1eVBVLVGE®V , TPOEUTOTIGUEVO LE PNTIVY) GE LT GKANPLUEVT] LOPOT. ZTA
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TPOKOATAGKEVOGUEVA VAIKA OVIKOVV © ® TPOKOTOCKELOCUEVO €VOVYpaUO EAAOUATO OF
HOpPON POAAGMV T OTTOl0L OV €ival KATAoKELAGHEVO e TNV HEBOSO TG OTPOUATOONG £XOVV
tveg oe dopopetikéc devbivoelg evad av eivar pe v péBodo g e€éhaong ot iveg sivan
oLVEXEIG KOl TOPAAANAEG 0T d1eHOVVON TV EAAGUATOV, * TPOKUTACKEVOCUEVE KEADQT ,
HovOVES, 1| YOVIES .

TéMOG TO. TPOKATOOCKEVAGUEVO EAAGLOTO TPOTIHOVVIOL GE EMMEDES EMPAVEIEG EVD GE
TEPIMTAOGELS OTMG LOVOVEC VTOCTNAMUATOV KOl SITUNTIKY EVIoYLON dOK®OV TPOTILOVVTOL
VEACHOTO HEGH TNG VYPNS HEBOIOV.

3. AITAITOYMENA YAIKA KAI EEZOIIAIZEMOX. KPITHPIA AINIOAOXHX
TOYX —ITIIOANEX ITHI'EX TIPOMHGOEIAX

Ta Boowkd ocvOTOTIKO €VOG GLGTHUATOG €vioyvong eivor To oVvOeTO VAIKA , 7oL
OmOTEAOVVTOL OO 1VEG GE TOALUEPIKT] UNTPO, KO 1) KOAAX EQPOPUOYNG TOVS GE EMPAVELES
OKVPOSEUATOG.

O iveg €yovv d1apeTpo 5-25 pm kot pmopoHv vo Topardfouy Koto Kovove EPEAKVOTIKEG
duvhpelg mopdAinio oty devbvvon tovg. Xapakmmpilovtor amo v eEPETIKA VYNAN
EPEAKVOTIKY OVTOYN TOVG KOL TN YPOUUKE EAUCTIKY] COUTEPLPOPE TOVG HEYPL TNV Bpadon
100¢.01 Bacikol TOTOL WAV OV YPNGILOTOOVVTAL GTIC EVIGYVOELS €ival ot tveg avOpaka
YVoOoTol oG avOpokoviuato, ot tveg YuoAloD yvmotol ™G LOAOVAUATO Kol TEAOG Ol TVEG
apopdiov.

Ta avOpaxovipata yopoktnpiloviol amo PEYOADTEPEG OVTOYES Kot LETPOL EAAGTIKOTNTOG
oe ovykplon He Ta varoviuata. Ta viAkd pe itveg dvBpaxo OBewpovvtal mePocOTEPO
avOeKTIKA , To LVAKA pe veg yuaAloD givol tor Alyotepo ovOekTiko Kot To. VAKG pe 1veg
apopdiov Bpiockovror evdtdpesa. Ot iveg VAoV glval ot TO OOVOUIKES tveg. T T VAECS
VAAOV , M avtoyn Tovg N O)L 6€ aAKaAKO TEPIBdAlov eEapTdTol oo Tov TOTO TV vev ()
oot E 1| Z). Ot iveg apopidiov govv moAd KoAN) GUUTEPLPOPE GE KPOVOTIKA POPTIaL.

Téhoc , ot fvec GvBpaka (mvkvotnro 1800-1900 kg/m®) mapackevdiovion eite omo
Bepucn katepyacio tov moivaktvAovirpidiov (PAN) eite péow amootdemsg kapBovvou
(pitch). Ot ivec vérov (mukvoTnta 2300-2500 kg/m®) Tupackevdlovial amo AEHEVO YUUAL
Ot ivec apoudiov (mokvotnta 1450 kg/m®) mpoépyovion eite amo opoORATIKO TOAVLAUIS
(KéBrap, Twaron) eite amo apopatikd morlvadepapidlo (Technora).

T
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O mivaxag mov akoAovBel mapovstdlel po TOTIKY a&loAdynorn TV cHVOETOV VAIKOV
TOV TPIOV KUPOTEP®V TOUT®V WAV . ['lo Adyoug cuykpiong £xovv Pabuporoyndel pe apiota 1o

10!

Xapoxkmpiotikd | IOIT- AvOpoxkag [IOTT- Apapidiov IOIT- T'vaAio0
Epelkvotikn avroym 9 9 9
Mé1po eL0OTIKOTNTO

p nTog 9 6 3

[Hoapapdpemwon

actoyiog 6 9 9
Youmeppopd o
LOKPOYPOVIES
dpdoelg 9 6 3
Youmeppopd o
KOO 6 4 2
AvOekTikOTTO OE
dudpreln 6 4 2
IMokvotra 4 6 2
Kéotog 6 6 9

H pntpa sivon éva Beppocskinpouvopevo molvpepés to omoio cuvoéet Tig tveg petald toug ,
11§ Tpootatevel Ko e£oo@aiilel v peTaPopd dvvapewv o avtés. H pntpo emumiéov
kaBopilel apreTég UNYAVIKEG WOOTNTES TOV GVVOET®Y DAMKGDV , OTT®G 1) OAMTTIKN, 1) SIUTUNTIKY
Kot 1 KaOeta oty 41e00uvon TV vav avToy.

2V TAEIOVOTNTO TOV TEPUWTOGEM®Y O TOTOG UNTPOG MOV YPNolomoteitan gival ot
emo&eldiég pntiveg. Ot pntiveg auTég VITEPEYOLY EVOVTL TOV GAA®V TOTT®V UNTpag eSoutiog
TOV eEUIPETIKOV UNYOVIKOV YOPOKTNPIOTIKOV KOl TG OVOEKTIKOTNTAG TOVG GE QVGLEVEIES
TEPPOALOVTIKES EMOPACELC.

H x6Aha givar o vAIKO mov e@apudletor HETAED TOV CKLPOSEUATOS KOl TOV GUVOETOL
VAKOD , e£ao@OAEL TNV GVVEPYOTTIX TOVG KOl LETAPEPEL TIG TAGEIS OO TO GKLPOSEUN GTA
ovvOeta vAkd. Kotd kavova ypnoyomoteitan eo&eldkn pntivn 6V0 GLGTATIKMOV.

2V TepInTmon EAISHATOV cHVOETOV VAIK®V ot tveg Kataiapfdavouv epinov to S50-70%
TOV GLUVOAKOU GYKOV VAIKOD , EVA Y10 LOVOVEG TOV KATOOKEVALOVTOL LLE EMTL TOTTOV EQPOAPUOYN
™g pntivng eivon 20-35%.

2y ayopd to cvuvOeTa VAIKG dtotBovTal €ite OC TPOKATACKEVAGUEVO EAACHATO. EiTE
®¢ VOAouaTo pe tveg pog dlevbvvone. v TpdTN TEPITTOON EMEWN 1 TOPAYWOYN TOV
oLVOETOV VAIKOD £xel Yivel o Plopmyavikny HOVAda. , Ol UNYOVIKES WO10TNTESG EIVOL YVMOTEG €K
TOV TPOTEPMV KUPIMG PACTN €PYOOTOCIOK®Y HETPNOE®Y. XNV Oe0TeEPN  TMEPITTOON 1
EMKOAANOT TOV VAV UE TN UNTPA YIVETOL €L TOTOV GTO £PY0 OMOTE KOl LIAPYEL KATOL
oxeTikn ofefardtnTo ¢ TPOg TNV TOGOTNTA TNG PNTIvg N omoio Ba eumoticel Tig tveg .
Yrdpyer emopévog oxetikn afefardtnta 660 a@opd TIG UNXOVIKEG WO10TNTEG TOV GUVOET®V
VAKOV. [ v dpon avtg ¢ afefordTrag vdyovy dvo TPdToL :
1) AxolovBdviac motd TIC 0dNyiec TOL TPOUNOELTH OC TPOG THV TOGOTHTO TNG
pNTivIG , YPNOLOTOIOVLE TIC TIHES TOV IO0THTOV TV GUVOET®V DAK®OV TOV
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2) éyovv petpndei epyaotnploxd (omo Tov TPOuUNOELTH) YL TNV GLYKEKPIUEVN
TOGOTNTO PNTIVIG.

3) Ano tov mpopndevty TMPEMEL VoL £YEL TPOCSIOPIOTEL MEPOUATIKG EVAC UEIOTIKOG
ovvtoreotng (r1). IMoAlamlacialovpe T TWEG TOV B0THTOV TOV GOVOETOV
VAMKOV HE OUTO TOV GUVIEAESTN KOL GTOVG LITOAOYIGLOVG YPNOUOTOOVUE TIC
HELOUEVEG TIEG TTOV TPOKVTTOLV.

SOUQmVO Pe oUTE OV AVAPEPOUE TPONYOVUEVAOG OO OAOVS TOVG TOTOVG TNG UNTPOG
VIEPEYOLV Ol EMOEEIOIKEG PNTIVES Y10 TIC OTOIEC Ol TIEG TOV UNYXOVIKGOV 1010THTOV givat
YVOGTEG OO TOV TTPopUNOevTy).

Tehkd ot Pacikég unyovikég W10TTeg TOV GOVOETMV VAKOV pE tveg og pio Kupimg
devBvvon pmopoHv va petpnBovv pe dvo Tpdmovg . O TpmTOS Kot 0pHOTEPOS TPOTOG EvaL O
TEWPAUATIKOS TPOGOOPIGHOS  Tovg. O devtepog tpomog eivar va extiunfodv Pdoet Tov
AVTICTOY®V TILAOV TOV UNYOVIKOV 1010THTOV TOV VOV Kol TG UnTpag. ['a autd 10 okomod
YPNOWOTOMTOL Lo, YEGT OV givatl yvmoth o¢ Kavovag ovapéng. ( Er ~Eqp* Vb +En*Vm
kot fi=fip* Viipgt fm* Vi ). Me o mpocektikng e€€taon g Tapandve oxéong TpoKOTTEL OTL
TG0 T0 HETPO EAAGTIKOTNTOG OGO KOl 1] EPEAKVOTIKT AVTOYT TOV GOHVOETOV VAKOV HUITopovV
Vo eKTIUNB0VV 0o TO YIVOUEVO TNG aVTIOTOUYNG W0TNTAG TOV VAV €Ml TO OYKOUETPIKO
TOGOGTO QLTAV.

Ymv EAAGO0 dpacTnplomolodviol 610 YOPOo TOV YoALPIVOV Kol WWOTAMOUEVOV
eMacpaTov TpElg etalpieg , n Sika, n isomat ko n macbeton. Moévo n sika éxet mapdaptnuo
omv Ildtpa evo kol pe TG Tpelg etoupieg pmopeic va €pbelg oe emkovmvio HECH TOV
avtictoywv ceAidwv Tovg oto internet. (www.sika.com ,www.isomat.gr ,www.machbeton.gr)

4. MEO®OAOAOITA EKTEAEXHX

[Mopokdtew mapovstdlovpe TIG TEYVIKEC EMKOAANGONG TOV VEACHATOV KOL TOV
EMAGUATOV:

Aw yepdg emkdAAnon . Etvan ) o cvvnbicpévn texvikn mov epapuoletot otny
EXLGda. Me v teyvikn avtn entkoAlodvTal 1060 veacpato ( TPOEUTOTICUEVOVY
He pNTivi) | UN TPOEUTOTIGUEV®V) OGO KOl TPOKATUGKEVOGUIEVO, GTOLYELD OTMG
eMdopata . H emkdAlon yiveton o€ oToLEi OMAMGUEVOL GKLPOSEUNTOS UECH
EMOEEDIKMOV PNTIVOV
Avtopatomompévn mepttdMén . o ot v TeQVIKY amotteiton 101K GLGKELN
poundt. Baowd mAeovéEKTNUOTO OVTAG TNG TEXVIKNG &ivor 1 HEYAAN TaydTnTa
EPAPLOYNG KO O KAAOG TOIOTIKOG EAEYYOG.
Epapuoyn pe mpoévtaon. Ta eldopato Ppiokovtar vmo tdvvon kot €Tt
EKUETOAAEVONOOTE OAOL To PaCIKO TAEOVEKTNUATO TNG TPoEviaonc. Exel opwg
avénuévo Pabud dvokoriog.
Emtayopévn oxdnqpovon pe 0épuavon . o mv mpoypatomoinon ovtig Tg
neBdS0v amaTovVTOL E101KEG GVOKEVEC BEpavonc. Baoukd mAeovekTHoTo VTN
etvat m TaydTNTO EQOPUOYNG TNG EVIoYVONG aKOUO Kot 6€ TEPPAALOV YOUNANG
Oeppokpacio.
[Tpoxtackevacuéva otoyeio. ZvviOnouéveg HopeES avtdv glval : gldouara,
YoVvieg, LovOVEG-KEAVQMV
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Epapuoyn oe gykomég . Xe autn TV TEXVIKN EMKOALOVUOL paPoovg 1 eEAdouaTa
oc &€yKomég kol KePOILOLUE OE  KOUTTIKY] OVIOYN VOICTAPEVOV UEADV
OKVPOSEUATOG.

AkoAovBoVV TPOTOL EMKOAANONG EAAGUATOV 1 VPACUATOV avdAoya pe TV emiintovuevn
evioyvon:

0 T evioyvon og kKGuy”n , ETMKOAAOVVTIOL GTO EPEAKLOUEVO TEAUO pe dlevhuvon
TOV WOV TETOW. MOTE VO TOPOAUUPAVOLV TIS EQEAKVLOTIKEC OVVAUELS 7OV
dNpovpyoLVTOL AOY® TG KAUYNG. AnAadn mapdiinia otov a&6va Tov HEAOLG
(51e00VVON VYNADV EPEAKVOTIKDV TAGEDV) OV TPOKELTAL Y10 HOKOVG Kol GE VO
KGOeTEG HETOED TOVG S1EVOVVGEIS OTNV TEPIMTOON TETPAEPPEICTMOV TAUKDV. XTC
VTOGTNADUOTO UE KPIONUEG OE KAUYT
TIG OoKpoieg OTOUES EMKOAAOVVTOL
uoévo 0tav ot dokol Eyovv UIKPOTEPO
TAUTOG OO TOL VTOGTNADUATO M
Otav  YPNOUOTOOVVTIOL  OTAMGHOL
oLVOETOV VAIKOV HIKPOD TAGTOVC.

o T evioypon o©e ddTunon
YPNOYWOTO0VHOL KLPIG EAAGHOTO TO
omoio. Kol  EMKOAAOUVTOL  OTI
eEMTEPIKEG EMPAVELES LE TIG Tveg kAT

, . . - \
T0 81)\/0@0\/ TOUPAAANAEG OTIG TPOYIES ia_mm__m;'r;;j];] | [ ~yeuoun y attnon |
TOV KLUpiwV Tdoemv , OnAadn Tepimov KeyErc aviephc BurTpnTINTS CvEoYT
K@Beta ot mOavEG  pOYUES. doxot J dowo
EmBdrietar onladn n ypnomn wov ce -

dvo TOVAYIOTOV devbvvoelc.

ZOUQmVO AOTOV Kol PE TIC TPOYIEG TMV KUPImV TAGE®MV T VA LLE CMUAVTIKO
1060010 dV (g taéng Tov 30-50 %) emkolrobvtar o€ ywvia mepimov 45° mg

7pog tov GEova Tov HEAOVG KOl 6€ KATO10 UIKpOTEPO T0606TO (Tng TaéNg Tov 10-
20%) oty eykdpoia dievHbvvon.

o i | 17 .
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EvBemTikEs Saatafeic Eviouang: (al-{C) Goxkod, (i) WToaTuAWLaTOS

0 Z10ug KOUPOLG SOKDV — VTOCTNAMUATOV TO VOAGHOTO TOTOOETOVVTAL HE TIG TVES

TOAPAAANAQL KOTO TPOTEPALOTNTA OTIC O0KOVS , OAAG OTOV givar duvaTdV Kol GTo
VTOGTNADUOATO.

EvBrmixic Sioraiac evioguong képRuy pe alvBero ukied ot o BruBdvoeg (Sokod,
UTTooTUALLUOTOC ) KO GYRUPLATT Ty UMELY EETOC TTEMOYNRC KOPPOU, (@) Eftatepnog
weifios, (B) eowTepmos kopfog

0 H mepicoyén umopet va emitevybel gite pe «mepttoMén» TV PHEADV LE TOVIES
amo ovvheto VAKA gite pe ypnon povovodv (oo to idto vAwkd). Ot towvieg
amoTeEAOVVTOL OO0 fveg g oevbvvong eumotiopéveg oe pnrivi. o Tig
op1OVTIEG TOVIEG TPOGPEPETOL KOt 1) SUVATOTNTA TPOEVTOOTG
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O eumoTIoUOC TOV VAV LLE PNTIVY GTO. GLGTHLOTO VYPNG EQOPLOYNG UTOPEL VoL YiVEL & o)
HE €QOPUOYN TNG PNTIVIG 6TO GKLPOJEUD Kol ToToBEToN TV oV argvbeiag ot pntivn,
B) UHE TPOEUTOTIOUO TV WOV HE PNTIVN €TL TOTOL GTO €PY0  OAAG O)l TOV® GTO VTO
evioyvon ototyelo Kot 0T CLUVEXELN ETKOAANONG QLTAOV GTO CKUPOJELLO.

Mo v aptidtepn dSvvor EPAPUOYN TNG TEXVIKNG EVIGYVONG HEGH GUVOET®V VAIKAOV TPEMEL
va @povTilOvE DOTE :

1) O oo0Pac «xoBopiletor KOl OMOKOADTTETOL  TO
oKVPOdEUD OTO  TPOG  evioyvorn  SoUKd  ototyEio.
Apoapodvtal To YOAOPE TUAUOTO KOL TO VTOCTPOLUN
kabopiletar ot tpifeton pe Kat@hAnAia péca, (0mmg
eaivetatl 6to dimha oyfua) avaroya pe to Pabud kol v -
éktoon g amoodBpwong  (appoPorn,  vdpoPoin,

NV TPOCELOT Kot Vo SoBETEL IKavoTomTIKES avtoyés. H L i dJi
oKOVY] OTOUOKPOVETOL HE OMOPPOPNTIKY) OKOLTO. AV

ovppatofovptoo k.A.x). To vmdotpopa
amoKaALPOEl 0 oTAMGOC epapprolovpe Kdmotlo avTdPpmTiky HEBodo.

EPAPLOYNG TOV GVVOETOV DMK®OV TPETEL VO, Etvat
eminedo, oteyvl, amaAloyuévo amd VAKA mov eumodilovv

2) E@ocov 10 chvOeto vAIKO KOADTTEL KO YOVIEG TOL CTOYXEIOL CKVPOSEUOTOC AVTEG
oTpoyyvAgvovtat pe TpIPeio o€ axtiva 2-4cm.

3) H em@dveio tov oxupodépatog dafpéyetor pe vepd vd mieon Kol LETH GTEYVMOVETOL
kaAd.H vypacio dev emrpéneton va givor tepiocdtepo and 4%.

4) lNa mv OmOKOTAGTOON TOYOV PNYUATOCEDV
YPNOCLOTOOVVTOL EMOEEIOIKES PNTIVES. XTI GUVEXELN 1) EMLPAVELN
EMOAEIPETOL E TOYVPEVOTO GLYKOAANTIKO VAIKO 7OV GLVNO®G
givor  emo&edikdg  otokog.  (0mwg PAémovue oty dumhovi
QOTOYpOPin)

InueidveTor OTL cLYVA EMAEYETOL 1) ddIKAGio Aglovong g
eMEAavelg yopic va mponynbet 1 eLopOAVVTIKY OTPAOGCT TOV
EMOEELOKOV GTOKOV.

5) Metd TV oKAPLUVOT TOL GUYKOAANTIKOD VAIKODV,T ETPAVELN AELOIVETOL £TGL MOTE VO
unv vapyel ovopoiio g Hyyog peyokvtepo omd 1mm.

6) H emoedveia avopovig emoieipeton pe emofedkry  pntivn [
whyovg 1-2mm pe kot@AANAo 1EDOEC mOL  OlEVKOAVVEL TNV
tomoBétnomn tov eddopatog. H kdAla tomobeteiton pe peyaidrepo
mhyog,mov givar ¢ TaENg tov 10Mm,otnv  KEVIPIKN mEPLOYN
EMOPNGC,ETCL MOTE KATA TNV TOTOOETNON TOV EAAGHOTOC 1 KOAAL VO
npoywpdel mpog Ta €&® Otav ocvumieotel.Ta yopoKTNPIOTIKA
™G KOAAOG mpodiaypdeovior amd Tov mpounbevty tov cHvOeToL
vAkov (ot Oduwmhaviy oamo @oToypagic PAémovpe TOV  TPOTO
eMAAEYNG)
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7) To @VOAAo TOV cVVOETOL VAIKOV KOPeTan pe TOAD KOAO WOAISL GTIC OTOITOVLEVES
JoTACELS, TOTODETEITAL TPOGEYTIKA, KOAL TEVIMUEVO GTI) VO EMIGTPMGN KOl TOTIETOL LE
POAD, Y10l KOAVTEPN EMOPY| LE TO VTOCTPOO,TANPT EUTOTICUO TOV KOl OTOUAKPVVOT| TOV
euoaAidwv aépa.To @OAAO dev mpémer va Suwmhmvetal. Metd v tomobétnon Tov
eMGIOTOG, TUYXOV EYKA®PBIOUEVOC 0EPOG UTOPEL VO EVTOTIOTEL [LE EAAPPLE XTOTNUATO TTAV®D
o1o éhaopa (MMTikdg Eheyyoc). H kOAa mov meplocedel apatpeita.

Xy wpotn Qotoypagio PAEmOLLE TOV TPOTO KOMNG OTN OEVTEPT TOV TPOTO
TOMOBETNONG TEPYETPIKE TOL VITOGTNAMDLOTOG KOl GTNV TPITN TOV TPOTO apaipesng TG
KOAAOG TTOV TTEPLOCEVEL

8) Metd v mépodo ¥pOvov HICNS £WG HOG DPOS,OPOLPEITAL TO TPOGTUTELTIKO KOAV L
TOL PVALOL Kot 01 tveg emaieipovTat pe o dHTEPT OTPMOT TG 010G pNTivig.

9) X €QUPUOYEC OTOL  OMOLTOVVTIOL TOPUTAVED TNG OGS OTPMOONG VOAGHOTOS,
Tapomove Jdkacio emavaAapPavetal, pe tomobétnon g pnrtivig oty elehbepn
EMPAVELL TOV ELACUOATOG.

10) Tehkd pmopei va  ypnowomomOei éva  “metaytd”
TOEVTOKOVIOUO Y10 TPOCTOGIO TOV QUAA®Y TOV GUVOETOL
VAoV amd vynAég Bepuoxpocieg(m.y. mopkoyld) Kot GAAES
nePPaALOVTIKEG TPOGPOALC.
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5. KPITHPIA AITOAOXHX NIEPATQMENHY EPT'AXIAX

AVGTUYDC Y10 TOVG TOMTIKOVG UNYOVIKOVS TOV £XOVV TEPUTMOEL £VOL EPYO LLE EMKOAANTA
eMdopata  0gv LAPYOLV KPITHPLL OTOdOYNS TOL €PYOV TOVG OTMG cvuPaivel o€ GAAES
uebodovg (m.y. pe dokipa, yMukég avorvoelg K.t.A ) . To poévo mov €yet ,eivar ToTOTOMTIKA
OG0 Y10 TNV EYKLPOTNTA TOV TEYVIKOV YUPOUKTNPIOTIKOV TOV GLOTUAToV gvioyvong (
EAAGLATOV, VYAUCUATOV KOl pPNTIVOV) OGO KoL Y10 TV TOlOTNTA THG S10dIKOGING oXESOGIOD,
Topay®yng kot O01d0eong tovg, To omoio mpoépyovror  amo aveEdptnTovg @opeic.H
CLUUTEPLPOPE TOV GOVOETOV LMK®OV GTO TPOG €VIGYLOTN SOUIKA OTOlKElol €VOEXETAL VO
AOOEIKVOETOL OO TO TEIPUUOATIKA OTOTEAEGUOTA  EPEVVNTIKOV TPOYPOUpUdTov . Tétown
EPEVLVNTIKA TPOYPALLATO EYOVV TPAYUATOTINOEL KOl GTO EPYUCTNPIO UNYAVIKNG VAIKADV TOV
Tupotog Tov Ioltikev unyovikdv tov [avemtnuiov [Hatpdv , pe otdyo ™ depgvvnon
™G AMOTEAECUATIKOTNTOS GUVOETOV VAKOV TG etopiog 1Somat yio v evioyvon ototyeimv
OKVPOJEUATOG KOl GVYKEKPUEVAOV TOT®V eAacpdtov . [Ipokete yio doxég oe OAiyn ko
doKIéG oe ovuvhpeln ta omoio emPefoaimcav TNV ATOTEAECUOTIKOTNTO  HOVOVO
GLYKEKPILEVOL TUTOL OVOPOKOEAOCUAT®V Kol TEKUNPIOOOV TNV KATAAANAOTNTO TOV Yo
evioyvomn SOMKMV OTOLElV o KAUYT. AVTIGTOWO EPELVNTIKA TPOYPALLOTE TOV £XOVV
emdeiEel TNV AMOTEAECUATIKOTNTO TOV GOVOETOV LAKOV TNG £XEL TPOYUOTOTOWCEL KOl 1)
etapio Sika.

6. METPA YT'IEINHX KAI AX®AAEIAX

Metd ond 10 TéAOG NG epyaciog O mpémer ta epyadeio vo kabapilovror kot vo
EemAévoupe Ta xEpla Kot 0 0éppa pe (eotd vepd Kot oamovvi.O SoADTNG Kol To CLGTATIKE
AmOPPITTOVIOL COUPMOVO LE TOVG GYETIKOVG KOVOVICUOVUS Kol Ol GTO LTESAPOG 1 OTNHV
OTOYETEVO).

Mo v aceain deaymyn Tov epyacidv,ot epydteg Bo TPETEL VO ATADOVOLV GTO YXEPLOL
KOl GTO O£PILOL TOVG TPOCTUTEVTIKT] KPELUO OTTMG EMIONG VO POPAVE YAVTIO KAl QOPLES.. AV Ol
emo&edég pnrtiveg €pbouvv oe emapn pe to pato Oo mpémel va to EEMAEvovE ApECMG e
{eotd vepod Kot va amevBuvopacte 6€ yoTpo.

Mikpég mOGOTNTEG OKANPLUEVOL VAIKOV pmopolv  vo.  Koioviol o€  OMUOTIKEG
EYKOTOOTAGELG LETO OO GYETIKY AdE1.Mn oKAvpNIEVA VAIKG OV TPETEL VA, AmoppIimTOVTaL
07O VTESAPOG -

Emrtaxtikny elvor m mpnon OAov Tov Kovovemv Tov EMITAGEL 0 TPOUNBELTAG Kol 1
drévBuvon emBempnong epyaciog. Emmieov Yrep g pepldg g aceaieiog eival n og Babog
Katavonon PacIKOV EVVOIDY TOV VAIKMV OV YPNGILOTOIOVHOL KOl TOV OYL TAVTH aKiVOLVOY
GLGTOTIK®V TOVG.

7. TPOIIOX ENNIMETPHXHX

Ta oOvBeTo VAIKA cuVNB®G GuckeLALoVTaL GE POAG TTOL KOPOVTOL GE OTTO00NTOTE UNKOG
MOTE VO KOAOTTOUV KAOE 0maitnon oYedGOoD TG EVIoYLONC.
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